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#8 (Conilreclutamentodeiprimipa-
zienti entro giugno, la Fondazione
Irees Istituto Neurologico Carlo Bg-
sta di Milano avviera un progetto di
ricerea a livello nazionale sulla Scle-
rosilaterale amiotrofica (Sla), finan-
ziato interamente con le donazioni
ricevute dal 5 per mille. Scopo: capi-
re sel'eritropoietina (o Epo), nei pa-
zienti con Sla (malattia neurodege-
nerativagravissimaerara,inltaliari-
guarda oltre 4mila persone) & in gra-
dodimodificareil decorso dellama-
lattia e ridurre i deficit funzionali.
Piudi25i centrie gli ospedali, distri-
buiti sull’intero territorio nazionale
(6 nellasolal.ombardia), gia coinvol-
ti nel progetto. «In questo modo si
permetteraai pazientiin molteregio-
niitaliane, di poteraccedere allo stu-

diosenzadoverfa-

recentinaiadichi-

lometri», afferma

Giuseppe Lauria

dell’Unita operati-

vamalattic neuro-

muscolari e neu-

PROGETTO ITALIANO

Nuove ricerche
sperimentali
all'lstituto Besta

per battere la «Sla»

roimmunologia

dell'lstituto Besta

ecoordinatore del

progetto di ricer-

ca.Sono 160 i ma-

lati che partecipa-

no allo studio, en-

tro un anno. Fra

18 mesi i risultati.

«Si tratta di una

sperimentazione,
dunquenoncurai

pazienti, macerca

dicapire se un far-

maco ha efficacia

0 meno», precisa

Lauria. «0Oggi non

esistono  tratta-
mentivalidiingra-

dodibloecare oaddiritturafarregre-
direla malattia, masoloperrallentar-
la.I.’'unicofarmacoal qualeipazien-
tipossono farriferimento e chehadi-
mostrato capacita nel frenarla ¢l ri-
luzolo, prescrivibile e fornito dal-
I'ospedale».L.amolecola verraassun-
ta per un anno e mezzo anche dalle
persone che parteciperanno alla ri-
cerca e sara associata all’epo in un

primo gruppo di pazienti, e al place-
boin unsecondo.

Punto di partenza della sperimen-
tazionedel Besta € uno studio pilota,
svolto sempre in Istituto, pubblicato
la scorsa estate e condotto suun nu-
mero ristretto di persone. Ha fornito
positive indicazioni sulla tollerabili-
ta e suuna possibile efficacia neuro-
protettivadell’eritropoietina, neipa-
zienticonSla. «Informazioni prelimi-
nariche dovranno pero essere verifi-
cate dallo studio clinico pit ampio
che sta per partire», sottolinea Giu-
seppe lLauria.

Perla Sclerosilaterale amiotrofica
oggi numerosi gruppi di ricerca, al-
I'estero e in Italia, sono impegnati
con sperimentazioni su vari fronti,
clinico e pre-clinico. «Si sta cercan-
dodicomprendere qualisonolecau-
seallabascdellamalattia», prosegue
il responsabile del progetto «perché
¢ da gueste che si potra poi partire
perriuscire a trovare un trattamento
efficace per questa insidiosa patolo-
gia neurodegenerativa».
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