
LA FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO 
NEUROLOGICO CARLO BESTA
TEMATICHE PRINCIPALI

Malattia di Parkinson
Terapie future 
Terapia chirurgica
La distonia ed altri movimenti involontari nell’adulto
Prospettive terapeutiche
Neuroncologia clinica
Attualità in tema di diagnosi e trattamenti
Le cefalee 
Cefalee primarie, secondarie e nevralgie cranio facciali 
Attualità in tema di clinica e terapia sia medica che chirurgica 
Il dolore 
Il trattamento del dolore cronico farmaco resistente 
Il trattamento del dolore neuropatico:es: trigemino, piede diabetico,.. 
Neuropatia diabetica e agopuntura 
La nevralgia trigeminale: quando serve la chirurgia 
Sclerosi multipla
Perdere la memoria vuol dire malattia? 
Alzheimer e altre demenze degenerative
La Creutzfeldt Jacobs (es: mucca pazza)
Le epilessie 
Trattamento farmacologico e chirurgico delle epilessie
La medicina della patologia del sonno
Quando e perché le cellule invecchiano precocemente (malattie 
neurodegenerative)
Quando le cellule smettono di respirare (malattie mitocondriali) 
La risonanza magnetica funzionale 
Possiamo vedere come funziona il cervello? Quando serve la risonanza 
magnetica? 
Il botulino non serve solo per le rughe (utilizzato per curare alcune malattie 
neurologiche)

I tic nei bambini. Quando preoccuparsi 
La depressione nell’infanzia e nell’adolescenza
Le cefalea nel bambino
Quando ricorrere al neuropsichiatra infantile
Le distonie nel bambino. Terapie innovative
L’epilessia nel bambino
Le malattie neurologiche di origine genetica ad esordio infantile 



L’autismo
La dislessia
I disturbi e ritardi del linguaggio
Il ritardo mentale
Le paralisi cerebrali infantili
La riabilitazione nell’età evolutiva
La sindrome del deficit di attenzione con iperattività 

Le malattie cerebrovascolari (ictus)
Le terapie innovative in neurologia 
Le cellule staminali nelle malattie neurologiche 
Nuove sperimentazioni per i tumori cerebrali 
La radioterapia: chirurgia senza bisturi
Il robot in sala operatoria 
La terapia chirurgica nelle distonie e spasticità
La chirurgia dei nervi periferici (ad esempio dopo traumi da incidenti 
stradali)
Le ernie cervicali

Problematiche socio-sanitarie 
Incidenza delle patologie neurologiche: costi sociali e cronicità 
La prevenzione delle patologie neurologiche (stili di vita corretti) 
Valorizzazione di professioni sanitarie
Professione infermieristica 
Comportamenti da tenere in presenza di crisi epilettica
 
Anestesia nella risonanza magnetica nei bambini e negli adulti claustrofobici 
Awake – interventi da svegli: curare la malattia rispettando l’uomo
L’agopuntura in sedazione e post operatoria


