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FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA

Deliberazione del Direttore Generale

(Titolario di classif. e fascicolo 1.4.13)

OGGETTO: concessione di un ulteriore periodo di comando finalizzato - ex art. 52 
CCNL 19.12.2019 - Dirigenza Area Sanità - a Dirigente Medico di Neurologia a 
tempo pieno e indeterminato - SC Neurologia 10 Malattie Neurologiche Rare

IL DIRETTORE GENERALE
nella persona del Dott. Angelo Cordone

L’atto si compone di n. 6 pagine, di cui n. // allegati, parte integrante

DELIBERAZIONE - 686-2026 del 26/08/2026
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ATTESTAZIONE DI REGOLARITA’ ISTRUTTORIA E TECNICO AMMINISTRATIVA DEL 
PROVVEDIMENTO

Si attesta la regolarità tecnico amministrativa:  

Destinatario del provvedimento 

- Struttura Complessa Neurologia 10 - Malattie Neurologiche Rare

- Centro di costo 713000000

S.C. GESTIONE E SVILUPPO DELLE RISORSE UMANE

ADDETTO ALL’ISTRUTTORIA             PROPONENTE/RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
   (Daniela Sfameni)                  (Dott.ssa Rossella Messe)
 

ATTESTAZIONE REGOLARITA’ CONTABILE/ECONOMICA 
 

Si attesta la regolarità contabile e la copertura economica e l’imputazione a bilancio degli oneri 
derivanti dal presente provvedimento con annotazione:  

[  ] Bilancio Assistenza       [  ]  Bilancio Ricerca 

Tipologia di acquisto: 
[  ]  Acquisti attraverso CONSIP 
[  ]  Acquisti attraverso A.R.I.A.  
[  ]  Acquisti gare aggregate cons./un.  
[  ] Servizi in Concessione  
[  ]  Acquisti autonomi

Al Conto Economico del Bilancio d’esercizio 2026
Conto COGE 
Impegno n. 2026 ___________

[ X]  Il presente provvedimento non comporta alcun onere e ricavo a carico del bilancio aziendale  
 

SC BILANCIO E PROGRAMMAZIONE FINANZIARIA  
Il Direttore (Dott.ssa Angela Regina Volpe) 

 

ATTESTAZIONE DI LEGITTIMITA’ DEL PROVVEDIMENTO 

Si attesta la legittimità:        SC AFFARI GENERALI E LEGALI 
       Il Direttore (Avv. Enzo Quadri)
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VISTI:

- la Legge del 7 agosto 1990, n. 241 e s.m.i. avente ad oggetto: “Nuove norme in materia di 
procedimento amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”;

- il Decreto del Ministero della Salute del 28 aprile 2006 con cui è stata disposta la 
trasformazione dell’IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta” in Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico “Carlo Besta”;

- la Legge Regionale 30/12/2009 n. 33 e s.m.i. (come modificato dalla Legge Regionale 11 
agosto 2015, n. 23 e dalla Legge Regionale 14 dicembre 2021, n. 22) riguardante il “Testo 
unico delle Leggi Regionali in materia di sanità”;

- l’art. 16 dello Statuto della Fondazione in merito alle competenze del Direttore Generale;

- la DGR XII/1511 del 13/12/2023, recante “Determinazioni in ordine alla gestione del 
servizio sanitario e socio sanitario per l’esercizio 2024 – quadro economico 
programmatorio”;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 170 del 10/04/2024 avente ad oggetto: 
“Determinazione in ordine alla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta”;

- la Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. VI/35 del 16/04/2024 con la quale 
viene nominato Direttore Generale della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo 
Besta” di Milano, il Dott. Angelo Cordone, a far tempo dal 19 aprile 2024;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 18933 del 19/12/2025 avente ad oggetto: 
“Assegnazione a favore delle ATS, ASST, Fondazioni IRCCS, INRCA di Casatenovo, AREU 
e Agenzia di Controllo del Sistema Sociosanitario Lombardo delle risorse destinate al 
finanziamento di parte corrente del F.S.R. per l’esercizio 2026”;

- DGR n. XII/5589 del 30/12/2025 recante: “Determinazioni in ordine agli indirizzi di 
programmazione del SSR per l’anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle Agenzie di Tutela 
della Salute (A.T.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali (A.S.S.T.) e dell’Agenzia 
Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.) anno 2026 – (di concerto con il vicepresidente 
Alparone e l’assessore Lucchini)”;

- il D.Lgs. 31 marzo 2026, n. 67, avente ad oggetto: “Disposizioni integrative e correttive al 
decreto legislativo 23 dicembre 2022, n. 200, recante riordino della disciplina degli istituti 
di ricovero e cura a carattere scientifico, ai sensi dell'articolo 1, comma 4, della legge 3 
agosto 2022, n. 129";

PREMESSO che:

- con Deliberazione n. 109 dell’11 febbraio 2026 è stato disposto di concedere l’istituto 
contrattuale del comando finalizzato, ai sensi dell’art. 52 del CCNL 19/12/2019 – 
Dirigenza Area Sanità, a favore della Dott.ssa Silvia Fenu, Dirigente Medico di 
Neurologia a tempo pieno e indeterminato, presso Johns Hopkins University Division of 
Neuro-Visual and Vestibular Disorders, Department of Neurology a Baltimore - 
Maryland (USA), con decorrenza dal 2 marzo 2026 e fino all’ 1 settembre 2026;

- il Direttore della SC Neurologia 10 – Malattie Neurologiche Rare e il Direttore del 
Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, con nota agli atti pervenuta in data 11 Agosto 
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2026, hanno richiesto la proroga di un ulteriore periodo dell’istituto contrattuale del 
comando finalizzato a favore della dipendente Dott.ssa SILVIA FENU - Dirigente medico 
di Neurologia a tempo pieno e indeterminato, presso Johns Hopkins University Division 
of Neuro-Visual and Vestibular Disorders, Department of Neurology a Baltimore 
Maryland (USA), con decorrenza dal 2 settembre 2026 e fino all’1 marzo 2027, con i 
seguenti scopi: 
 “Durante il periodo di comando già svolto presso la Division of Neuro-Visual and 

Vestibular Disorders, Department of Neurology Johns Hopkins University, sotto la 
supervisione del Prof. Amir Kheradmand, la dr.ssa Fenu Silvia ha partecipato alle 
attività cliniche e di ricerca della Divisione con particolare coinvolgimento negli 
ambulatori specialistici dedicati ai disturbi neuro-visivi e vestibolari e alla valutazione 
dei pazienti affetti da disturbo dell’equilibrio, atassia cerebellare, disfunzione 
vestibolare acuta e cronica

 La dr.ssa Silvia Fenu è coinvolta nei progetti di ricerca della Divisione ed è inserita nei 
protocolli di ricerca approvati dall’Institutional Review Board (IRB) della Johns 
Hopkins University, partecipando alle attività di acquisizione, elaborazione e analisi 
quantitativa di dati relativi alle funzioni vestibolari e oculomotorie.

 La proroga del comando di ulteriori dei mesi consentirebbe il completamento delle 
attività di ricerca attualmente in corso, di proseguire nell’attività di acquisizione dei 
dati e nell’analisi di quelli già ottenuti, la valorizzazione dei risultati, il consolidamento 
delle competenze specialistiche acquisite e il rafforzamento della collaborazione 
scientifica tra la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta e la Johns Hopkins 
University
L’esperienza mantiene particolare rilevanza strategica per la Fondazione sia per il 
trasferimento di competenze specialistiche al termine del comando, sia per le 
ricadute sulle attività di laboratorio di Motilità Oculare già presente presso il nostro 
istituto nonché sulle future progettualità di ricerca condivise”;

- l’ente ospitante ha espresso l’assenso alla frequenza della summenzionata professionista 
per tutto il suddetto periodo richiesto;

RICHIAMATO l’art. 52 del CCNL 19/12/2019 Dirigenza Area Sanità che dispone: 

- al comma 1: oltre ai congedi dell’art. 19 del CCNL del 10/02/2004 dell’Area IV e 
dell’Area III con riferimento alla sola dirigenza sanitaria e delle professioni sanitarie il 
dirigente può chiedere il comando finalizzato per periodi di tempo determinato presso 
centri, istituti ed altri organismi di ricerca nazionali ed internazionali che abbiano dato il 
loro assenso, e si ritiene fruibile entro 30 giorni dalla domanda, salvo diverso accordo 
tra le parti; 

- al comma 2: il periodo di comando non può comunque superare i due anni nel 
quinquennio e non può essere cumulato con i congedi cui all’articolo precedente e con 
le aspettative per motivi personali di cui all’art. 10 CCNL 10.02.2004 come integrato 
dall’art. 24, comma 13, del CCNL 03.11.2005 dell’Area IV e di cui all’art. 10 del CCNL 
del 10.02.2004 come integrato dall’art. 24, comma 15, del CCNL del 03.11.2005 
dell’Area III con riferimento alla sola Dirigenza sanitaria e delle professioni sanitarie 
(Aspettativa); 
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- al comma 3: in relazione all’interesse dell’azienda che il dirigente compia studi speciali o 
acquisisca tecniche particolari, indispensabili per il miglior funzionamento dei servizi, alla 
stessa spetta stabilire se, in quale misura e per quale durata al dirigente possa competere 
il trattamento economico in godimento; 

- al comma 4: il periodo trascorso in comando è comunque valido ad ogni effetto ai fini 
dell’anzianità di servizio;

ACQUISITI i pareri favorevoli del Direttore Scientifico e del Direttore Sanitario in merito 
alla concessione della proroga del suddetto periodo di comando a favore della Dott.ssa 
Silvia Fenu;

RITENUTO, pertanto, di concedere un ulteriore periodo dell’istituto contrattuale del 
comando finalizzato, ai sensi dell’art. 52 del CCNL 19/12/2019 – Dirigenza Area Sanità, a 
favore della Dott.ssa Silvia Fenu, Dirigente Medico di Neurologia a tempo pieno e 
indeterminato, presso Johns Hopkins University Division of Neuro-Visual and Vestibular 
Disorders, Department of Neurology a Baltimore - Maryland (USA), con decorrenza dal 2 
settembre 2026 e fino all’1 marzo 2027;

STABILITO che, ai sensi dell’art. 52 del CCNL 19/12/2019 – Dirigenza Area Sanità al 
dirigente sopra indicato, come da richiesta del Direttore della SC Neurologia 10 – Malattie 
Neurologiche Rare, avallata dal Direttore Sanitario e dal Direttore Scientifico, viene 
riconosciuto il trattamento economico in godimento;

DATO ATTO dal presente provvedimento non derivano oneri aggiuntivi a carico del 
Bilancio aziendale, come si evince dall’attestazione del responsabile della SC Bilancio e 
Programmazione Finanziaria;

SU PROPOSTA del Responsabile della Struttura Complessa Gestione e Sviluppo delle 
Risorse Umane;

VISTE: 

- l’attestazione di regolarità dell’istruttoria del presente provvedimento espressa dal 
Responsabile della SC proponente;

- l’attestazione del Responsabile della SC Bilancio e Programmazione Finanziaria dalla 
quale si evince l’assenza di oneri a carico della Fondazione; 

- l’attestazione di legittimità del presente provvedimento espressa dal Responsabile 
della SC Affari Generali e Legali;

PRESO ATTO: 

- del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore 
Sanitario e dal Direttore Amministrativo; 
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- del parere favorevole espresso dal Direttore Scientifico, così come previsto 
dall’art.17 dello Statuto della Fondazione Besta;

DELIBERA

per le ragioni espresse in parte motiva: 

1. di concedere un ulteriore periodo dell’istituto contrattuale del comando finalizzato, ai 
sensi dell’art. 52 del CCNL 19/12/2019 – Dirigenza Area Sanità, a favore della Dott.ssa 
Silvia Fenu, Dirigente Medico di Neurologia a tempo pieno e indeterminato, presso 
Johns Hopkins University Division of Neuro-Visual and Vestibular Disorders, 
Department of Neurology a Baltimore - Maryland (USA), con decorrenza dal 2 
settembre 2026 e fino all’1 marzo 2027;

2. di dare atto che ai sensi dell’art. 52 del CCNL 19/12/2019 – Dirigenza Area Sanità, al 
dirigente sopra indicato, come da richiesta del Direttore SC Neurologia 10 – Malattie 
Neurologiche rare e del Direttore del Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, avallata 
dal Direttore Sanitario e dal Direttore Scientifico, viene riconosciuto il trattamento 
economico in godimento;

3. di dare atto che il presente provvedimento non derivano oneri aggiuntivi a carico del 
Bilancio Aziendale;

4. di dare, altresì, atto che il presente provvedimento è stato assunto su proposta del 
responsabile della Struttura Complessa Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane, e la 
sua esecuzione è affidata al medesimo quale responsabile del procedimento; 

5. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale;

6. di dare infine atto che il presente provvedimento non è soggetto a controllo ai sensi 
dell’art. 17 comma 6 della Legge Regionale n. 33/2009 ss.mm.ii.

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
(Dott.ssa Angela PEZZOLLA)     

IL DIRETTORE SANITARIO
(Dott. Davide ARCHI)

IL DIRETTORE SCIENTIFICO 
(Prof. Giuseppe LAURIA PINTER) 

IL DIRETTORE GENERALE 
(Dott. Angelo CORDONE)
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Firmato digitalmente
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