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FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA

Deliberazione del Direttore Generale

(Titolario di classif. e fascicolo 1.4.02)

OGGETTO: Indizione di un Avviso di Selezione per il conferimento di un incarico di 
collaborazione professionale in Regime di P.IVA da assegnare alla SC Neurologia 1 - 
Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento e alla SC Neurologia 2 - 
Neuroncologia - Fondi Trial (T2512) e costituzione Commissione Esaminatrice

IL DIRETTORE GENERALE
nella persona del Dott. Angelo Cordone

L’atto si compone di n. 13 pagine, di cui n. 6 allegati, parte integrante

DELIBERAZIONE - 689-2026 del 26/08/2026
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ATTESTAZIONE DI REGOLARITA’ ISTRUTTORIA E TECNICO AMMINISTRATIVA DEL 
PROVVEDIMENTO

Si attesta la regolarità tecnico amministrativa:  

Destinatario del provvedimento 
SC Neurologia 1 – Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento 
Centro di costo: 316500000

DIREZIONE SCIENTIFICA                    SC GESTIONE E SVILUPPO DELLE RISORSE UMANE                 

ADDETTO ALL’ISTRUTTORIA             RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
        (Serena Soloperto)                   (Dott.ssa Rossella Messe) 
 

ATTESTAZIONE REGOLARITA’ CONTABILE/ECONOMICA 
 

Si attesta la regolarità contabile e la copertura economica e l’imputazione a bilancio degli oneri 
derivanti dal presente provvedimento con annotazione:  

[ X ] Bilancio Assistenza       [  ]  Bilancio Ricerca 

Tipologia di acquisto: 
[  ]  Acquisti attraverso CONSIP 
[  ]  Acquisti attraverso A.R.I.A.  
[  ]  Acquisti gare aggregate cons./un.  
[  ] Servizi in Concessione  
[  ]  Acquisti autonomi

Al Conto Economico del Bilancio degli esercizi di competenza

COGE 51201061 (Collab. prof. sanit. da privato) € 11.712,00 (Inclusa IVA se dovuta) a carico dei 
fondi trial T2512: 
Anno 2026 - € 4.684,80 - autorizzazione di spesa n. 2026001917
Anno 2027 - € 7.027,20 - autorizzazione di spesa n. 2027001917

[  ]  Il presente provvedimento non comporta alcun onere e ricavo a carico del bilancio aziendale  
 

SC BILANCIO E PROGRAMMAZIONE FINANZIARIA  
Il Direttore (Dott.ssa Angela Regina Volpe) 

 

ATTESTAZIONE DI LEGITTIMITA’ DEL PROVVEDIMENTO 

Si attesta la legittimità:        SC AFFARI GENERALI E LEGALI 
       Il Direttore (Avv. Enzo Quadri)
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VISTI:
- la Legge del 7 agosto 1990, n. 241 e s.m.i. avente ad oggetto: “Nuove norme in materia di 
procedimento amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”;

- il Decreto del Ministero della Salute del 28 aprile 2006 con cui è stata disposta la 
trasformazione dell’IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta” in Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico “Carlo Besta”;

- la Legge Regionale 30/12/2009 n. 33 e s.m.i. (come modificato dalla Legge Regionale 11 
agosto 2015, n. 23 e dalla Legge Regionale 14 dicembre 2021, n. 22) riguardante il “Testo 
unico delle Leggi Regionali in materia di sanità”;

- l’art. 16 dello Statuto della Fondazione in merito alle competenze del Direttore Generale;
- la DGR XII/1511 del 13/12/2023, recante “Determinazioni in ordine alla gestione del 
servizio sanitario e socio sanitario per l’esercizio 2024 – quadro economico 
programmatorio”;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 170 del 10/04/2024 avente ad oggetto: 
“Determinazione in ordine alla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta”;

- la Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. VI/35 del 16/04/2024 con la quale 
viene nominato Direttore Generale della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo 
Besta” di Milano, il Dott. Angelo Cordone, a far tempo dal 19 aprile 2024;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 18933 del 19/12/2025 avente ad oggetto: 
“Assegnazione a favore delle ATS, ASST, Fondazioni IRCCS, INRCA di Casatenovo, AREU 
e Agenzia di Controllo del Sistema Sociosanitario Lombardo delle risorse destinate al 
finanziamento di parte corrente del F.S.R. per l’esercizio 2026”;

- DGR n. XII/5589 del 30/12/2025 recante: “Determinazioni in ordine agli indirizzi di 
programmazione del SSR per l’anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle Agenzie di Tutela 
della Salute (A.T.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali (A.S.S.T.) e dell’Agenzia 
Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.) anno 2026 – (di concerto con il vicepresidente 
Alparone e l’assessore Lucchini)”;

- il D.Lgs. 31 marzo 2026, n. 67, avente ad oggetto: “Disposizioni integrative e correttive al 
decreto legislativo 23 dicembre 2022, n. 200, recante riordino della disciplina degli istituti 
di ricovero e cura a carattere scientifico, ai sensi dell'articolo 1, comma 4, della legge 3 
agosto 2022, n. 129";

PREMESSO che il Direttore della SC Neurologia 1 – Malattia di Parkinson e Disturbi del 
Movimento e responsabile del progetto dal titolo “NeuroTeleCare nelle malattie 
neurodegenerative e neuro-oncologiche” e il Direttore della SC Neurologia 2 – 
Neuroncologia hanno chiesto l’attivazione di un avviso pubblico di selezione per la 
costituzione di un rapporto di collaborazione professionale in regime di P.IVA per le 
seguenti motivazioni: necessità di avvalersi di uno psicologo per la presa in carico di pazienti 
e della loro gestione mediante telemedicina – figura professionale richiesta: Psicologo – 
fonte di finanziamento: fondi Trial T2512;

RICHIAMATO il D.lgs. 165/2001 ed in particolare l’art. 7 comma 6 che prevede:
“per specifiche esigenze cui non possono far fronte con personale in servizio, le 
amministrazioni pubbliche, possono conferire esclusivamente incarichi individuali con 
contratti di lavoro autonomo ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche 
universitaria, in presenza dei seguenti presupposti di legittimità:
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a) l'oggetto della prestazione deve corrispondere alle competenze attribuite 
dall'ordinamento all'amministrazione conferente, ad obiettivi e progetti specifici e 
determinati e deve risultare coerente con le esigenze di funzionalità dell'amministrazione 
conferente; 
b) l'amministrazione deve avere preliminarmente accertato l'impossibilità oggettiva di 
utilizzare le risorse umane disponibili al suo interno; 
c) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata; non è ammesso 
il rinnovo; l'eventuale proroga dell'incarico originario è consentita, in via eccezionale, al solo 
fine di completare il progetto e per ritardi non imputabili al collaboratore, ferma restando la 
misura del compenso pattuito in sede di affidamento dell'incarico; 
d) devono essere preventivamente determinati durata, oggetto e compenso della 
collaborazione.
Omissis”;

RICORDATO che con Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. V/132 del 
21/12/2022 è stato approvato il “Regolamento procedure per il conferimento di incarichi 
libero-professionali” che disciplina i criteri e le modalità nonché le procedure comparative 
per il conferimento e la stipula di contratti di lavoro autonomo nonché il relativo regime di 
pubblicità, al fine di garantire l’accertamento della sussistenza dei requisiti di legittimità per il 
loro conferimento, come espressamente dispone l’art. 7, comma 6 del D.lgs. 165/2001 e 
s.m.i.;

CONSIDERATO che il Direttore Scientifico, nella richiesta di attivazione di incarichi 
professionali (agli atti del procedimento) ha attestato l’impossibilità di utilizzare le risorse 
umane disponibili all’interno della Fondazione per mancanza delle professionalità necessarie 
e per l’impossibilità di attribuire a quelle esistenti ulteriori compiti al fine della realizzazione 
del progetto “NeuroTeleCare nelle malattie neurodegenerative e neuro-oncologiche”;  

VISTI: 
- il progetto di ricerca dal titolo “NeuroTeleCare nelle malattie neurodegenerative e 

neuro-oncologiche”, rientrante nella programmazione triennale della Ricerca Corrente 
2025-2027, attivo dal 01/01/2025 al 31/12/2027;

- la richiesta di cui alle premesse per il conferimento di un Incarico di Collaborazione 
professionale in regime di P.IVA, le cui specifiche sono di seguito riportate:

Struttura Complessa Neurologia 1 – Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento
Neurologia 2 - Neuroncologia

Titolo Progetto NeuroTeleCare nelle malattie neurodegenerative e neuro-oncologiche
Obiettivi Progetto 1) presa in carico delle problematiche neuropsicologiche di pazienti affetti da 

malattie neurodegenerative e neuro-oncologiche
2) sviluppare una assistenza in telemedicina per le problematiche croniche 
dei pazienti oncologici

Tipologia ricerca Fondi Trial T2512
Tipologia contratto Incarico di Collaborazione Professionale in regime di P.IVA
Requisiti specifici di 
ammissione

- Laurea Magistrale in Psicologia
- Iscrizione all’albo degli Psicologi

Attività previste - valutazioni neuropsicologiche 
- integrazione con case manager di patologia  

Compenso previsto € 120,00 ad accesso, oltre IVA a norma di legge, per un massimo di 80 
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accessi
Durata dalla data di sottoscrizione del contratto per 10 mesi
Costo indicativo per il periodo € 9.600,00, oltre IVA a norma di legge se dovuta, per un totale massimo di € 

11.712,00

PRESO ATTO che la richiesta di cui sopra:
- è stata sottoscritta in ogni sua parte dal Responsabile del progetto, dai Direttori di SC e 

dal Direttore di Dipartimento;
- è stata autorizzata dal Direttore Scientifico;
- è stata validata dai competenti uffici amministrativi ed è conservata agli atti della SC 

Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane;

DATO ATTO che è stato predisposto apposito avviso di selezione ai sensi dell’art. 5, 
comma 3 del vigente Regolamento interno per il conferimento di incarichi di collaborazione;

ACQUISITA la proposta del Direttore Scientifico per la composizione della Commissione di 
valutazione, ai sensi dell’art. 5, comma 4 del vigente Regolamento interno per il 
conferimento di incarichi di collaborazione, così definita: 

 Presidente: Dott. Roberto Eleopra – delegato dal Direttore Scientifico; 
 Componente: Dott. Antonio Silvani – Direttore SC Neurologia 2 – 

Neuroncologia;
 Componente: Dott.ssa Sylvie Piacentini – Responsabile SS Neuropsicologia Clinica
 Segretario Verbalizzante: personale amministrativo individuato dalla Direzione 

Scientifica;

RITENUTO pertanto di indire un Avviso di selezione per il conferimento di un Incarico di 
Collaborazione Professionale in regime di P.IVA nell’ambito del sopracitato progetto 
finanziato dai Fondi Trial T2512;

DATO ATTO che il costo derivante dal presente provvedimento, pari a complessivi € 
11.712,00, inclusa IVA ove prevista, per il periodo dalla data di sottoscrizione del contratto 
per 10 mesi, è annotato ai conti di bilancio indicati nell’attestazione contabile della presente 
deliberazione; 

SU PROPOSTA della Direzione Scientifica;

VISTE: 

- l’attestazione di regolarità dell’istruttoria del presente provvedimento espressa dal 
Responsabile del procedimento;

- l’attestazione di copertura economica da parte del Responsabile della SC Bilancio e 
Programmazione Finanziaria; 

- l’attestazione di legittimità del presente provvedimento espressa dal Responsabile 
della SC Affari Generali e Legali;
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PRESO ATTO: 

- del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore 
Sanitario e dal Direttore Amministrativo; 

- del parere favorevole espresso dal Direttore Scientifico, così come previsto 
dall’art.17 dello Statuto della Fondazione Besta;

DELIBERA

per le ragioni espresse in parte motiva: 

1. di indire un Avviso di selezione per il conferimento di un Incarico di Collaborazione 
Professionale in regime di P.IVA le cui specifiche sono di seguito riportate:

Struttura Complessa Neurologia 1 – Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento
Neurologia 2 - Neuroncologia

Titolo Progetto NeuroTeleCare nelle malattie neurodegenerative e neuro-oncologiche
Obiettivi Progetto 1) presa in carico delle problematiche neuropsicologiche di pazienti affetti da 

malattie neurodegenerative e neuro-oncologiche
2) sviluppare una assistenza in telemedicina per le problematiche croniche 
dei pazienti oncologici

Tipologia ricerca Fondi Trial T2512
Tipologia contratto Incarico di Collaborazione Professionale in regime di P.IVA
Requisiti specifici di 
ammissione

- Laurea Magistrale in Psicologia
- Iscrizione all’albo degli Psicologi

Attività previste - valutazioni neuropsicologiche 
- integrazione con case manager di patologia  

Compenso previsto € 120,00 ad accesso, oltre IVA a norma di legge, per un massimo di 80 
accessi

Durata dalla data di sottoscrizione del contratto per 10 mesi
Costo indicativo per il periodo € 9.600,00, oltre IVA a norma di legge se dovuta, per un totale massimo di € 

11.712,00

2. di nominare, ai sensi dell’art. 5, comma 4 del vigente Regolamento interno per il 
conferimento di incarichi di collaborazione, la Commissione di valutazione così 
composta: 
 Presidente: Dott. Roberto Eleopra – delegato dal Direttore Scientifico; 
 Componente: Dott. Antonio Silvani – Direttore SC Neurologia 2 – 

Neuroncologia;
 Componente: Dott.ssa Sylvie Piacentini – Responsabile SS Neuropsicologia Clinica
 Segretario Verbalizzante: personale amministrativo individuato dalla Direzione 

Scientifica;

3. di stabilire che la procedura selettiva avverrà, a cura e sotto la responsabilità della 
Commissione di valutazione, così come descritto nel relativo Bando allegato, nel rispetto 
di quanto previsto dal “Regolamento procedure per il conferimento di incarichi libero 
professionali”, così come approvato dalla Delibera del Consiglio di Amministrazione n. 
V/132 del 21/12/2022;
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4. di riservarsi la facoltà di sospendere o revocare le procedure in argomento qualora se 
ne rilevasse la necessità o l’opportunità per sopravvenute esigenze organizzative, per 
mancanza di copertura economica e per ragioni di pubblico interesse, nel rispetto delle 
norme di legge;

5. di disporre la pubblicazione del suddetto avviso di selezione sul sito della Fondazione, 
www.istituto-besta.it;

6. di dare atto che il costo derivante dal presente provvedimento, pari a complessivi € 
11.712,00, inclusa IVA ove prevista, per il periodo dalla data di sottoscrizione del 
contratto per 10 mesi, è annotato ai conti di bilancio indicati nell’attestazione contabile 
della presente deliberazione;

7. di dare altresì atto che il presente provvedimento è stato assunto su proposta della 
Direzione Scientifica e la sua esecuzione è affidata alla medesima e al Direttore della SC 
Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane quale responsabile del procedimento; 

8. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale;

9. di dare infine atto che il presente provvedimento non è soggetto a controllo ai sensi 
dell’art. 17 comma 6 della Legge Regionale n. 33/2009 ss.mm.ii.

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
(Dott.ssa Angela PEZZOLLA)     

IL DIRETTORE SANITARIO
(Dott. Davide ARCHI)

IL DIRETTORE SCIENTIFICO 
(Prof. Giuseppe LAURIA PINTER) 

IL DIRETTORE GENERALE 
(Dott. Angelo CORDONE)

Firmato digitalmente

Allegato: Avviso di selezione
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