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FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA

Deliberazione del Direttore Generale

(Titolario di classif. e fascicolo 1.4.15)

OGGETTO: Rinnovo contratti Borse di Studio di Ricerca CB 59/2023 - CB 32/2025 

IL DIRETTORE GENERALE
nella persona del Dott. Angelo Cordone

L’atto si compone di n. 7 pagine, di cui n. // allegati, parte integrante

 

DELIBERAZIONE - 692-2026 del 26/08/2026
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ATTESTAZIONE DI REGOLARITA’ ISTRUTTORIA E TECNICO AMMINISTRATIVA DEL 
PROVVEDIMENTO

Si attesta la regolarità tecnico amministrativa:  

Destinatario del provvedimento 
SC SERVIZIO DI MEDICINA DI LABORATORIO – GENETICA MEDICA E NEUROGENETICA
Centro di Costo: 708900200
SC NEUROLOGIA 3 – NEUROALGOLOGIA 
Centro di Costo: 318900200

Direzione Scientifica                              SC Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane

ADDETTO ALL’ISTRUTTORIA             RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
   (Serena Soloperto)                        (Dott.ssa Rossella Messe)
 

ATTESTAZIONE REGOLARITA’ CONTABILE/ECONOMICA 
 

Si attesta la regolarità contabile e la copertura economica e l’imputazione a bilancio degli oneri 
derivanti dal presente provvedimento con annotazione:  

[  ] Bilancio Assistenza       [ X ]  Bilancio Ricerca 

Tipologia di acquisto: 
[  ]  Acquisti attraverso CONSIP 
[  ]  Acquisti attraverso A.R.I.A.  
[  ]  Acquisti gare aggregate cons./un.  
[  ] Servizi in Concessione  
[  ]  Acquisti autonomi

Conto COGE n. 52401010 (Competenze fisse personale borsista) € 36.591,25 a carico dei seguenti 
fondi:
Codice Borsa Fondi CUP Tipologia borsa Importo Periodo contratto Impegno di Spesa

CB 59/2023
ERANET EJP RD 

2023 (ZRE25)
J43C23000950001

1 Senior
€ 22.000,00 su 

base annua
€ 19.071,25 16/09/2026 – 30/06/2027 2025001339

CB 32/2025

FONDAZIONE 
CARIPLO GR2024-

1122 (ZRA129)
J43C24001160007

1 Junior
€ 16.000,00 su 

base annua
€ 17.520,00 01/09/2026 – 31/08/2027 2025001073

[  ]  Il presente provvedimento non comporta alcun onere e ricavo a carico del bilancio aziendale  
 

SC BILANCIO E PROGRAMMAZIONE FINANZIARIA  
Il Direttore (Dott.ssa Angela Regina Volpe) 

 

ATTESTAZIONE DI LEGITTIMITA’ DEL PROVVEDIMENTO 
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Si attesta la legittimità:        SC AFFARI GENERALI E LEGALI 
       Il Direttore (Avv. Enzo Quadri)
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VISTI:
- la Legge del 7 agosto 1990, n. 241 e s.m.i. avente ad oggetto: “Nuove norme in materia di 
procedimento amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”;

- il Decreto del Ministero della Salute del 28 aprile 2006 con cui è stata disposta la 
trasformazione dell’IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta” in Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico “Carlo Besta”;

- la Legge Regionale 30/12/2009 n. 33 e s.m.i. (come modificato dalla Legge Regionale 11 
agosto 2015, n. 23 e dalla Legge Regionale 14 dicembre 2021, n. 22) riguardante il “Testo 
unico delle Leggi Regionali in materia di sanità”;

- l’art. 16 dello Statuto della Fondazione in merito alle competenze del Direttore Generale;
- la DGR XII/1511 del 13/12/2023, recante “Determinazioni in ordine alla gestione del 
servizio sanitario e socio sanitario per l’esercizio 2024 – quadro economico 
programmatorio”;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 170 del 10/04/2024 avente ad oggetto: 
“Determinazione in ordine alla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta”;

- la Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. VI/35 del 16/04/2024 con la quale 
viene nominato Direttore Generale della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo 
Besta” di Milano, il Dott. Angelo Cordone, a far tempo dal 19 aprile 2024;

- il Decreto della Regione Lombardia n. 18933 del 19/12/2025 avente ad oggetto: 
“Assegnazione a favore delle ATS, ASST, Fondazioni IRCCS, INRCA di Casatenovo, AREU 
e Agenzia di Controllo del Sistema Sociosanitario Lombardo delle risorse destinate al 
finanziamento di parte corrente del F.S.R. per l’esercizio 2026”;

- DGR n. XII/5589 del 30/12/2025 recante: “Determinazioni in ordine agli indirizzi di 
programmazione del SSR per l’anno 2026 ed in ordine agli obiettivi delle Agenzie di Tutela 
della Salute (A.T.S.), delle Aziende Socio Sanitarie Territoriali (A.S.S.T.) e dell’Agenzia 
Regionale Emergenza Urgenza (A.R.E.U.) anno 2026 – (di concerto con il vicepresidente 
Alparone e l’assessore Lucchini)”;

- il D.Lgs. 31 marzo 2026, n. 67, avente ad oggetto: “Disposizioni integrative e correttive al 
decreto legislativo 23 dicembre 2022, n. 200, recante riordino della disciplina degli istituti 
di ricovero e cura a carattere scientifico, ai sensi dell'articolo 1, comma 4, della legge 3 
agosto 2022, n. 129";

PREMESSO che:
- la Fondazione, nella visione programmatica di medio e lungo termine, promuove la 

formazione post lauream offrendo un percorso di perfezionamento dedicato a giovani 
laureati, atto a sviluppare competenze e nuove conoscenze nell’ambito di progetti 
specifici di ricerca, mediante il conferimento di borse di studio;

- la Fondazione è dotata di proprio Regolamento per il conferimento di Borse di Studio 
approvato con Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. V/133 del 21/12/2022;

- con relative Deliberazioni del Direttore Generale, sono state attribuite le Borse di 
Studio di Ricerca CB 59/2023 - CB 32/2025 come di seguito riportato: 

Deliberazione Codice Borsa Assegnatario Contratto Durata contratto Progetto
n. 553 del 
13/09/2023

n. 582 del 
29/08/2024 CB 59/2023 NICOLETTA VALERIA

Prot. n. 
88/25

16/09/2025 – 15/09/2026 Mitochondrial Disorders: from a world-wide registry 
to medical genomics, toward molecular mechanisms 
and new therapies
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n. 665 del 
20/08/2025
n. 675 del 
27/08/2025 CB 32/2025 FERRARA FEDERICA Prot. n. 

90/25
01/09/2025 – 31/08/2026 Reprocessing the fear of pain: the cognitive-behavioral 

approach to treat persistent idiopathic facial pain

VISTO l’articolo 20 “Rinnovo dell’attività del borsista” del Regolamento delle Borse di 
Studio della Fondazione in cui si legge: “Nel caso in cui il progetto cui la Borsa di Studio fa 
riferimento fosse ancora attivo alla scadenza del contratto, su specifica e motivata richiesta 
del Responsabile del Progetto e del Direttore di SC, per esigenze legate all’attività di 
ricerca, è possibile rinnovare il contratto in essere alle medesime condizioni previste dal 
precedente, tramite l’adozione di un provvedimento dirigenziale e la successiva 
sottoscrizione di un nuovo contratto ad essa legato”;

CONSIDERATO che i progetti di ricerca cui fanno riferimento le suddette borse di studio 
sono ancora attivi come di seguito riportato:

Progetto Responsabile scientifico Durata
Mitochondrial Disorders: from a world-wide registry to medical 
genomics, toward molecular mechanisms and new therapies Costanza Lamperti 01/07/2024 - 30/06/2027
Reprocessing the fear of pain: the cognitive-behavioral approach to 
treat persistent idiopathic facial pain Alessandra Telesca 01/05/2025 - 30/04/2028

PRESO ATTO delle richieste pervenute alla Direzione Scientifica per il rinnovo delle 
suddette Borse di Studio di Ricerca come nel dettaglio di seguito riportato: 

Codice 
Borsa COGNOME NOME STRUTTURA

SCADENZA 
CONTRATTO IN 

ESSERE

DURATA 
RINNOVO

SCADENZA 
RINNOVO FONDI TIPOLOGIA 

BORSA

CB 59/2023 NICOLETTA VALERIA

SC SERVIZIO DI MEDICINA 
DI LABORATORIO – 
GENETICA MEDICA E 

NEUROGENETICA 15/09/2026 9,5 mesi 30/06/2027

ERANET EJP 
RD 2023 
(ZRE25)

1 Senior
€ 22.000,00 su 

base annua

CB 32/2025 FERRARA FEDERICA
SC NEUROLOGIA 3 – 
NEUROALGOLOGIA 31/08/2026 12 mesi 31/08/2027

FONDAZIONE 
CARIPLO 

GR2024-1122 
(ZRA129)

1 Junior
€ 16.000,00 su 

base annua

RITENUTO pertanto di procedere al rinnovo dei contratti delle borse di studio di ricerca 
CB 59/2023 - CB 32/2025;

DATO ATTO che il costo derivante dal presente provvedimento, pari a complessivi € 
36.591,25, è annotato ai conti di bilancio indicati nell’attestazione contabile della presente 
deliberazione; 

SU PROPOSTA della Direzione Scientifica; 

VISTE: 

- l’attestazione di regolarità dell’istruttoria del presente provvedimento espressa dal 
Responsabile della SC proponente;

- l’attestazione di copertura economica da parte del Responsabile della SC Bilancio e 
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Programmazione Finanziaria; 

- l’attestazione di legittimità del presente provvedimento espressa dal Responsabile 
della SC Affari Generali e Legali;

PRESO ATTO: 

- del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal Direttore 
Sanitario e dal Direttore Amministrativo; 

- del parere favorevole espresso dal Direttore Scientifico, così come previsto 
dall’art.17 dello Statuto della Fondazione Besta;

DELIBERA

per le ragioni espresse in parte motiva: 

1. di rinnovare i contratti delle Borse di Studio di Ricerca CB 59/2023 - CB 32/2025 come 
riportato di seguito:

Codice 
Borsa COGNOME NOME STRUTTURA

SCADENZA 
CONTRATTO 

IN ESSERE

DURATA 
RINNOVO

SCADENZA 
RINNOVO FONDI TIPOLOGIA 

BORSA

CB 59/2023 NICOLETTA VALERIA

SC SERVIZIO DI MEDICINA 
DI LABORATORIO – 
GENETICA MEDICA E 

NEUROGENETICA 15/09/2026 9,5 mesi 30/06/2027

ERANET EJP 
RD 2023 
(ZRE25)

1 Senior
€ 22.000,00 su 

base annua

CB 32/2025 FERRARA FEDERICA
SC NEUROLOGIA 3 – 
NEUROALGOLOGIA 31/08/2026 12 mesi 31/08/2027

FONDAZIONE 
CARIPLO 

GR2024-1122 
(ZRA129)

1 Junior
€ 16.000,00 su 

base annua

2. di dare atto che il costo derivante dal presente provvedimento, pari a complessivi € 
36.591,25, è annotato ai conti di bilancio indicati nell’attestazione contabile della 
presente deliberazione;

3. di dare inoltre atto che il presente provvedimento è stato assunto su proposta della 
Direzione Scientifica e la sua esecuzione è affidata alla medesima e al Direttore della SC 
Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane quale responsabile del procedimento;

4. di trasmettere il presente provvedimento al Collegio Sindacale;

5. di dare infine atto che il presente provvedimento non è soggetto a controllo ai sensi 
dell’art. 17 comma 6 della Legge Regionale n. 33/2009 ss.mm.ii.

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO 
(Dott.ssa Angela PEZZOLLA)     

IL DIRETTORE SANITARIO
(Dott. Davide ARCHI)
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IL DIRETTORE SCIENTIFICO 
(Prof. Giuseppe LAURIA PINTER) 

IL DIRETTORE GENERALE 
Dott. Angelo CORDONE

Firmato digitalmente
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