
 
 
 
 

 
 

 

Nome  Stringari Carola 

Data di nascita  19 Novembre 2001 

Qualifica  Infermiere  

Amministrazione   

Incarico attuale  Infermiere in libera professione  

Numero telefonico dell’ufficio   

Fax dell’ufficio   

E-mail istituzionale   

 

 

 

Titolo di studio  Laurea triennale in infermieristica, Università Vita – Salute San Raffaele (Ottobre 2019 – 

Novembre 2023) 

Altri titoli di studio e professionali  Master di primo livello in medicina estetica, università telematica Pegaso (Novembre 

2024 – Novembre 2025) 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 - Polispecialistico Lambrate SRL, Infermiera di medicina del lavoro (Gennaio 

2024 – Presente) 

- Jcare SRL, Infermiera scolastica in lingua Inglese presso International School of 

Milan, (Gennaio 2024 – Luglio 2024) 

- Ambulatorio Polispecialistico Solari 6, Infermiera, (Febbraio 2024 – Gennaio 

2026) 

- In LAB S.R.L., Infermiera di medicina del lavoro, (Marzo 2024 – Settembre 

2025) 

- Sima S.R.L, Infermiera di medicina del lavoro, (Aprile 2024 – Presente)  

- Studio medico Basiano, Infermiera studio medico, (Aprile 2024 – Luglio 2025) 

- Cura su misura S.R.L., Infermiera di medicina sportiva, (Agosto 2024 – 

Presente) 

- M.S.L. Medicina del lavoro e sicurezza, Infermiera di medicina del lavoro, 

(Agosto 2024 – Presente) 

- Jcare SRL, Infermiera scolastica in lingua Francese presso Lyceé Stendhal de 

Milan, (Settembre 2024 – Luglio 2025) 

- Jcare, ambulatorio Polispecialistico Rho, Infermiera e amministratrice 

dell’ambulatorio con funzioni organizzative  di coordinamento, (Gennaio 2025 – 

Gennaio 2026) 

- Rigenera Clinic, Infermiera di medicina estetica, (Marzo 2025 – Presente)  

- Jcare, infermiera scolastica in lingua Inglese presso St. Louis School, (Settembre 

2025 – Gennaio 2026)  

- Abbott, Infermiera per il telemonitoraggio dei pazienti diabetici presso ospedale 

Niguarda Milano, (Maggio 2025 - Presente) 

 

Capacità linguistiche  Italiano – Madrelingua  

Inglese – B2 

Spagnolo – B1 

Francese – B1 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Ottimo utilizzo del computer con sistema operativo IOS e Windows  

Ottimo utilizzo del pacchetto Office  

C U R R I C U L U M  V I T A E   

INFORMAZIONI PERSONALI 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE 



Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

  

 
 
 
 
 
   
             

Data: 13.1.2026 
 
           F.To 

CAROLA STRINGARI  
 
 

 

 

 

  

 

“Il documento originale, con la sottoscrizione, è conservato agli atti della SC Gestione e Sviluppo delle 

Risorse Umane” 

 


