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          Indirizzo      Via Celoria 11, 20133 Milano (Italia) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Diploma di maturità classica presso il “Liceo Classico Scipione Maffei” 
di Verona, a.s. 2011, con punteggio 100/100 e lode 

   
  Laurea in Medicina e Chirurgia, Università Vita-Salute San Raffaele, 

110/110 e lode (23/07/2019).  
Tesi sperimentale dal titolo “Visual and quantitative 
electroencephalographic analysis in autoimmune encephalitides” 
 

   
  Abilitata all’esercizio della professione di Medico Chirurgo (2019, 2° 

sessione) presso Università Vita-Salute San Raffaele, iscritta all’Ordine 
dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Verona (nr 09525) dal 
15/04/2020.  
 
 
Laurea Specialistica in Neurologia presso l’Università di Milano in data 
07/02/2025, con punteggio di 70/70 con tesi sperimentale, dal titolo: 
“Refractory Myasthenia Gravis - clinical course and predictive factors in 
a large cohort of patients” 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
  Da gennaio 2021 a gennaio 2025: Medico in formazione specialistica 

presso l’Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, 
Milano.  
 
 
1° anno: attività clinica e diagnostica presso l'UO Neurologia – IRCCS 
Istituto Auxologico Italiano – Ospedale San Luca, con progressiva 
acquisizione di autonomia nella gestione del paziente neurologico, 
partecipazione a meeting di reparto ed attività ambulatoriale focalizzata 
su disturbi cognitivi e malattia del motoneurone. Ho svolto un periodo di 
tre mesi presso la Stroke Unit dell’Ospedale Policlinico di Milano, 
acquisendo competenze nella gestione dell’urgenza neurologica 
cerebrovascolare e tre mesi presso la Medicina Interna dello stesso 



 

  

ospedale.  
 
2° anno: Formazione presso l’UO Malattie Neuromuscolari e 
Neuroimmunologia dell’Istituto Humanitas, con esperienza nell’attività 
clinica e diagnostica, nell’esecuzione di esami elettroneuro- ed 
elettromiografici e nell’attività ambulatoriale focalizzata su neuropatie 
disimmuni e malattie neuromuscolari. Ho inoltre seguito attività di Day 
Hospital dedicato prevalentemente a neuropatie 
disimmuni/paraneoplastiche e malattie infiammatorie del SNC e 
affiancamento ai turni di guardia festivi e feriali. Durante il secondo 
anno ho inoltre frequentato tre mesi presso la Stroke Unit dell’Ospedale 
Humanitas.  
 
3° anno: Formazione presso dell’IRCCS Istituto Neurologico C. Besta: 
due mesi presso l’Unità di Neuroalgologia (Neurologia III), quattro mesi 
presso il Dipartimento di Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari 
e due mesi presso il dipartimento di Neuroradiologia. Ho inoltre 
frequentato due mesi presso il Servizio di Epilettologia dell’Istituto 
Auxologico, con focus sulla refertazione di EEG e polisonnografie, e 
due mesi presso il Centro Clinico Nemo per le Malattie Neuromuscolari 
di Milano, UOC di Neuroriabilitazione di Neurologia, all'interno 
dell'ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda. Durante questo 
periodo, ho partecipato attivamente alla gestione multidisciplinare del 
paziente con patologia neuromuscolare in setting di ricovero, 
ambulatorio e Day Hospital. 
Tutor: Dott.ssa S. Usai 
 
4° anno: Prosecuzione della formazione presso il Dipartimento di 
Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari dell’IRCCS Istituto 
Neurologico C. Besta, dove ho maturato esperienza nella gestione 
clinica e diagnostica delle malattie neuromuscolari. In particolare, ho 
seguito pazienti con Miastenia Gravis e sindromi miasteniche 
congenite, malattie muscolari congenite ed acquisite, pazienti adulti con 
atrofia muscolare spinale, in contesti ambulatoriali e di reparto. Ho 
partecipato attivamente all’ambulatorio specialistico, ho inoltre preso 
parte a congressi e investigator meetings in ambito neuromuscolare e 
ho partecipato come sub-investigator a trial clinici. Durante questo 
periodo ho inoltre partecipato ad attività di ricerca e stesura di lavori 
scientifici.  
 
Attività didattica e di ricerca: 
 
Vincitrice del progetto giovani per la sezione poster SIN 2024 (Roma), 
con il poster “A seven-year real-world experience with nusinersen 
treatment in adult SMA patients at a single centre”.  
 
Vincitrice del progetto giovani per la sezione poster SIN 2022 (Roma), 
con il poster “Progressive motor neuron syndromes with single CNS 
lesions and CSF oligoclonal bands: never forget solitary sclerosis!”  
 
Partecipazione al corso “RM Muscolare nelle Malattie Neuromuscolari", 
della durata complessiva di tre giorni, giugno – novembre 2024.  
 

  Partecipazione a XXIV Congresso Nazionale Associazione Italiana di 
Miologia, Roma, 2024. 
 
Partecipazione a “Exploring the future - insieme per trattare la malattia 
di Pompe”, Milano, 2024.    



 

  

 
Partecipazione Congresso SIN 2023, Napoli, “FINGOLIMOD-
associated progressive multifocal leukoencephalopathy (PML): case 
report and review of literature”, poster.  
 
Partecipazione a congresso SMArt Rising Together, Milano, 2024, “A 
seven-year real-world experience with nusinersen treatment in adult 
SMA patients at a single centre”, poster 
 
Partecipazione a congresso SMAkers, Milano, 2024.  
 
Partecipazione e “SMAcademy 2024-Predire e monitorare le traiettorie 
di patologia nella SMA: tra presente e futuro”, Torino, 2024.  
 
Partecipazione a Rare Disease Connect in Neurology (RDCN) 2024 
Annual Meeting, Amsterdam.  
 
 
 
 
Pubblicazioni 
 
CSF Aβ40 and P-Tau181 Might Differentiate Atypical from Typical AD 
Phenotypes: Preliminary Evidence. 
Verde F, Aiello EN, Giacopuzzi Grigoli E, Milone I, Dubini A, Ratti A, 
Poletti B, Ticozzi N, Silani V.Neurodegener Dis. 2022;22(2):83-86. doi: 
10.1159/000526888. Epub 2022 Sep 15. PMID: 36108600 
 
Progressive motor neuron syndromes with single CNS lesions and CSF 
oligoclonal bands: never forget solitary sclerosis!  
Giacopuzzi Grigoli E, Cinnante C, Doneddu PE, Calcagno N, Lenti S, 
Ciammola A, Maderna L, Ticozzi N, Castellani M, Beretta S, Rovaris M, 
Silani V, Verde F. Neurol Sci. 2022 Dec;43(12):6951-6954. doi: 
10.1007/s10072-022-06407-y. Epub 2022 Sep 19. PMID: 36121546 
 
A + T ± status across MCI and dementia due to AD: a clinic-based, 
retrospective study.  
Verde F, Aiello EN, Milone I, Giacopuzzi Grigoli E, Dubini A, Ratti A, 
Poletti B, Ticozzi N, Silani V. Neurol Sci. 2022 Nov;43(11):6547-6550. 
doi: 10.1007/s10072-022-06346-8. Epub 2022 Aug 16. PMID: 
35972620 
 
The Frontal Assessment Battery (FAB) effectively discriminates 
between MCI and dementia within the clinical spectrum of 
neurochemically confirmed Alzheimer's disease.  
Aiello EN, Verde F, Milone I, Giacopuzzi Grigoli E, Dubini A, Carelli L, 
Ferrucci R, Priori A, Ratti A, Torresani E, Ticozzi N, Silani V, Poletti B. 
Front Psychol. 2022 Nov 30;13:1054321. doi: 
10.3389/fpsyg.2022.1054321. eCollection 2022. PMID: 36533021 Free 
PMC article. 
 
Cerebrospinal fluid/serum albumin quotient (Q-Alb) is not increased in 
Alzheimer's disease compared to neurological disease controls: a 
retrospective study on 276 patients  
Giacopuzzi Grigoli E, Solca F, Milone I, Aiello EN, Dubini A, Ratti A, 
Torresani E, Poletti B, Ticozzi N, Ciusani E, Silani V, Verde F. Neurol 
Sci. 2023 Feb;44(2):709-713. doi: 10.1007/s10072-022-06530-w. Epub 



 

  

2022 Nov 28. PMID: 36441343 
 
Lower semantic fluency scores and a phonemic-over-semantic 
advantage predict abnormal CSF P-tau181 levels in Aβ + patients within 
the Alzheimer's disease clinical spectrum.  
Aiello EN, Verde F, Solca F, Milone I, Giacopuzzi Grigoli E, Dubini A, 
Ratti A, Ferrucci R, Torresani E, Priori A, Ticozzi N, Silani V, Poletti B. 
Neurol Sci. 2023 Jun;44(6):1979-1985. doi: 10.1007/s10072-023-
06643-w. Epub 2023 Jan 27. PMID: 36705785 

 
 
 
 

 
 

 

   
Il presente CV ha funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000. 
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“Il documento originale, con la sottoscrizione, è conservato agli atti della SC Gestione e 
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