
 
 
 
 

 
 

 

Nome  Perugini Jacopo 

Data di nascita  02/09/1992 

Qualifica  Medico Chirurgo Specialista in Neurologia 

Incarico attuale  Specialista in Neurologia con contratto in libera professione 

Numero telefonico dell’ufficio  Tel. +39 02 2394 2306 

E-mail istituzionale  Jacopo.perugini@istituto-besta.it 

 

 

 

Titolo di studio  02.11.2022: Titolo di Specialista in Neurologia presso l’Università degli Studi di Milano 

Bicocca con tesi sperimentale dal titolo: “OPERA-ting differently. Could extending the 

time-interval between Ocrelizumab infusions maintain efficacy in MS patients while 

reducing the risk of adverse events? A multicentric retrospective study” c/o Hopital Pitié-

Salpétrière, parigi, e presso l’Istituto Neurologico IRCCS Besta di Milano 

 

17.07.2017 laurea in Medicina e Chirurgia con la tesi dal titolo: “IL-10 in multiple 

sclerosis: unexpected excitotoxic effects and clinical implications” ℅ Università Degli 

Studi di Milano, International Medical School con voto finale 110 cum laude 

 

Altri titoli di studio e professionali  Subinvestigator di studi clinico-farmacologici di fase III e IV riguardanti la sclerosi 

multipla c/o IRCCS Istituto Carlo Besta di Milano: 

Sub-PI nei trials clinica in corso FREVIVA e FREXALT Da Marzo 2025 

Study-coordinator dello studio nella sperimentazione clinica OMB157G2302 sul farmaco 

anticorpo monoclonale Ofatumumab: “A 12 week randomized open label parallel group 

multicenter study to evaluate bioequivalence of 20 mg subcutaneous ofatumumab 

injected by pre-filled syringe or autoinjector in adult RMS patients” 
Study-coordinator studio nella sperimentazione clinica ASCLEPIOS II 

(COMB157G2302) sul farmaco anticorpo monoclonale Ofatumumab: “Efficacy and 

Safety of Ofatumumab Compared to Teriflunomide in Patients With Relapsing Multiple 

Sclerosis” 
Sub-investigator studio nella sperimentazione clinica CASTING (MA30005): “A Study 

of Ocrelizumab in Participants With Relapsing Remitting Multiple Sclerosis (RRMS) 

Who Have Had a Suboptimal Response to an Adequate Course of Disease-Modifying 

Treatment (DMT)” 
Subinvestigator e EDSS rater nel trial FENhance GN22472 (Fenebrutinib vs 

Teriflunomide) “Study To Evaluate The Efficacy And Safety Of Fenebrutinib Compared 

With Teriflunomide In Relapsing Multiple Sclerosis (RMS) (FENhance) 

Partecipazione attiva senza ruolo specifico nei trials clinici (Ocrelizumab high-dose and 

Evobrutinib vs Teriflunomide)  

-BN42082: “A Study to Evaluate the Efficacy, Safety and Pharmacokinetics of a Higher 

Dose of Ocrelizumab in Adults With Relapsing Multiple Sclerosis (RMS)” 
-EvolutionRMS 1 (MS200527_0080): “Study of Evobrutinib in Participants With RMS” 
Partecipazione attiva (valutazione pazienti, esecuzione di test NPS, analisi quantitative di 

RMN, esecuzione di test della motricità oculare) senza ruolo specifico in diversi studi e 

trials: 

◦ INN-MS (P170702J): “A Prospective study evaluating the effect of ocrelizumab on 

brain innate 
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immune Microglial cells Activation in Multiple Sclerosis using PET-MRI with 18F-

DPA714” 
◦ Trials ACUITY (ACT-01_P2_01): ACT-01 in Patients With Acute Optic Neuritis 

◦ Trial HERCULES (SAR442168): “Nonrelapsing Secondary Progressive Multiple 

Sclerosis (NRSPMS) Study of Bruton's Tyrosine Kinase (BTK) Inhibitor Tolebrutinib” 
◦ Trial PERSEUS (SAR442168): “Primary Progressive Multiple Sclerosis (PPMS) Study 

of Bruton's Tyrosine Kinase (BTK) Inhibitor Tolebrutinib” 
2023: Membro del Board Scientifico del progetto “Rare Che” promosso da Horizon sulle 

Malattie Neurologiche Rare 

Partecipazione alla compilazione del registro italiano Sclerosi Multipla 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 Dicembre 2023-Febbraio 2024 dirigente medico neurologo con contratto a tempo 

indeterminato con comando al 50% c/o la ASST Valtellina e Alto Lario e 50% Ospedale 

Metropolitano di Niguarda, con attività di guardia neurologica di PS, gestione del reparto 

di Neurologia e attività ambulatoriale e DH di Neurologia e Neuroimmunologia con 

particolare focus sulla gestione dei pazienti con Sclerosi Multipla e malattie 

demielinizzanti 

 

Febbraio-Novembre 2023: Lavoro come neurologo in regime LP con mansioni di attività 

ambulatoriale di Neurologia generale e nella gestione dei pazienti neurologici cronici 

affetti da Epilessia, Malattia di Parkinson, cefalea e Sclerosi Multipla ed attività di 

guardia PS ℅ ASST Valtellina e alto Lario  

 

Luglio-Settembre 2023: Neurologo in LP per lo svolgimento di guardie neurologiche PS 

℅ ASST di Bergemo Ovest Ospedale di Treviglio 

 

Febbraio.Ottobre 2023: Neurologo in LP per lo svolgimento di guardie reparto/PS 

festive/week end ℅ Ospedale Moriggia-Pelascini di Gravedona ed Uniti (CO) 

 

Agosto 2022-Gennaio 2023: Neurologo a tempo determinato presso la struttura Ospedale 

San Giuseppe Multimedica come Neurologo del reparto Stroke Unit e Neurologia con 

successivo proseguimento di tale incarico dopo il conseguimento del titolo di specialista 

 

2022: Periodo di formazione come specializzando presso il Centre d’Investigation 

Clinique de l’Institut du Cerveaux c/o Hopital Pitié-Salpétrière di Parigi 

 

Periodo di formazione nel reparto di Neuroimmunologia (Neurologia IV) presso l’istituto 

neurologico C. Besta da Marzo a Luglio 2021 

Da Novembre 2020 fino a Febbraio 2021 periodo di formazione intensiva in 

neurofisiologia H San Gerardo di Monza.  

Da Novembre 2018: corso specializzazione in Neurologia presso l´Università degli studi 

di Milano-Bicocca 

Capacità linguistiche  Italiano: madre-lingua 

Francese: Scritto livello B2, Parlato C1, Comprensione scritta e orale C1 

Inglese: Scritto C1, Parlato C2, Comprensione scritta e orale C2 

Spagnolo: Scritto A2, Parlato A1, Comprensione scritta e orale A2 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows e MacOSX e del pacchetto Microsoft 

Office, inclusa l'elaborazione di documenti di testo, presentazioni e file Excel, anche per 

analisi statistiche di base. 

Ottima conoscenza dell'uso di Internet, con ottima capacità di condurre ricerche 

bibliografiche (PubMed). 

Familiarità con lo strumento statistico SPSS e con l’uso dei nuovi strumenti di AI 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

 Pubblicazioni e posters 

- Chiara Zecca, G. Bellavia, L. Brambilla, L. P. Gutierrez, C. Gerardi, A. M. Fiori, 

L. R. Bernardini, G. Camera, G. Disanto, L. Petrini, J. Perugini, C. G. Antozzi, 

V. Torri Clerici, A. Bellino, P. A. Confalonieri, C. Gobbi, R. E. Mantegazza & 

S. Rossi. “Atypical Post-Injection Reactions with Delayed Onset Following 

Glatiramer Acetate 40 mg: Need for Titration?” CNS Drugs. 2018 Jul;32(7):653-

660. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29949101/ 

- Poster Ectrims 2018: L. Brambilla, J. Perugini, C. Zecca, C. Antozzi, V. Torri 

Clerici, E.D. Schilke, P. Confalonieri, A. Ferri, V. Studer. Cardiac side effects 

and related cytokine profile in multiple sclerosis patients treated with 

alemtuzumab. https://onlinelibrary.ectrims-

congress.eu/ectrims/2018/ectrims2018/228781/laura.brambilla.cardiac.side.effec

ts.and.related.cytokine.profile.in.multiple.html?f=listing%3D1%2Abrowseby%3

D8%2Asortby%3D2%2Amedia%3D3%2Ace_id%3D1428%2Aot_id%3D20026 

- Poster Actrims 2018: P069 Alemtuzumab Induces Unexplored Cardiac Effects 

in Multiple Sclerosis Patients Dr. Laura Brambilla, MD, Dr. Chiara Zecca, MD1, 

Dr. Jacopo Perugini, Dr. Lorena Pareja, Dr. Franca Barbic, MD, Dr. Giorgia 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29949101/
https://onlinelibrary.ectrims-congress.eu/ectrims/2018/ectrims2018/228781/laura.brambilla.cardiac.side.effects.and.related.cytokine.profile.in.multiple.html?f=listing%3D1%2Abrowseby%3D8%2Asortby%3D2%2Amedia%3D3%2Ace_id%3D1428%2Aot_id%3D20026
https://onlinelibrary.ectrims-congress.eu/ectrims/2018/ectrims2018/228781/laura.brambilla.cardiac.side.effects.and.related.cytokine.profile.in.multiple.html?f=listing%3D1%2Abrowseby%3D8%2Asortby%3D2%2Amedia%3D3%2Ace_id%3D1428%2Aot_id%3D20026
https://onlinelibrary.ectrims-congress.eu/ectrims/2018/ectrims2018/228781/laura.brambilla.cardiac.side.effects.and.related.cytokine.profile.in.multiple.html?f=listing%3D1%2Abrowseby%3D8%2Asortby%3D2%2Amedia%3D3%2Ace_id%3D1428%2Aot_id%3D20026
https://onlinelibrary.ectrims-congress.eu/ectrims/2018/ectrims2018/228781/laura.brambilla.cardiac.side.effects.and.related.cytokine.profile.in.multiple.html?f=listing%3D1%2Abrowseby%3D8%2Asortby%3D2%2Amedia%3D3%2Ace_id%3D1428%2Aot_id%3D20026


Camera, MD, Dr. Stefania Riva, MD, Dr. Carlo Antozzi, MD, Dr. Claudio 

Gobbi, MD, Dr. Greta Brenna, Prof. Raffaello Furlan, Dr. Renato Mantegazza, 

MD and Dr. Silvia Rossi, MD 

https://actrims.confex.com/actrims/2018/meetingapp.cgi/Paper/2639 

- Rossi S, Studer V, Motta C, et al. Neuroinflammation drives anxiety and 

depression in relapsing-remitting multiple sclerosis. Neurology. 2017 Sep 

26;89(13):1338-1347. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28842450 

- Valeria Studer, Camilla Rocchi, Caterina Motta, Benedetta Lauretti, Jacopo 

Perugini, et al. Heart rate variability is differentially altered in multiple sclerosis: 

implications for acute worsening and progressive disability. Mult Scler  

- J Exp Transl Clin. 2017. Vol 3, Issue 2. First published date: April-05-2017. doi: 

10.1177/2055217317701317 Published online: 

http://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2055217317701317 

- Poster Ectrims 2016 as first author: J Perugini , V Torri Clerici , C Zecca , L 

Pareja , G Camera , L Brambilla , S Bonanno , F Andreetta , C Antozzi , F 

Torelli , C Gobbi , R Mantegazza , S Rossi. IL-10 in multiple sclerosis: 

unexpected excitotoxic effects and clinical implications. ECTRIMS Online 

Library. Perugini J. Sep 16, 2016; 146769. 

https://onlinelibrary.ectrimscongress.eu/ectrims/2016/32nd/146769/jacopo.perug

ini.il10.in.multiple.sclerosis.unexpected.excitotoxic.effects.and.html?f=m1  

- Poster Ectrims 2016: L Brambilla , C Zecca , V Torri Clerici , L Pareja , G 

Camera , J Perugini , R Frangiamore , F Andreetta , P Confalonieri , G Brenna , 

F Torelli , C Gobbi , R Mantegazza , S Rossi. CSF contents of IL-17 predicts 

disability progression and neurodegeneration in relapsing remitting Multiple 

Sclerosis. ECTRIMS Online Library. Brambilla L. Sep 16, 2016; 

146768https://onlinelibrary.ectrims-

congress.eu/ectrims/2016/32nd/146768/laura.brambilla.csf.contents.of.il17.predi

cts.disability.progression.and.html?f=m1 

 

Partecipazione a cogressi nazionali e internazionali tra cui ECTRIMS, ACTRIMS, SIN, 

EAN e altri con particolare focus su Sclerosi Multipla e Neuroimmunologia sia come 

partecipante che come presentatore di poster scientifici 

Partecipazione al corso “XLI Corso teorico pratico di Cultura in Elettromiografia e 

Neurofisiologia Clinica” ad Ottobre 2022 

 

 
 
 
Milano, il 13.05.2025 
 
 
              
 
 
 

                                                                                                                                Perugini Jacopo  

                                                    

                                                                                                                                            F.to     
                                                         
                                                                                                                                    ____________________________ 
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