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Patente di guida tipo B 
 

Profilo professionale 
  

Infermiere esperto in Sclerosi Multipla 

Esperienze 

lavorative 

 

   

Infermiere esperto in Sclerosi Multipla 
 

Centro Sclerosi Multipla. U.O. Neurologia IV, Fondazione IRCCS Istituto 

Neurologico Carlo Besta - Milano 

 case manager infermieristico in pazienti con Sclerosi Multipla (SM); 

 interventi di educazione sanitaria (gestione delle terapie croniche e 

disturbi sfinterici nel SM); 

 attività di ricerca infermieristica; 

 collaborazione alla ricerca clinica medica non sponsorizzata. 

 

Ricercatore 
 

CERISMAS - Centro di Ricerca in Management Sanitario. Università 

Cattolica del Sacro Cuore - Milano 

 Attività di analisi di dati (flussi amministrativi sanitari) e data manager; 

 attività di docenza in corsi di formazione; 

 partecipazione attiva in diversi progetti nell'ambito della logistica dei 

pazienti nelle aziende sanitarie e dei cambiamenti organizzativi; 

 linea di ricerca: Modelli organizzativi nel Dipartimento di Urgenza ed 

Emergenza e studio del percorso clinico organizzativo dei pazienti 

cronici. 

 

Relatore in corsi di formazione 

 

CERISMAS - Centro di Ricerca in Management Sanitario. Università 

Cattolica del Sacro Cuore - Milano 

 Relatore in eventi formativi: 

o logistica del paziente in ospedale: strumenti e soluzioni per 

ottimizzare i percorsi dei pazienti (dal 2016 al 2019); 

o Buone pratiche di organizzazione e gestione dei percorsi di 

emergenza urgenza (dal 2018 al 2019) 

o Infezioni correlate all'assistenza (01-02/2010) 

 10.2018 - oggi 

 04.2012 - 02.2020 

 09.2005 - 09.2019 
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o Introduzione alla ricerca interdisciplinare: Evidence Based 

Nursing (12/2008) 

 

Infermiere di ricerca 
 

Centro di Emofilia e Trombosi Angelo Bianchi Bonomi. Fondazione IRCCS 

Ospedale Maggiore Policlinico - Milano 

 Collaboratrice nell'ambito delle sperimentazioni cliniche 

 

Infermiere 
 

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta - Milano 

 Infermiere in reparto di Neurologia; 

 infermiere in sala angiografica. 

 infermiere controllo delle infezioni ospedaliere 
 

 

Infermiere di ricerca 

 

Unità di Ginecologia Preventiva - Istituto Europeo di Oncologia - Milano 

 Collaboratrice nell'ambito della ricerca clinica sponsorizzata; 

 attività di analisi di dati e data manager; 

 attività di promozione ed educazione per la salute 

Istruzione e 

formazione 

 

   

Corso teorico-pratico Istruttore di Cateterismo Intermittente (CAT.IN.). 

Società Italiana di Urodinamica Continenza – Neurourologia – Pavimento 

Pelvico. 

 

Corso di aggiornamento, Metodologia della ricerca clinica applicata alle 

Scienze della Salute, INVESTEN- Istituto de Salud Carlos III (ISCIII) - Madrid 

 

 

Laurea Magistrale, Biostatistica e Statistica Sperimentale, Università degli 

Studi di Milano Bicocca - 2015 

Titolo della Tesi: "Determinanti del Tempo trascorso in Pronto Soccorso. 

Analisi di alcune Aziende Italiane". Relatore: Prof. Giorgio Vittadini. 

 

Master Universitario di I livello, Ricerca Clinica, Università degli Studi di 

Milano - 2008 

 

 

Diploma Universitario di Specializzazione, Stress, invecchiamento e 

neurodegenerazione, UNED - Università Spagnola a distanza  

 

Laurea Triennale, Scienze Infermieristiche, Scuola di Scienze 

infermieristiche di Valladolid - Valladolid, 2004 

Borsa ERASMUS di durata di 3 mesi presso IRCCS Ospedale San Raffaele di 

Milano.Titolo riconosciuto in Italia, iscritta all'albo dell'Ordine delle 

Professioni Infermieristiche di Milano - Lodi-Monza e Brianza (n° 233337) 

 08.2012 - 05.2015 

 10.2008 - 05.2009 

 02.2005 - 07.2009 

 2025  

 2009 - 2015  

 2007 - 2008  

 2006 - 2007  

 2001 - 2004  

 2017  
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Diploma, Dietetica e Nutrizione, Instituto de Formación Profesional El Grial 

- Valladolid, 2001 

Diabetologia ed elaborazione di diete. 

Controllo sanitario nelle aziende alimentarie e di ristoro 
 

 CO 

 1999 - 2001  
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Competenze               

linguistiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Linguaggi di programmazione e 

analisi statistico: STATA e SAS 

  

       

Spagnolo: LINGUA MADRE   

Italiano:  C2   Inglese  
 

Avanzato superiore                                                     

      Inglese:  B1  
 

Intermedio   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

              

       Data:                                                                     Fto: EUGENIA TOMAS ROLDAN 

 

 

 

 

 

 

 

 La sottoscritta Eugenia Tomas Roldan è a conoscenza che ai sensi dell’art.76 del DRP 445/2000, le   

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi dle codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, autorizza il trattamento dei suoi dati personali  ai sensi dell’art.13 del D. 

Lgs. 196/2003 e dell’art.13 GDPR (Regolamento UE2016/679) ai fini della ricerca e la selezione del 

personale 

 

 

 

 


