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INFORMAZIONI
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Nome

ATTIVITA’
PROFESSIONALE

Dal 2024

dal 2023

Dal 2015

2012 - 2024

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

2020-2022

2015-2022

2015

Data 20/10/2025

Riccardo Piovesan

Fisioterapista Libero Professionista (Poliambulatorio Sinapsi Riabilitazione,Via S.Pellico 53,
Carate Brianza)

- Trattamento dei disturbi muscolo-scheletrici e neurologici in eta evolutiva e nell’adulto.
- Riabilitazione delle patologie della colonna vertebrale.

Istituto Neurologico Carlo Besta Fondazione IRCCS
- Collaboratore fisioterapista Neurologia 4 - Neuroimmunologia e Malattie neuromuscolari
(applicazione scale specifiche per la valutazione neuro motoria e muscolo scheletrica di
pazienti adulti con patologia neurolomuscolare in particolare da atrofie muscolari spinali,
miopatie miofibrillari e distali e laminopatie, sia in eta pediatrica che in eta adulta)
Collaboratore fisioterapista Neuropsichiatria Infantile 2 — Epilettologia e Neurologia dello
Sviluppo (pazienti pediatrici con patologia neurologica e neuromuscolare in particolare SMA,
DMD, neuropatie ereditarie, PCI)

Collaboratore per I'attivita didattica “Valutazione del sistema motorio” al Corso di Laurea in
Fisioterapia presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca.

Fisioterapista Libero Professionista (Verte Physio Care, Via Confalonieri 6, Carate Brianza MB)

- Trattamento dei disturbi muscolo-scheletrici e neurologici in eta evolutiva e nell’adulto.
- Riabilitazione delle patologie della colonna vertebrale.

ASST Ospedale San Gerardo Monza, Fisioterapista Libero Professionista

- Fisioterapista nei reparti di pneumologia, ICU, chirurgia toracica, neurologia, neurochirurgia

- Riabilitazione ambulatoriale e nel reparto di degenza dell’adulto con patologie neurologiche e
neurodegenerative (principalmente stroke, Parkinson, SLA, SM, miopatie, polineuropatie
periferiche.

Fisioterapista presso Fondazione Don Carlo Gnocchi, Seregno

- Riabilitazione dell’eta evolutiva, sia col bambino con sviluppo normotipo che con disabilita,
PCI, ritardo dello sviluppo neuromotorio, disturbi dello spettro autistico e patologie
neuromuscolari

- Riabilitazione della scoliosi e deformita vertebrali,

- Valutazione, addestramento e gestione di ausili e ortesi per I'eta evolutiva nel bambino e
nell’adulto con patologia neuromotoria e neuromuscolare.

Fisioterapista presso Unita di Assistenza Post Acuta Sant’Andrea, Monza

- Riabilitazione del paziente adulto ad alta complessita assistenziale
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2004-2008

ATTIVITA’ CON RUOLO DI
DOCENTE/RELATORE
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CORSI DI FORMAZIONE
E CONVEGNI

9-12 Sett 2025
22-26 Mar 2025

15 Feb 2024

Data 20/10/2025

Fisioterapista presso centro neuropsichiatrico infantile Villa Santa Maria, Tavernerio (CO)
- Riabilitazione del bambino con grave disabilita, PCI, sindromi genetiche, disturbi dello spettro
autistico e patologie neurologiche e neuromuscolari,

Valutazione, addestramento e gestione di ausili e ortesi per I'eta evolutiva nel bambino con
patologia neuromotoria e neuromuscolare.

Riabilitazione respiratoria

Collaboratore Fisioterapista presso Mosaico Segesta cure domiciliari

Universita degli studi di Milano Bicocca, facolta di Medicina e Chirurgia, corso di laurea triennale
in Fisioterapia - Dottore in Fisioterapia

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Interfacolta di Medicina e Chirurgia e Scienze della
formazione — Scienze Motorie e dello Sport.- Frequenza del primo anno di corso.

Liceo Scientifico Tecnologico, Leonardo Da Vinci, Carate Brianza - Diploma Superiore

Battisti N, Cozzaglio M, Faccioli S, Perazza S, Groppi A, Menta L, Motta M, Piovesan R,
Digennaro GL, Rodocanachi M, Ronchetti AB, Sarno C, Saviola D, Valagussa G, Cersosimo A.
Prevention of hip dislocation in severe cerebral palsy (GMFCS IlI-1V-V): an interdisciplinary and
multi-professional Care Pathway for clinical best practice implementation. Eur J Phys Rehabil
Med. 2023 Dec;59(6):714-723. doi: 10.23736/S1973-9087.23.07978-9. Epub 2023 Oct 5. PMID:
37796120; PMCID: PMC10795071.

19° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore: Le strategie di prevenzione degli infortuni nel giovane atleta.
Neuromuscular training NMT. 4-5 Nov 2023

18° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore: Un nuovo modello di continuum of care in riabilitazione, setting innovativi e
strumenti tecnologici. 26-27 Nov 2021

17° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore : Distorsione del rachide cervicale: riabilitazione senso-motoria.
Salsomaggiore Terme (PR) 29-30 Nov 2019

Cultore della materia per I'attivita didattica “Valutazione del sistema motorio” al Corso di Laurea
in Fisioterapia presso I'Universita degli Studi di Milano Bicocca.

Corso IBITA Livello Base: Valutazione e trattamento dell'adulto con disturbi neurologici -
Concetto Bobath - Docenti D.ssa A.Magri, Dott. C.Martins - Brescia

Corso IBITA Livello Base: Valutazione e trattamento dell'adulto con disturbi neurologici -
Concetto Bobath - Docenti D.ssa A.Magri, Dott. C.Martins - Brescia

Corso Riabilitazione della persona con Charcot Marie Tooth. Firenze



F ORMATO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

14-16 Sett 2023

11-12 Mag 2023

26-27 Nov 2022

4-5 Nov 2022

16-18 Sett 2022

26-27 Nov 2021

17-19 Sett 2021

5-6 Giu 2021

23-26 Lug 2021

15 Gen 2021

29 - 30 Nov 2019

15-17 Nov 2019

22-24 Feb 2019

10-11 Dic 2018

30 Nov 2018

26-28 Ott 2018

26-28 Sett 2018

14 Mag - 16 Giu 2018

23-25 Mar 2018

18 Nov 2018

16-17-18 Sett 2017

22-25 Giu 2017

9-12 Feb 2017

2 Febbraio 2017

15/16 Ottobre 2016

Data 20/10/2025

Convegno Intersocietario SINPIA — SIMFER — Dalle “care pathways” al progetto riabilitativo
integrato e individualizzato (sapere, saper fare, saper essere) Milano

Convegno ITASMAC - Formazione alla somministrazione di scale di misura funzionali per
patologie neuromuscolari (Chop Intend, RHS HFMSE, Hine, BMWT, RULM) - Roma

Certificazione in HVLT HighVelocity Low-Amplitude spinal thrust manipulation— Verona -
Docente Firas Mourad

19° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore: Le strategie di prevenzione degli infortuni nell’atleta. Neuromuscular
training NMT.

DNS Dynamic Neuromuscolar Stabilization Basic B - Varese - Docente Veronika Cmolikova

18° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore: Un nuovo modello di continuum of care in riabilitazione, setting innovativi e
strumenti tecnologici.

DNS Dynamic Neuromuscolar Stabilization Basic A - Varese - Docente Veronika Cmolikova

Reconceptualizing Spinal HVLT Thrust Manipulation in physiotherapy - Brescia - Docente Firas
Mourad

SMARTERehab - Livello 3 Alterazione dellimmagine corporea e dolore centrale: valutazione e
trattamento - Trento - Docente Giulio Valagussa

ARIR International Webinar — Respiratory Physiotherapists Fighting CoViD-19

17° Convegno di Taumatologia Clinica e Forense - Salsomaggiore Terme (PR)
In qualita di Relatore : Distorsione del rachide cervicale: riabilitazione senso-motoria.
Salsomaggiore Terme (PR)

SMARTERehab - Livello 3 Coordinazione del sistema nervoso centrale - Trento - Docente Giulio
Valagussa

SMARTERehab - Livello 2 Analisi e controllo del movimento di cingolo pelvico, articolazione
sacro iliaca e cammino. - Reggio Emilia - Docente Giulio Valagussa

Intervento riabilitativo con ortesi dinamiche nel bambino. Ortesi Hylton. - Invictus - Padova -
Docente Pt Nancy Hylton

Interazione tecnologia-persona nel percorso riabilitativo, stato attuale e prospettive - Universita
Degli Studi di Brescia

SMARTERehab - Livello 2 Analisi e controllo del movimento di arto inferiore, anca, ginocchio,
piede. - Reggio Emilia - Docente Giulio Valagussa

Rehacare International 2018 - Fiera Internazionale della riabilitazione, delle attrezzature e degli
ausili per disabili - Diisseldorf (Germania)

Indiba Active Therapy - Tecarterapia - Centro Don Gnocchi Inverigo (CO)

SMARTERehab - Livello 2 Analisi e controllo del movimento di spalla, gomito, mano. - Reggio
Emilia - Docente Giulio Valagussa

“Il Controllo motorio” - Terzo congresso associazione DSM - Universita degli Studi di Milano
Bicocca

Immagine corporea e dolore centrale - GSTM - Milano - Centro Don Gnocchi Girola - Docente
Sean Gibbons

SMARTERehab - Livello 1 - Analisi e controllo del movimento di colonna cervicale e toracica e
dell’articolazione temporo-mandibolare. - Reggio Emilia - Docente Giulio Valagussa

SMARTERehab - Livello 1 - Controllo motorio della regione lombo-pelvico, valutazione e
trattamento - Reggio Emilia - Docente Giulio Valagussa

Il laboratorio di analisi del movimento: I'utilizzo nel Progetto Riabilitativo - Nuovo Ospedale Civile
S. Agostino Estense - Modena

Trattamento dell’arto inferiore, funzione cammino nel bambino con P.C.l. secondo il concetto
Bobath - Sagliano Micca (Bl) - Docente Giuseppe Borghi
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24 Settembre 2016

25 Giugno 2016

7 Maggio 2016

18-20 Feb - 9-11 Giu -

24-26 Nov 2016

30 Apr - 4 Giu 2016

21 Novembre 2015

14-17 Ott 2015

10 Ottobre 2015

16 Maggio 2015

5/6/7 Marzo 2015

7/8 Novembre 2014

29/30 Ottobre 2014

15 Ottobre 2014

8 Sett - 3 Ott 2014

5 Aprile 2014

22/23 Febbraio 2014

7 Dicembre 2013

9/10 Novembre 2013

2 Ottobre 2013

1 Giugno 2013

25 Maggio 2013

11/12 Maggio 2013

27/28 Aprile 2013

16 Marzo 2013

28/29 Ottobre 2012

Data 20/10/2025

Le lesioni muscolari - GSTM - Milano - Centro Don Gnocchi Girola - Docente Matteo Bonfanti

Il dolore e la decisione clinica del fisioterapista - GSTM - Milano - Centro Don Gnocchi Girola -
Docente Massimo Zocchi

Dalle Neuroscienze alla pratica clinica - Congresso Scientifico Regionale A.l.FI. Veneto - Padova

Master ISICO. Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie vertebrali in eta evolutiva e
nell’adulto. Milano

Ricerca Bibliografica per I'Operatore Sanitario: Aggiornamento e Formazione - A.l.FI. Lombardia
- Milano

Stiffness: quale ruolo nel sistema di movimento? Il concetto di rigidita nella pratica clinica del
fisioterapista. - UNIMIB

Rehacare International 2015 - Fiera Internazionale della riabilitazione, delle attrezzature e degli
ausili per disabili - Dusseldorf (Germania)

Low back pain. Nuove acquisizioni sul controllo motorio. GSTM - Milano - Centro Don Gnocchi
Girola - Docenti Dianne Andreotti, Giulio Valagussa

Vasyli - Esame e trattamento del piede - Torino - Docente Ft. Giovanni lacono

La fisioterapia respiratoria guidata da una moderna auscultazione polmonare - Nuovi approcci
clinici e tecnologici per I'adulto, il bambino e il neonato. - Centro Riabilitativo Villa Beretta Costa
Masnaga (LC) - Docente Ft. Guy Postiaux

La tosse nei soggetti con patologie neuromuscolari - ARIR - Ospedale San Giuseppe (MI) -
Docente Maurizio Sommariva

Corso di formazione secondo la metodica “Le Metayér” - Villa Santa Maria (CO) - Docente Alain
Jouve - Institut Motricité Ceérebrale - Parigi

Corso pratico per il confezionamento di ortesi in materiale termoplastico con X-Lite - A3-Med Srl,
Bologna.

Certificate in Orthopaedic Manual Therapy COMT — MANUAL CONCEPTS - Curtin University of
Technology WA - Vilamoura (Portogallo), Docenti: Kim Robinson, Toby Hall, Deborah Falla, Alfio
Albasini, Tim Beames, Francisco Neto, Richard Weissmann.

Il Ed - | traumi dello sport: nuove metodologie di trattamento preventivo, conservativo e
chirurgico - Limbiate (MB).

L’acqua nel progetto riabilitativo - Corso teorico/pratico di motricita in acqua. Villa S.Maria
Tavernerio (CO), Docente Massimo Caserini

GIS Pediatrico, Le malattie neuromuscolari in eta pediatrica: approccio “problem oriented”- AOU
Meyer, Firenze

SMARTERehab - Sottoclassificazione nella Riabilitazione Neuromuscolare - Agrate(Ml),
Docente Giulio Valagussa

World Cerebral Palsy Day, Paralisi cerebrale infantile. Quali risposte dalle cellule staminali? -
Convegno Scientifico, Circolo della Stampa Milano

La patologia della spalla: inquadramento clinico e trattamento - Convegno, Policlinico di Verano
Brianza (MB)

| Traumi dello Sport, Dal trattamento chirurgico/ riabilitativo al ritorno sul campo da gioco. La
prevenzione e la responsabilita medico-legale - Convegno - Limbiate (MB)

Neurodinamica clinica - Trattamento degli arti inferiori. - Milano - Docente Anastasia Forcolin

Neurodinamica clinica - Trattamento degli arti superiori.- Mestre (VE) - Docente Anastasia
Forcolin

La patologia del ginocchio nello sportivo: inquadramento clinico e trattamento. - Granozzo con
Monticello (NO)

Kinesio Taping KT3 - Clinical Concepts and Advanced Taping Methods. - Cinisello Balsamo (M)
- Docente Dario Villa
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14/15 Aprile 2012 Kinesio Taping KT1/KT2 - Fundamentals and Advanced. AIAS Busto Arsizio, Docente Dott.
Stefano Frassine

Gennaio 2012 Sindromi da disfunzione del sistema di movimento concetto Sahrmann — Universita degli Studi di
Milano Bicocca, Docente Dott. Guido Barindelli

LINGUE
Madrelingua Italiano
Altre lingue Inglese
ASSOCIAZIONI
Socio GIS Fisioterapia Pediatrica A.l.F.I.
Iscritto al n. 1425 dell’albo OFI Milano Como Cremona Lecco Lodi Monza-Brianza Sondrio
Varese
F.to
Data 20/10/2025
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