
 
 
 
 

 
 

 

Nome  Amami, Paolo 
Data di nascita  13/07/1981 

Qualifica  Psicologo specializzato in psicoterapia cognitivo-comportamentale, esperto in 
neuropsicologia 

Amministrazione  Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C.Besta  

Incarico attuale  Dirigente psicologo presso Struttura Semplice di Neuropsicologia Clinica 

Numero telefonico dell’ufficio  02 2394 3061 

Fax dell’ufficio   

E-mail istituzionale  paolo.amami@istituto-besta.it 

 
 

 
Titolo di studio  Laurea magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia conseguita presso Università 

degli studi di Milano-Bicocca con tesi dal titolo “An fMRI protocol for the assessment of 
cognitive reserve in non-communicative patients with brain injury” (110/110) 

Altri titoli di studio e professionali  Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale conseguita presso Studi 
Cognitivi e Ricerca (direttrice della scuola dott.ssa Sandra Sassaroli) 
 
Esperto in neuropsicologia (delibera OPL n.096-2021) 
 
Certificato di 1° livello EMDR (Eye movement desensitization and reconstruction) 
 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 Da settembre 2021 dirigente psicologo presso la Struttura Semplice di Neuropsicologica 
Clinica della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C.Besta 
 
Da febbraio 2021 a agosto 2021 consulente neuropsicologo e consulente per la ricerca 
presso Fondazione Grigioni per il morbo di Parkinson e Centro Parkinson e 
parkinsonismi ASST Gaetano Pini CTO 
 
Dal 2018 al 2022 Professore a contratto per l’insegnamento di neuropsicologia clinica 
presso Hunimed - Università Humanitas 
 
Da luglio 2015 a febbraio 2021 neuropsicologo referente per le U.O. Neurologia 1 e 
Neuroriabilitazione dell’IRCCS Istituto Clinico Humanitas 
 
Dal 2015 al 2017 assegnista di ricerca presso Dipartimento di Neurologia - Università 
Cattolica del Sacro Cuore 
 
Dal 2012 al 2015 borsista di ricerca presso UO Disturbi del movimento presso 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C.Besta 
 
Attività clinica: 

 Valutazione neuropsicologica ai fini dell’inquadramento diagnostico delle 
alterazioni cognitive e comportamentali dei pazienti afferenti alle UU.OO del 
Dipartimento di Neuroscienze Cliniche e del Dipartimento di Neurochirurgia 

 Selezione neuropsicologica di pazienti candidati ad interventi di neurochirurgia 
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funzionale quali la stimolazione cerebrale profonda (DBS) e gli ultrasuoni 
focalizzati sotto guida della risonanza magnetica (MRgFUS), in particolari 
pazienti affetti da disturbi del movimento (malattia di Parkinson, distonia e 
tremore essenziale) 

 Selezione neuropsicologica di pazienti candidati a procedura neurochirurgica da 
svegli (awake neurosurgery) e monitoraggio neuropsicologico intraoperatorio. 

 
Interessi di ricerca: 
Aspetti cognitivi e comportamentali delle malattie neurodegenerative, in particolare 
disturbi del movimento; fenotipizzazione della malattia di Parkinson associata a 
mutazioni genetiche (GBA, Park2, etc); effetti cognitivi e comportamentali delle 
procedure neurochirurgiche funzionali quali DBS e MRgFUS; disturbi del controllo degli 
impulsi nella malattia di Parkinson; fisiopatologia dei disturbi funzionali del movimento. 

Capacità linguistiche  Madre lingua: italiano 
 
Seconda lingua: inglese (espressione orale: buono, scrittura: eccellente, lettura eccellente 

Capacità nell’uso delle tecnologie  Pacchetto Microsoft Office 
 
Software per analisi statistiche: SPSS, Jamovi 
 
Software per somministrazione di stimoli e costruzione di esperimenti nell’ambito delle 
neuroscienze cognitive: Psychopy e Presentation 
 
Software per neuroimaging: MRICron, SPM, Slicer3D, Lead-DBS 
 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

 Articoli su riviste peer-reviewed: 
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.istituto-
besta.idm.oclc.org/?term=amami%20p&sort_order=asc 
 
Capitoli di libro: 
“Innovations in deep brain stimulation in aging: a focus on Parkinson disease”. Amami P. 
In “Assessments, Treatments and Modelling in Aging and Neurological Disease: The 
Neuroscience Of Aging”. 2021. Victor Preedy. Academic press. 
 
Neuropsychiatric Disturbances in Dystonia. Amami P, Islam L, Albanese A. In 
“Neuropsychiatric Symptoms of Movement Disorders”. 2015. Heinz Reichmann. Springer 
 
Reviewer per European Journal of Neurology, Journal of Neurology Neurosurgery and 
Psychiatry; Neurological Sciences 

 


