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ESPERIENZA PROFESSIONALE  

Ott 2022 - alla data attuale Dirigente medico
Attività di sala operatoria, terapia intensiva e sedazione procedurale per pazienti adulti e pediatrici.

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Gen 2021 - Ott 2022 Dirigente medico
Dirigente medico UOC Anestesia e Rianimazione Ospedale di Cremona. L'ospedale è hub

neurochirurgico di riferimento per le province sudorientali della Lombardia. La terapia intensiva conta

circa 750 ricoveri/anno, sotto la guida del Dr. Storti.

ASST Cremona , Viale Concordia, 1, 26100 Cremona CR - CREMONA (CR) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Nov 2020 - Gen 2021 Dirigente medico
Dirigente medico UOC anestesia e rianimazione Ospedale Maggiore di Lodi

ASST Lodi , Piazza Ospitale, 10 - 26900 Lodi - LODI (LO) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Ott 2020 - Gen 2021 Medico rianimatore
Medico rianimatore impiegato nella struttura temporanea per l’emergenza COVID al polo fieristico di

Milano

Ospedale in Fiera , Padiglione Policlinico di Milano - MILANO (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Mar 2020 - Ott 2020 CoCoCo Procedura Speciale COVID-19
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per l'acquisizione di prestazioni mediche nell'ambito

della procedura speciale avviata per l'emergenza sanitaria connessa al focolaio del virus SARS-CoV-2

ASST Lodi , Largo Donatori di Sangue, 1 - LODI (LO) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Gen 2020 - Mar 2020 Specializzando in neurorianimazione
Medico in formazione specialistica nella unità di neurorianimazione del policlinico di Milano

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico , Via F. Sforza 28 - MILANO (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Apr 2019 - Dic 2019 Assistente di ricerca
Fellow di ricerca in dipartimento di Anestesia. Particolare focus su studi di farmacologia clinica

(elaborazione e validazione di modelli farmacocinetici e farmacodinamici,RCT di molecole innovative in

anestesia generale e sedazione).

Universitair Medisch Centrum Groningen , Hanzeplein 1 - GRONINGEN PAESI BASSI/OLANDA

Attività o settore  sanita'

Feb 2019 - Mar 2019 Specializzando in anestesia ostetrica
Specializzando in UO di anestesia ginecologica e ostetrica. Buona casistica di analgesia epidurale e

anestesia neuroassiale in ostetricia.

PO Macedonio Melloni , Melloni 52 - MILANO (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'
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Ott 2018 - Gen 2019 Specializzando anestesista in terapia del dolore
Specializzando in UO di chirurgia del dolore,sia in regime di day hospital che di ricovero (impianto di

neurostimlatori midollari,epiduroscopie,vertebroplastiche,blocchi epidurali,blocchi e termoablazione

faccette spinali)

Fondazione S. Maugeri IRCCS , Maugeri 4 - PAVIA (PV) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Giu 2018 - Set 2018 Specializzando in anestesia ortopedica
Frequenza in SO ortopedica,con particolare attenzione verso l'apprendimento di tecniche di ALR

ecoguidata e/o neuroassiale

IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi , Galeazzi 4 - MILANO (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Dic 2017 - Mag 2018 Specializzando in cardio anestesia
Specializzando anestesista in UO di cardioanestesia adulti e pediatrica

IRCCS Policlinico San Donato , Piazza Edmondo Malan 2 - SAN DONATO MILANESE (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Nov 2016 - Nov 2017 Specializzando in anestesia e rianimazione,terapia intensiva Vecla,Policlinico di Milano
Specializzando in anestesia e rianimazione,terapia intensiva Vecla,Policlinico di Milano; Study

coordinator per il centro dello studio clinico internazionale INTEREST

Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico , Francesco Sforza 28 - MILANO (MI)

ITALIA

Attività o settore  sanita'

Nov 2015 - Ott 2016 Specializzando in anestesia e rianimazione- Istituto Nazionale Tumori di Milano
specializzando anestesia e rianimazione

INT Milano , Venezian - MILANO (MI) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Set 2012 - Lug 2016 Stage in laboratorio di ricerca (modelli sperimentali suini)
Esperienza in ambito di ricerca sperimentale animale, in particolare su modelli suini

Dipartimento di Medicina e Chirurgia-Università degli Studi Milano-Bicocca (MI) ITALIA

Attività o settore  engineering e progettazione , sanita'

Giu 2015 - Set 2015 Guardie di medicina Interna
guardie notturne e weekend su 160 posti letto di medicina interna, riabilitazione, hospice e reparti

chirurgici (urologia e ortopedia)

Casa di cura Beato palazzolo, Bergamo (BG) ITALIA

Gen 2015 - Giu 2015 Insegnante corsi per osteopati e MCB
Insegnante corsi per osteopati e MCB nell'ambito di discipline biomediche quali biochimica, patologia,

dietetica e dermatologia

Centro Studi Synapsy (BG) ITALIA

Attività o settore  risorse umane, formazione , biomedicale

Nov 2014 - Feb 2015 Tirocinante per l'esame di Stato
Tirocinio ai fini dell'esame di Stato nei reparti di Medicina Interna e Neurochirurgia dell'Ospedale Papa

Giovanni XXIII di Bergamo

Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo (BG) ITALIA

Attività o settore  sanita'

Apr 2014 - Lug 2014 traduttore dall'inglese di allegato distribuito sul territorio nazionale, coerente con l'expertise
relativo al corso di studi in medicina
traduzione testi scientifici divulgativi

Corriere della Sera (national newspaper) (MI) ITALIA

Attività o settore  marketing e comunicazione , comunicazioni e telecomunicazioni

Set 2012 - Lug 2014 Internato volontario
Coinvolto in attività cliniche e di ricerca presso il reparto di terapia intensiva generale dell'ospedale San

gerardo di Monza

Dipartimento Anestesia e Rianimazione Ospedale San gerardo (MB) ITALIA

Attività o settore  sanita'
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2015 - 2020

Università degli Studi di MILANO

Scuola di specializzazione

2008 - 2014
Università degli Studi di MILANO-BICOCCA - Dipartimento di Scienze della Salute

Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)

  Attività di qualificazione

  CORSO DI FORMAZIONE
2021 
European Perioperative Intensive Care Curriculum
European Society of Intensive Care Medicine

  Studi Pre-Universitari

  Diploma secondario: Liceo Scientifico
Anno Maturità: 2008
Diploma italiano

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Lingue straniere   COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO

    Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese   C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato A1 Base

Inglese   C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato C1 Avanzato

  Inglese: First certificate - 1 3 2007

   
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

  Esperienza(e) linguistica(che)

  Altra esperienza riconosciuta dal corso di studi
Exchange Program Massachusetts General Hospital, Boston, USA
Lingua: Inglese
Durata del periodo di studi (in mesi): 2
Paese di studio all'estero: Paese extra Europeo (STATI UNITI D'AMERICA) 
Descrizione: Stage di due mesi nella terapia intensiva chirurgica del MGH di Boston, USA.

Competenze comunicative -Buona capacità relazionale e di lavoro in team

-Passione personale per l'attività di insegnamento, sviluppata in circa sette anni di ripetizioni private

-Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, conseguita grazie all'esperienza di tirocinio

all'estero e viaggi

Competenze organizzative e
gestionali

-Buona esperienza nella gestione di progetti o gruppi

-Buona esperienza nella gestione delle scadenze e nell'organizzazione del lavoro o dello studio

Competenze professionali -Buon livello di conoscenza dei comuni programmi (pacchetto Office)

-Livello base di conoscenza dei software di elaborazione dati SPSS e SigmaPlot

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

ELABORAZIONE

DELLE INFORMAZIONI
COMUNICAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI
SICUREZZA

RISOLUZIONE DEI

PROBLEMI

- - - - -

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Altamente specializzato) | Fogli elettronici: (Altamente specializzato) , Microsoft

Excel | Suite da ufficio: (Altamente specializzato) | Web Browser: (Altamente specializzato)

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva
e del Dolore

Livello QEQ 8

MEDICINA E CHIRURGIA Livello QEQ 7
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https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences


SOFTWARE APPLICATIVI

Analisi Statistica: SPSS

PROGRAMMAZIONE

Linguaggi di Programmazione: (Base)

GESTIONE DATI

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Altamente specializzato)

Altre competenze -Appassionato di qualsiasi attività all'aria aperta e sport (sci alpinismo, trekking, bicicletta, calcio,

basket), senza spirito competitivo o agonistico

Patente di guida B

PUBBLICAZIONI  

Tesi di Master "Propofol in sedazione palliativa: revisione sistematica della letteratura" ; Esposti G., Introna M. (2022)

Articolo su rivista "Bayesian statistics in anesthesia practice: a tutorial for anesthesiologists" ; Michele Introna, Johannes P.

van den Berg, Douglas J. Eleveld, Michel M. R. F. Struys ; Journal of Anesthesia (2022) 

doi.org/10.1007/s00540-022-03044-9

Abstract/replica/commento "Effect on Oxygenation of inhaled nitric oxide in mechanically-ventilated patients with COVID-19

pneumonia" ; Introna M., Villani P.G., Tredese A., Alquati O., Storti E. (2021)

Articolo su rivista "Prospective clinical validation of the Eleveld propofol pharmacokinetic-pharmacodynamic model in

general anaesthesia" ; Remco Vellinga, Laura N. Hannivoort, Michele Introna, Daan J.Touw, Anthony R.

Absalom, Douglas J. Eleveld

Michel M.R. F. Struys ; Elsevier (2020) 

doi.org/10.1016/j.bja.2020.10.027

Abstract/replica/commento "Clinical Validation Of The Eleveld Propofol Pharmacokinetic-pharmacodynamic Model Used In General

Anaesthesia" ; Vellinga R, Hannivoort L, Introna M, Touw D, Absalom AR, Eleveld DJ, Struys MMRF ; ASA

annual meeting 2020 (2020)

Articolo su rivista "Effects on membrane lung gas exchange of an intermittent high gas flow recruitment maneuver:

preliminary data in VV ECMO" ; Castagna, Zanella, Scaravilli, Magni, Deab, Introna, Mojoli, Grasselli,

Pesenti ; Journal Of Artificial Organs (2015)

"Recent Findings Regarding Pathogenesis and Prevention of Ventilator- Associated Pneumonia" ;

Michele Introna, Riccardo Pinciroli, Edward A. Bittner and Lorenzo Berra ; Current Respiratory Medicine

Reviews ; Bentham Science (2013) 

eurekaselect.com/109404

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Possesso di doppia cittadinanza di Italia e Svizzera
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https://doi.org/10.1007/s00540-022-03044-9
https://doi.org/10.1016/j.bja.2020.10.027
http://eurekaselect.com/109404

