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Via Celoria 11,20133 Milano, ltalia

+39 02 2394 2242

+39 02 2394 2731

and rea,stabile@istituto-besta. it

Italiana

20.12.1988

01.01.2022-oggi

Epilettologia clinica e sperimentale - Neurologia 7,

Fondazione IRCCS lstituto Neurologico Carlo Besta, via Celoria 11,20133 Milano (Ml)

Dirigente medico

- attività clinica in reparto (giro visite);

- refertazione di monitoraggivideoEEG prolungati di pazienti con epilessia focale
farmacoresistente candidabili alla terapia chirurgica;

- refertazione di monitoraggi videoEEG prolungati e gestione dei pazienti affetti da una epilessia
a genesi infiammatoria/autoimmune;

- refertazione EEG e videoEEG con poligrafta di pazienti in età adulta e pediatrica;

- attività ambulatoriale (Centro Regionale Epilessia, Ambulatorio Epilessia Disimmune).

15.01 .2021 - 31 .12.2A21

Epilettologia clinica e sperimentale - Neurologia 7,

Fondazione IRCCS lstituto Neurologico Carlo Besta, via Celoria 11,20133 Milano (Ml)

Collaboratore (incarico libero professionale)

- attivita dinica in reparto (giro visite);

- refertazione di monitoraggi videoEEG prolungatidi pazienti con epilessìa focale
farmacoresistente candidabili alla terapia chirurgica;

- refertazione di monitoraggi videoEEG prolungati e gestione dei pazienti affetti da una epilessia
a genesi infi ammatoria/autoimmune;

- refertazione EEG e videoEEG di pazienti in età adulta e pediatrica;

- attività ambulatoriale (Cenko Regionale Epilessia, Ambulatorio Epilessia Disimmune);

- collaboratore nell'ambito del progetto di ricerca "ldentification and characterization of seizure
biomarkers to understand how focal seizures arise in human epilepsies'.
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. Date (da - a) 01.09.2020 - 31.12.2021
. Nome e indirizzo del datore di S. C. Neurologia,

lavoro Dipartimento di Neuroscienze, ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza
Ospedale Maggiore 3,20162 Milano (Ml).

. Tipo di impiego Consulente (incarico libero professionale)
. Principali mansioni e responsabilità - esamistrumentali, consulenze in ambito neurologico/neurofisiologico: esecuzione di EEG,

Potenziali Evocati in regime ambulatoriale, di degenza e urgenza per pazienti in età adulta e
pediatrica.

- reperibilità per valutazione e monitoraggio EEGlvideoEEG dell'encefalopatia ipossico-
ischemica in età neonatale.

. Date (da - a) 01 .07 .2020 - 30.04.2021
. Nome e indirizzo del datore di S. C. Neurologia,

lavoro ASST Monza Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB)

. Tipo di impiego Consulente (incarico libero professionale)
. Principali mansioni e responsabilità - attività ambulatoriale di secondo livello (Centro Regionale Epilessia);

- attività ambulatoriale di primo livello (Ambulatorio Neurologia);

- refertazione EEG;

- collaboratore nell'ambito del progetto "Ottimizzazione della presa in carico di pazienti affettida
Sclerosi Multipla (SM) e candidati al hattamento con farmaci immunomodulanti ad elevata
attività presso il Cenko di Neuroimmunologia dell'ASST Monza".

. Date (da - a) 15.05.2020 - 14.01 .2021
. Nome e indirizzo del datore di Epilettologia clinica e sperimentale - Neurologia 7,

lavoro Fondazione IRCCS lstituto Neurologico Carlo Besta, via Celoria 11,20133 Milano (Ml)
. Tipo di impiego Collaboratore (incarico libero professionale)

. Principali mansioni e responsabilità - attività clinica in reparto (giro visite);

- refertazione di monitoraggi videoEEG prolungati di pazienti con epilessia focale
farmacoresistente candidabili alla terapia chirurgica;

- refertazione di monitoraggi videoEEG prolungati e gestione dei pazienti affetti da una epilessia
a genesi infiammatoria/autoimmune;

- collaboratore nell'ambito del progetto di ricerca "ldentification and characterization of seizure
biomarkers to understand how focal seizures arise in human epilepsies'.

lsrnuzote E FoRMAztoNE

. Data 04.11.2019

'Nome e tipo di istituto di iskuzione Specializzazione in Neurologia, votazione 70/70 con lode,
o formazione Università degli Studi di Milano Bicocca, Milano

' Principali materie / abilità Titolo della tesi: "Anti-LGl1 encephalitis: a multicenter cohort study of the ltalian Chapter of the
professionali oggetto dello studio lnternational League Against Epilepsy'. Relatore: Prof. Carlo Fenarese, Correlatore: Dott. Flavio

Villani.

. Data 14.03.2014

'Nome e tipo di istituto di istruzione Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, votazione 11Ol11O con lode,
o formazione Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

'Principali materie / abilità Titolo della tesi: "Anticorpi anti-antigeni neurali nell'epilessia: aspetti clinici e risposta alla
professionali oggetto dello studio terapia". Relatore: Prof. Paolo Maria Rossini, Correlatore: Prof.ssa Amelia Evoli.

. Data 10,07.2007
. Nome e tipo di istituto di iskuzione Maturità scientifica, votazione 100/100,

o formazione Liceo Scientifico Statale .Enrico Fermi,, Brindisi
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GnpncrÀ E coMPETENzE

PER§ONALI

MRoneurueuR

ALTRE LINGUA

. Capacità di leftura
. Capacità di scriftura

. Capacità di espressione orale

CapncrÀ E coMPETENzE

RELAZIONALI

CnpncrÀ E coMpETENzE

TECNICHE

Patente o patenti

Appartenenza a società
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Eccellente

Eccellente

Eccellente

Ottime capacità nel vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra.

Ottime conoscenze del computer, applicativi Microsoft Wndows, Microsoft Oiffce, della
strumentazione hardware e dei software utilizzati in Neurofisiologia Clinica.

Patente B

Dal 2019 iscritto alla ltalian Stroke Organization (lSO).

Dal 2019 iscritto alla Società dei NeurÒlogi, Neurochirurghi, Neuroradiologia Ospedalieri (SNO).

Dal 2018 iscritto alla Lega ltaliana contro l'Epilessia (LICE).

Dal 2016 iscritto alla Società ltaliana di Neurologia (SlN).
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Pubblicazioni Beretta S, Stabile A, Balducci C, DiFrancesco JC, Patruno A, Rona R, Bombino M, Capraro C,

Andreetta F, Cavalcante P, Moda F, Citerio G, Foti G, Bogliun G, Ferrarese C. COVID-19-

associated immune-mediated encephalitis mimicking acute-onset CreutzfeldtJakob disease.

Case Reports Ann Clin Transl Neurol 2021;8(12):2314-2318.

Giussani G, Bianchi E, Beretta S, Carone D, DiFrancesco JC, Stabile A, Zanchi C, Pirovano M,

Trentini C, Padovano G, Colombo M, Cereda D, Tinti L, Scanziani S, Gasparini S, Bogliun G,

Ferrarese C, Beghi E, PRO-LONG Study Group. Comorbidities in patients with epilepsy:

Frequency, mechanisms and effects on long-term outcome. Epilepsia 2021;62(10):2395-2404.

Tinti L, Beretta S, Coppo A, Bianchi E, Zanchi C, Carone D, Stabile A, Padovano G, Sulmina E,

Greco G, Diamanti S, DiFrancesco JC, Bogliun G, Foti G, Ferrarese C, Beghi E, Avalli L. Long-

term risk of chronic epilepsy in adults after posfanoxic coma and refractory status epilepticus: a

rekospective cohort study. J Neurol Neurosurg Psychiatry 2020;e324767.

Stabile A, Beretta S, Coppo A, Padovano G, Bogliun G, Ferrarese C, Avalli L. Double

antiglutamatergic therapy in a case of postanoxic super-refractory status epilepticus. Neurol Clin

Pract 2020; 1 0(5):e44-e46.

Stefanoni G, FormentiA, Tremolizzo L, Stabile A, Appollonio l, Ferrarese C. Atypical
parkinsonism and intrathecal anti-glutamic acid decarboxylase antibodies - an unusual

association: a case report. J Med Case Rep 2020;14:84.

Beretta S, Coppo A, Bianchi E, Zanchi C, Carone D, Stabile A, Padovano G, Sulmina E, Grassi

A, Bogliun G, Foti G, Ferrarese C, PesentiA, Beghi E, Avalli L. Neurologic outcome of
postanoxic refractory status epilepticus after aggressive treatment. Epilepsy Behav

201 9;1 01 (PtB):1 06374.

Beretta S, Coppo A, Bianchi E, Zanchi C, Carone D, Stabile A, Padovano G, Sulmina E, Grassi

A, Bogliun G, Foti G, Ferrarese C, PesentiA, Beghi E, Avalli L. Neurologic outcome of
postanoxic refractory status epilepticus after aggressive treatment. Neurology
201 8;91 (23) :e21 53-e2162.

Stabile A, Deleo F, Didato G, Pastori C, Antozzi C, de Curtis M, Villani F. Adult-onset
Rasmussen encephalitis treated with mitoxantrone. Eur J Neurol 2018;25(12):e125-e126.

Beretta S, Padovano G, Stabile A, Coppo A, Bogliun G, Avalli L, Ferrarese C. Efficacy and

safety of perampanel oral loading in in postanoxic super-refractory status epilepticus: A pilot

study. Epilepsia 2018;59 Suppl 2:243-248.

Stabile A,Dilazzaro V, Colosimo C,Piazza F, Ferrarese C, DiFrancesco JC. ldiopathic
infratentorial superficial siderosis of the central nervous system: case report and review of
literature. Neurol Neurochir Pol 20 1 8;52( 1 ) : 1 02-1 06

ll sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsità negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi

speciali. lnoltre, il sottoscritto aulorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D.

Lgs. 30 giugno 2003 n'1 96 - "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 1 3

GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".
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