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Nazionalita
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ESPERIENZA LAVORATIVA
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Nome e indirizzo datore di lavoro
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LANZA TIZIANA

Italiana

1 MARZO 2025 — AD OGGI
Istituto Neurologico Carlo Besta

Pubblico

Psicologa Progetto “Sinapsy: Equilibrio, crescita e benessere in sanita



Principali mansioni e
responsabilita

*Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Lanza Tiziana

Consulenza psicologica, supporto psicologico focalizzato, coaching

1 GENNAIO 2023 — AD OGGI

A.S.P. Golgi Redaelli

Pubblico
Psicologa LP

Neuropsicologa presso I’ Ambulatorio delle Valutazioni neuropsicologiche a pazienti
con deterioramento cognitivo esterni alla struttura; valutazioni neuropsicologiche a
pazienti ricoverati; riunioni d’equipe; valutazione pre e post intervento riabilitativo;
valutazioni neuropsicologiche a pazienti pre intervento per MAV cerebrale:
somministrazione Test psicometrici, valutazione e stesura referti per la diagnosi di
decadimento cognitivo e demenze. Colloqui di sostegno ai familiari dei pazienti
afferenti al reparto “protetto Alzheimer”

1 ottobre 2022 — ad oggi

A.S.P. Golgi Redaelli

Pubblico

Psicologa LP

Psicologa presso il Servizio dell’Unita Riabilitativa per trattamenti e terapie per le
diagnosi dello spettro autistico (DSA), (Valutazione, programmazione dell’intervento
Psicoeducativo, e in contesti di vita, Parent Training),e somministrazione di Test

01 settembre 2023 ad oggi
Tribunale ecclesiastico

Psicologa Consulente

Psicologa giuridica e forense CTU



Date (da-a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
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01 maggio 2024
ASST Valle Olona
Pubblico
Psicologa LP

Colloqui psicologici di sostegno e Consulenze medico sanitarie per la Casa
Circondariale di Busto Arsizio

01 febbraio 2023 — ad oggi

Comune di Cusago, Novate Milanese, Bollate, ecc.
Comune

LP

Commissario Psicologo per Prove concorsuali

Ottore 2021- giugno 2022
New people Team
Formazione

Docente formatore, organizzatore di corsi formativi in presenza e on line

2006 — ad oggi
LP
Studio privato

Psicologa di gruppi di ascolto per adulti, coppie e minori. Lavoro terapeutico
individuale e di coppia

2014- 2021
Istituto Villa Nave
Istituto per bambini con disabilita

Psicologa per la diagnosi precoce e il trattamento dei Disturbi dello spettro autistico,
Sindrome di asperger, Deficit d’attenzione e Iperattivitd, ADHD, disturbi
comportamentali ed affettivi con relativa stesura della diagnosi,osservazione
comportamentale e somministrazione Test

Settembre 2017- dicembre 2020
Ospedale Civico Palermo
Ospedale

LP

Attivita clinica in equipe multidisciplinare integrata per la gestione di casi complessi
di pazienti terminali; supervisioni cliniche; valutazione trattamento di patologie da
lutto, gestione di gruppi famigliari post lutto. Comunicazione ai minori di prognosi
infausta e gestione emotiva; presa in carico di pazienti in distress esistenziale

2017-2019
Ospedale Casa del Sole

A e Lonete—



Tipo di azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita
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LP

Psicologo presso il Reparto di Psichiatria, colloqui psicologici di supporto,
valutazione, referti, diagnosi e somministrazione psicodiagnostica/testale



Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

2016-2018
Uoc- Npia

Psicologo presso i servizi di Neuropsichiatria Uoc di NPIA per la prevenzione,
valutazione diagnosi e cura e riabilitazione delle patologie neurologiche, psichiatriche
e neuropsicologiche somministrazione di Test diagnostici e progettazione interventi
riabilitativi; stesura Referti

Settembre 2008 — ad oggi
Tribunale Ordinario e Tribunale Minorile

Psicologa giuridica e Forense, Consulente Peritale CTU e CTP

Date (da—a) Gennaio-febbraio 2016 Nome
e indirizzo datore di lavoro Assessorato alla Sanita Tipo di

azienda o datore di lavoro

Tipo di impiego LP

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo azienda o datore di lavoro
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Pagina 5 - Curriculum vitae di
Lanza Tiziana

Docente: Modulo sulla Comunicazione per il personale sanitario “118”, La
comunicazione e le dinamiche d’equipe in situazioni cliniche a forte impatto emotivo “

Gennaio 2014- dicembre 2020
Tribunale di Palermo

LP

Psicologa volontario presso lo Sportello “Antiviolenza” “Co.Tu.Le.Vi.” per i soggetti
vittime di maltrattamento, abuso e violenza.

Settembre 2008 ad oggi

Studio di psicologia integrata

Psicologa per gruppi d’ ascolto, supporto alla gestione dell’ansia e alle dipendenze

Settembre 2006 — dicembre 2009
Caccamo Servizi
Comunita Caccamo servizi

Psicologa a Supporto e valutazione per pazienti psichiatrici e affetti da dipendenze da
alcool e sostanze stupefacenti

Novembre — dicembre 2024
« Principali materie / abilita professionali oggetto dello studio



Spazio Iris

* Qualifica conseguita

Date (da—a)
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Corso EMDR livello 1 e 2
Terapeuta EMDR

gennaio 2023 — novembre 2023



Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da—a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Qualifica conseguita

Data (da—a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI
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Spazio iris

Master 11 livello in Neuropsicologia. Aspetti clinici, sperimentali e riabilitativi.

Ottobre 2023

Ipnomed

Ipnosi clinica medica

Febbraio 2008

Iscrizione alla Sezione A all'Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia con N.
25517

ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Facilita nella relazione interpersonale e buona capacita nella motivazione del gruppo.
Disponibilita all’ascolto e al confronto. Flessibilita operativa e agilita decisionale in
situazioni di stress. Lavoro in equipe multidisciplinare in ambito neuropsicologico ed
educativo.

Esperienza nell’organizzazione e gestione, e svolgimento di progetti di studio;
partecipazione alle attivita riabilitative ( cartella clinica, programma e progetto
riabilitativo); Organizzazione gestione delle Risorse Umane

Buone conoscenze del pacchetto Office (Word, Excel, Power Point)

MAESTRA E COREGRAFA DI DANZA
ISTRUTTORE DI FITNESS



ULTERIORI INFORMAZIONI "Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base
all’art.13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679." “II presente
curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000”

ALLEGATI
Milano 26/06/2025
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Lanza Tiziana




