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Formazione Residenziale Classica (RES1)

METASTASI ENCEFALICHE E SPINALI:
DALLA DIAGNOSI ALLA STRATEGIA TERAPEUTICA

ID 225555.1

Mercoledi, 07 Ottobre 2026
dalle ore 09.00 alle ore 17.00

Biblioteca Scientifica “Renato Boeri”
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta — Via G. Celoria, 11 - Milano

PREMESSA E OBIETTIVI SPECIFICI

Le metastasi cerebrali rappresentano una delle piu frequenti complicanze neurologiche delle
neoplasie sistemiche e costituiscono una problematica clinica in continua evoluzione, sia per
I'aumento della sopravvivenza dei pazienti oncologici sia per la crescente disponibilita di terapie
sistemiche efficaci a livello del sistema nervoso centrale. L'introduzione di farmaci a target
molecolare e dell'immunoterapia, insieme al progresso delle tecniche neurochirurgiche, della
radioterapia e radiochirurgia e dell'imaging avanzato, ha profondamente modificato le strategie di
trattamento, rendendo sempre pil necessaria una gestione multidisciplinare e personalizzata.
L'incontro si propone di fornire un aggiornamento sulle attuali strategie diagnostiche e terapeutiche
delle metastasi cerebrali, integrando le competenze di neurochirurghi, oncologi, radioterapisti,
neuroradiologi, anatomopatologi e anestesisti. Particolare attenzione sara dedicata ai criteri di
selezione dei pazienti e alla corretta integrazione e sequenza dei trattamenti locali e sistemici, alle
indicazioni e alle problematiche specifiche della chirurgia delle metastasi cerebrali, sottotentoriali e
spinali, alle moderne tecniche radioterapiche e radiochirurgiche e al ruolo dell’imaging avanzato
nella diagnosi e nel follow-up.

Obiettivo finale e favorire un approccio condiviso e multidisciplinare al paziente con metastasi
cerebrali, attraverso lintegrazione delle diverse competenze specialistiche e la discussione
interattiva di scenari clinici complessi, al fine di definire percorsi diagnostico-terapeutici appropriati
e personalizzati.

AREA DI RIFERIMENTO E OBIETTIVI

Obiettivo n. 18 (tecnico-professionali) — Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

Tematica regionale: non prevista
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08.45-09.00
09.00 - 09.45
09.45-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.30
14.30 - 15.00
15.00 — 15.30

PROGRAMMA
Registrazione partecipanti

Saluti istituzionali e avvio dei lavori
Francesco DiMeco

Lectio Magistralis “Decifrare la metastatizzazione: determinanti

molecolari e spaziali”
Massimiliano Pagani

Introduzione alle metastasi cerebrali e gestione multidisciplinare

Cecilia Casali

Imaging avanzato: oltre la RM morfologica
Fabio Doniselli

La rivoluzione dei farmaci a target molecolare

Marco Platania

Immunoterapia e impatto epidemiologico
Emilia Montagna

La chirurgia delle metastasi cerebrali
Arianna Barbotti

La chirurgia delle metastasi sottotentoriali
Alessandro Perin

La chirurgia delle metastasi spinali
Francesco Costa

Discussione
Pausa

Gestione anestesiologia perioperatoria
Michele Introna

Radioterapia e Radiochirurgia
Valentina Pinzi



( Fondazione I.R.C.C.S.
Istituto Neurologico Carlo Besta
Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

15.30-16.00 La diagnosi istopatologica delle metastasi cerebrali: problematiche e
sfide
Valeria Barresi

16.00-16.30 Carcinomatosi meningea: una sfida diagnostica e terapeutica
Veronica Redaelli

16.30-17.00 Discussione e chiusura dei lavori

RESPONSABILE SCIENTIFICO
CECILIA CASALI — Responsabile SS Neurochirurgia delle Metastasi Cerebrali — Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico C. Besta, Milano

SEGRETERIA SCIENTIFICA
EVELYN BELOTTI — MARTA BONADA

RELATORI

ARIANNA BARBOTTI — Neurochirurgo — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
VALERIA BARRESI — Anatomopatologo — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
CECILIA CASALI — Neurochirurgo — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
FRANCESCO COSTA — Neurochirurgo — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
FABIO DONISELLI — Neuroradiologo — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
MICHELE INTRONA — Anestesista — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano

EMILIA MONTAGNA — Oncologo — Istituto Europeo di Oncologia, Milano

MASSIMILIANO PAGANI — Molecular Oncology and Immunology Lab, IFOM ETS - The AIRC Institute
of Molecular Oncology; Department of Medical Biotechnology and Translational Medicine,
University of Milan

ALESSANDRO PERIN — Neurochirurgo — Ospedale Bellaria, Bologna

VALENTINA PINZI — Radioterapista — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano
MARCO PLATANIA - Oncologo — Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano
VERONICA REDAELLI — Neurologa — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Milano

TUTOR: Non previsto

DESTINATARI:

Medici Chirurghi specialisti e specializzandi in Neurochirurgia — Oncologia — Radioterapia
(40 partecipanti)

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione/Discussione — Tumor Board virtuale

MATERIALE DIDATTICO: Non previsto
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia di partecipazione richiesta € del 100% delle ore totali previste dal programma.

Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 19280 del 29/12/2022, all’evento formativo,
accreditato ai fini ECM-CPD, sono stati preassegnati n. 6 crediti.

L'attestato ECM sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno partecipato
all'intero percorso formativo (presenza rilevata tramite firma di entrata ed uscita), che avranno
superato il questionario di apprendimento (soglia minima: 80%) e compilato il questionario di
customer satisfaction.

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

Al termine del percorso formativo sara effettuata la valutazione del gradimento e la valutazione
dell’apprendimento tramite test a scelta multipla.

Il Responsabile scientifico redigera una relazione al termine del percorso per la valutazione
complessiva dell’evento formativo.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Partecipazione in presenza e a titolo gratuito.

Iscrizione obbligatoria da effettuarsi entro il 30 Settembre 2026 accedendo al link:
https://formazione.sigmapaghe.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Provider ECM-CPD ID 3259
Formazione e Aggiornamento Personale
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta
Tel. 02/23942547 — Mail formazione@istituto-besta.it




