
 

 
 

Formazione Residenziale Classica (RES1) 

PREVENZIONE E LOTTA ANTINCENDIO: ADDESTRAMENTO AL PIANO 
D’EMERGENZA 
 
ID evento: 216080.1 e seguenti 
Sede: Biblioteca Scientifica “Renato Boeri” – Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta – Via G. 
Celoria, 11 – 20133 Milano 
Orario: 09.00 – 17.00 

Date: 
I edizione: mercoledì 25 marzo 2026 
II edizione: martedì 14 aprile 2026 
III edizione: lunedì 18 maggio 2026 

IV edizione: martedì 22 settembre 2026 
V edizione: martedì 13 ottobre 2026 

VI edizione: lunedì 23 novembre 2026 
VII edizione: giovedì 10 dicembre 2026 

 

DESCRIZIONE EVENTO 
Chiunque, anche non obbligato da alcuna legge, segue l’impulso di aiutare chi è in pericolo, ma l’intervento 
deve essere condotto in modo da mantenere in condizioni di sicurezza il soccorritore. 
Il piano di emergenza antincendio di una struttura sanitaria deve prevedere che siano presenti, in tutto 
l’arco di attività e in tutti i punti della struttura, persone in grado d’intervenire efficacemente nei primi 
momenti dell’emergenza, fino all’arrivo di soccorritori professionali. 
Nei casi “normali” (uffici, ditte, scuole, centri commerciali, cinema ...) si esce all’aperto; in alcuni casi si 
devono fare le scale, ma le persone sono in normali condizioni fisiche, deambulanti e in grado di seguire 
agevolmente le istruzioni. 
Negli ospedali la situazione è completamente diversa, i pazienti non possono, con le loro forze, sottrarsi ad 
una situazione di pericolo, e si ricorre all’evacuazione orizzontale progressiva, per sottrarre al fumo i 
pazienti allontanandoli dalla sorgente di rischio. 
Per evitare che possa avere origine un incendio è fondamentale la prevenzione: occorre stivare il minor 
quantitativo possibile di materiali combustibili, infiammabili, bombole, bombolette detergenti e 
disinfettanti, lenzuola, coperte, materassi ... tutto quello che, in caso d’incendio può bruciare, scoppiare o 
produrre fumi tossici. 
 

AREA DI RIFERIMENTO E OBIETTIVI  
Obiettivo n. 27 – Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 
Radioprotezione 
Tematica regionale: Tutela della salute e sicurezza del lavoratore 

 
OBIETTIVI SPECIFICI 
Acquisire un’adeguata formazione sui principi base della prevenzione incendi e sulle misure di prevenzione 
e di protezione incendi adottate nel luogo di lavoro, con particolare riferimento a: 
- come evitare che possa avere origine un incendio 
- come intervenire su di un principio d’incendio 
- come evitare danni a pazienti, visitatori, colleghi e se stessi 
- come collaborare efficacemente con i soccorritori che sopraggiungono 

 
 



 
 
PROGRAMMA 
08:30 – 09:00    Apertura corso  
                            Valutazione preliminare delle conoscenze dei partecipanti 
09:00 – 10:15 L'incendio nelle strutture ospedaliere: esempi e scenari 
10:15 – 10:30 Pausa 
10:30 – 12:00 Prevenzione e contenimento degli incendi 
12:00 – 13:00 Presentazione del piano d'emergenza ed evacuazione 
13:00 – 14:00 Pausa pranzo 
14:00 – 15:45 Discussione guidata e quesiti dei partecipanti 
15:45 – 16:30 Esercitazione pratica n° I: esempi di percorsi di evacuazione e illustrazione degli    
                             impianti antincendio presenti (idranti, naspi, rilevatori, ecc.) e dei DPI antincendio 
                             disponibili 
16:30 – 17:00 Esercitazione pratica n° II: utilizzo di estintori 
 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Giovanni Piazza - Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione   
                                                                                        
DOCENTE: Giovanni Piazza - Responsabile Servizio Prevenzione e Protezione   
                    Manuela Iorio - Assistente Servizio Prevenzione e Protezione 
TUTOR: Non previsto 

 
DESTINATARI: 
Lavoratori 
Preposti (personale con funzione, anche di fatto, di coordinamento) 
Dirigenti 

 
METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione/Discussione 

 
MATERIALE DIDATTICO: Slide  

 
PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 
La soglia di partecipazione richiesta è del 80% delle ore totali previste dal programma. 
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 19280 del 29/12/2022, all’evento formativo, accreditato ai 
fini ECM-CPD, sono stati preassegnati n. 9,1 crediti (di cui premialità: 2,1) 
L’attestato ECM sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno raggiunto la soglia 
minima di partecipazione, che avranno superato il questionario di apprendimento (soglia minima: 80%) e 
compilato il questionario di customer satisfaction. 
 
EVENTO SPONSORIZZATO: NO 
 
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 
Al termine del percorso formativo sarà effettuata la valutazione del gradimento e la valutazione 
dell’apprendimento tramite test a scelta multipla. 
Non è’ prevista la valutazione delle ricadute organizzative a breve, medio o lungo termine. 
Il Responsabile scientifico redigerà una relazione al termine del percorso per la valutazione complessiva 
dell’evento formativo. 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Iscrizioni da effettuarsi accedendo al link https.//formazione.sigmapaghe.com 
 
 
 

https://formazione.sigmapaghe.com/


 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Provider ECM-CPD ID 3259 

Formazione e Aggiornamento Personale  
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

Tel. 02/23942547 – Fax 02/23942465 – Mail formazione@istituto-besta.it 
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