
 

Videoconferenza (RES3) 

X GIORNATA NAZIONALE DELLA PSICO-ONCOLOGIA 

“Psico-oncologia: formazione specialistica per la complessità della cura in oncologia” 

ID: 225242.1 

 

Mercoledì, 30 Settembre 2026 
09.30 – 17.00 

Biblioteca Scientifica “Renato Boeri” 

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta – Via G. Celoria, 11 – Milano 

 

DESCRIZIONE EVENTO 
In occasione della X Giornata Nazionale della Psico-Oncologia, promossa dalla Società Italiana di Psico-
Oncologia, la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta ospita un evento formativo dedicato alla 
complessità della cura in oncologia, dove competenze cliniche e dimensione umana si incontrano. 
La giornata si aprirà con i saluti istituzionali e proseguirà con un momento di intervisione promosso da SIPO 
Lombardia/Friuli Venezia Giulia, come spazio di confronto autentico tra professionisti sui vissuti emotivi, 
relazionali e clinici che attraversano la pratica quotidiana. 
Nel pomeriggio, il dialogo con l’autrice Luciana Murru, a partire dal suo libro “L’altra metà della cura”, 
offrirà un’occasione di riflessione condivisa sul significato profondo della relazione di cura, aperta anche ai 
volontari delle associazioni Amiche del Besta. 
Un momento per fermarsi, ascoltare e riconoscere che, accanto alla malattia, esiste sempre una persona, 
con la sua storia, i suoi legami e il suo bisogno di senso. 

 
OBIETTIVI SPECIFICI 

• Promuovere il confronto multidisciplinare e interprofessionale 

• Condividere esperienze cliniche e testimonianze dirette 

• Sottolineare l’importanza della formazione continua e della supervisione 

• Riconoscere il ruolo fondamentale delle Associazioni di volontariato 

• Rilanciare l’impegno per una psico-oncologia sempre più integrata e accessibile 

• Presentare il libro di Luciana Murru “L’altra metà della cura” 

AREA DI RIFERIMENTO E OBIETTIVI 
Obiettivo n. 12 (processo) – Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 
Tematica regionale: Azione formative a sostegno delle capacità relazionali 

 

 
PROGRAMMA 

9.30 – 9.45 Saluti Istituzionali e Apertura dei lavori 
Prof.ssa Marta Marsilio – Presidente, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
Dr. Angelo Cordone – Direttore Generale, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
Dr. Antonio Silvani – Responsabile del Dipartimento Funzionale Neuroncologia, Direttore SC 
Neurologia 2 - Neuro-Oncologia, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta 
Prof.ssa Eugenia Trotti – Coordinatrice Regionale SIPO sez. Lombardia/Friuli Venezia Giulia 



 

 
9.45 – 10.00 Intervisioni SIPO Lombardia/Friuli Venezia Giulia 

Dr.ssa Chiara Iridile 

10.00 – 12.30 Formazione sul campo: presentazione casi clinici e intervisione 
Dr.ssa Francesca Dionigi – Dr. Giuliano Tinelli 

 
12.30 – 13.00 Metodologia dell’intervisione in ambito oncologico 

Prof.ssa Eugenia Trotti 

13.00 – 14.00 Pausa 

Moderano: Dr.ssa Deborah Maradini – Dr.ssa Clara Pelizzari 
 

14.00 – 16.00 Parole e musiche attorno ad un libro: “L’altra metà della cura” di Luciana Murru 
Intrattenimento musicale con il gruppo “Consort dell’Isola” 

16.00 – 17.00 Il ruolo delle Associazioni di Volontariato 
CPA ODV – Fondazione Friends For Silvia – CBDIN ODV – AITC ODV – LILT Milano Monza 
Brianza - ANF 

Intervengono: 
Laura Fariselli – Comitato Tecnico Scientifico CPA ODV  
Fabio Stupazzini – Presidente Fondazione F4S  
Francesca Romana Berrini – Socio fondatore AITC ODV 
Beatrice Cordero di Montezemolo – Presidente CBDIN ODV 
Immacolata di Carlo – Responsabile Volontariato LILT Milano Monza Brianza 
Marica Eoli – Comitato Tecnico Scientifico ANF 

 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Antonio Silvani – Responsabile del Dipartimento Funzionale Neuroncologia, Direttore SC Neurologia 2 – 
Neuro-Oncologia, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta, Presidente AINO Associazione Italiana 
Neuro-Oncologia 

 
COORDINATORE ORGANIZZATIVO 
Deborah Maradini – Psico-oncologa CPA OdV e CBDIN OdV presso Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 
Carlo Besta; Componente Comitato Tecnico Scientifico Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta e 
Fondazione F4S; Segretaria Regionale SIPO sez. Lombardia/Friuli Venezia Giulia 



 

RELATORI 
Francesca Dionigi – Psico-oncologa, Psicologa Psicoterapeuta, Ricercatore sanitario SC Chirurgia Generale 
3-Senologia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 
Chiara Iridile – Psico-oncologa, Psicologa Psicoterapeuta – Servizio di Psiconcologia SC Psicologia clinica e 
territoriale Oncologia ed Ematologia – ASST Mantova, Mantova 
Deborah Maradini – Psico-oncologa CPA ODV, CBDIN ODV presso Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 
Carlo Besta 
Luciana Murru – Psico-oncologa, Psicologa Psicoterapeuta presso Spazio Parentesi LILT Milano Monza 
Brianza 
Clara Pelizzari – Psicologa Psicoterapeuta Servizio di Psico-Oncologia U.O. Oncologia ASST Crema 
Antonio Silvani – Direttore SC Neurologia 2 – Neuroncologia, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo 
Besta 
Giuliano Tinelli – Psico-oncologo, Psicologo Psicoterapeuta, SSD Psicologia Clinica Ospedaliera e del 
Territorio, ASST Sette Laghi, Varese 
Eugenia Trotti – Medico spec. in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta, Responsabile SSD Psicologia Clinica 
Ospedaliera e del Territorio, ASST Sette Laghi, Varese. Ricercatrice e Professore Aggregato di Psicologia 
Clinica presso Università degli Studi dell'Insubria (Scuola di Medicina). 

TUTOR: Non previsto 

DESTINATARI: Tutte le Professioni 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione/Discussione 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste dal programma. 
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 19280 del 29/12/2022, all’evento formativo, accreditato ai 
fini ECM-CPD, sono stati preassegnati n. 7,8 crediti (di cui 1,8 premialità). 
L’attestato ECM sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno partecipato all’intero 
percorso formativo (presenza rilevata dalla piattaforma tramite collegamento video per i partecipanti 
ONLINE, tramite firma di entrata/uscita per i partecipanti IN PRESENZA) e che avranno superato il 
questionario di apprendimento (soglia minima: 80%) e compilato il questionario di customer satisfaction. 

 
EVENTO SPONSORIZZATO: NO 

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 
Al termine del percorso formativo sarà effettuata la valutazione del gradimento e la valutazione 
dell’apprendimento tramite test a scelta multipla. 
Il Responsabile scientifico redigerà una relazione al termine del percorso per la valutazione complessiva 
dell’evento formativo. 



 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
L’evento, a titolo gratuito, si terrà in presenza. 
Qualora si ravvisi la necessità, sarà possibile prevedere il collegamento da remoto, previo contatto con la 
Segreteria Organizzativa. 

 
Iscrizione obbligatoria da effettuarsi entro e non oltre Venerdì 18 Settembre 2026 accedendo al link: 
https://formazione.sigmapaghe.com 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Provider ECM-CPD ID 3259 

Formazione e Aggiornamento Personale 
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 

Tel. 02/23942547– Mail formazione@istituto-besta.it 
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