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11 sottoscritto DOMENECO D’AMICO

CODICE FISCALE: DMCDNC356D23F1 58}
Recapiti telefonici,
Mail damico,d(@istituto-besta.it

DICHIARA
sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445 ¢
consapevole delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni mendaci:

di esserc in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita in data 15 Gennaio 1981 presso
I*Universita degli Studi di Messina,

di esserc in possesso dell’abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita in
data 30 Gennaio 1981 presso 'Universitd degli Studi di Messina,

di essere iscritto all*albo dell’ordine dei medici della Provincia di Milano dal 10 Luglio 1995 (n® di
iscrizione 33865 (prima iscrizione presso I'Ordine della Provincia di Messina in data 29 Gennaio 1981),

di essere in possesso del seguente diploma di specializzazione: Neurologia, conseguita in data 19 Lugho
1985 presso 'Universita deghi Studi di Pavia,

di avere prestato servizio con rapporto di dipendenza, in qualita di:

Medico di Guardia Medica nelle seguenti localita:

v Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva presso il Comune di Furnari (ME) dal 01-11-1981 al
30-01-1982 (cessazione per fine incarico),

e Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva presso il Comune di Castroreale (ME) dal 01-03-
1982 al 30-06-1982 (cessazione per fine incarico),

s Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva presgo il Comune di Longi (ME) dal 25-07-1982 al
22-12-1982 (cessazione per fine incarico),

e Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva presso il Comune di Mongiuffi Melia (USL n®40
Taormina, ME) dal 11-07-1983 al 31-05-1988 (cessazione per scelta altra sede preferita),

e Servizio di Guardia Medica Notturna e Festiva presso il Comune di Itala (ME) dal 01-06-1988 al
31-12-1990 (cessazione per dimissioni volontarie),

s Servizio di Guardia Medica Notturna ¢ Festiva presso il Comune di Milano, Azienda USSL MI

-~ Ambito Territoriale 41, dat 01-10-1991al 31-05-1992 (cessazione per dirmissioni volontarie),

‘e Incarico di Supplenza con la qualifica di I Livello Dirigenziale - fascia A (ex Aiuto
Corresponsabile Ospedaliero) Neurologo Supplente, con rapporto di lavore a tempo determinato e
tempo pieno presso I'ex U.S.8.L. n 49 di Borgosesia (Vercelli), dal 28/12/1995 al 09/06/1996
(cessazione per dimission volontarie),
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+ Ipcarico di Supplenza con la qualifica di Assistente Medico con rapporto a tempo determinato a
tempo pieno in sostituzione pers. assente, Neurologia, presso I'Istituto Nazionale Neurologico Carlo
Besta dal 10/06/1996 al 05/12/1996 (cessazione per fine incarico),

+ Incarico di Supplenza con la qualifica di Assistente Medico con rapporto a tempo determinato a
fempo pieno in sostituzione pers. assente, Neurologia, presso 1'Istituto Nazionale Neurologico Carlo
Besta dal 06/12/1996 al 02/02/1997 (cessazione per fine incarico),

« Dirigente medico di I Livello, Neurologia, Incarico con rapporto a tempo determinato e tempo
pieno su posto vacante, presso 1"lstituto Nazionale Neurologico Carlo Besta dal 07-04-1997 al 21-
07-1999 (cessazione per fine incarico),

»  Dirigente medico di I Livello, Neurologia, con rapporto di lavoro a tempo indeterminaio e tempo
pieno. (avendo vinto regolare Concorso per titoli ed esame) presso I'[stituto Nazionale Neurologico
Carlo Besta (Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta a far tempo dal Luglio 2006), dal
22-07-1999 a tutt’oggi.

Incarichi dirigenziali e relative competenze con indicazione di eventuali specifici ambiti di autonomia
professionale con funzione di direzione (ad es. incarico di alta professionalita, di direzione di struttura
semplice, di struttura complessa):

o Incarico di Alta Professionalita “Algie Cranio-Facciali”, dal 01-09-2002 al 31-08-2007

Descrizione attivita principali svolte:

¥ Responsabilita nell’attivitd di Day Hospital e organizzazione di protocolli terapeutici di 4-8
giorni volti soprattutto alla terapia parenterale delle cefalee acute e i cicli di terapia antalgica
locale con infiltrazione dei nervi periferici in pazienti con algie craniche facciali e/o cervicall
resistenti ad altri approcei terapeutict,

v Coordinamento organizzativo di una rete di Centri Cefalee della Lombardia afferenti al Centro
Regionale per le Cefalee dell’Istituto, con produzione di un diario clinico comune, ed & stata
inoltre avviata una prima ricerca comune sui parametri di qualitd dj vita e disabilita funzionale in
pazienti emicranici,

presso la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, U.0.C. Neurologia 3, Via G. Celoria
11, 20133 Milano;

s Incarico di Eceellenza Professionale “Approccio integrato alla patologia cefalalgica”, dal 01-09-

2007 al 31/12/2010 (descrizione attivita principali svolte):

v Delegato da Direttore di U.0. al monitoraggio aspetti qualitativi e quantitativi dell’attivitd di
ricovero di pazienti cefalalgici con particolare attenzione ai requisiti di appropriatezza,
monitoraggio DRG e tempi di degenza,

v" Responsabile Qualita della U.0.C. con responsabilitd di aggiornamento e coordinamento degli
altri Dirigenti Medici di reparto; partecipazione altiva a riunioni di verifica, di ispezioni con
audit interni ¢ con Enti di Certificazione; definizione e realizzazione di Obiettivi di reparto con
valenza organizzativa ¢ gestionale — ad es., nel 2006: Monitoraggio e valutazione
delPutilizzazione di esami neuroradiologici per pazienti in Degenza Ordinaria; nel 2009
Monitoraggio prescrizione farmact off-label in pazienti con cefalee e abuso di farmaci,
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v Regponsabile del Progetto Cefalee Lombardia, Iniziativa con valenze
organizzative/cultturali/didattiche con costituzione di una rete tra 15 Centri Cefalee lombardi
{patrocinio della Regione Lombardia dal 2002: attivitd di coordinamento di attivita cliniche ¢ di
ricerca di Centri Cefalee della Lombardia con valenze di approccio globale alla patologia,
attenzione alle problematiche di disabilita ¢ impatio sociale, problemi di sotto-diagnosi e
inadeguato approccio terapeutico, formazione specifica con incontri dedicati a discussione casi
clinici e messa in comune di materiale didattico-informativo,

presso la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, U.O.C. Neurologia 3, Via G. Celoria
11, 20133 Milano;

¢ Incarico di Responsabile dell’Ufficio Formazione Aggiornamento e Didattica, Struttura
Semplice a Valenza Dipartimentale in Staff afla Direzione Generale, dal 01/01/2011 (con
assegnazione incarico in data 21 Dicembre 2010) a tutt’oggi — Riconferma con Deliberazione
n. 343 dek 06 Agosto 2015,
{(descrizione attivith principali svolte: SI ALLEGANO CERTIFICATI IN ORIGINALE:
Allegato n, 1 in cui si dettagli la tipologia delle attivitd ¢ funzioni in capo all’Ufficio Formazione,
Aggiomnamento e Didattica ¢ Allegato n. 2 in cui si dettagliano la tipologia dell’incarico e le
prestazioni erogate dal sottoscritto candidato)

presso la Fondazione IRCCS Jstituto Neurologico Carlo Besta, Via G. Celoria 11, 20133 Milano

Tipologia della Azienda/Ente in cui ¢ stata svolta 1a predetta attivitd

L’ Istituto Neurologico “Carlo Besta” & stato fondato a Milano nel 1918, classificato dal 1981 come
Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico (IRCCS) e trasformato il 15 lugho 2006 in Fondazione
IRCCS con personalita giuridica di diritto pubblico, ai sensi del decreto legislativo n. 288 del 2003, La
Fondazione partecipa in qualith di socio a varie associazioni ¢ consorzi, come il Ce.Ri.8. Mas, I’ANRC, Ia
FIASQ, il C.ILR.M.

Rappresenta una realta sanitaria di rilievo nazionale, che annovera tra i Fondatori la Regione Lombardia,
il Ministere della Salute e il Comune di Milano, polo di eccellenza nelle neuroscienze e riferimento
regionale e attrazione nazionale di numerosi centri ultraspeciahistici per il trattamento di disturbi
neuroltogici specifici (come ad es. il Centro Cefalee, il Centro Epilessia, ecc). Oltre all’assistenza sanitaria,
la Fondazione persegue altre finalita fondamentali, come ricerea scientifica, sperimentazione di forme
imnovative di gestione e organizzazione in campo sanitario e di ricerca biomedica. La ricerca scientifica che
copre tutte le aree delle Neuroscienze (con aree di ricerca preclinica, clinica e socio-assistenziale),
improntata a ricerche traslazionali, secondo il modello “from bench to bed” e viceversa. con
organizzazione che prevede la Direzione Scientifica assistita da varie e ad essa afferiscono il Centro di
Ricerca Socto-Sanitaria, il Servizio Ricerca e Sviluppo Clinico, it Clinical Trial Quality team e anche
PULO.C. Neuroepidemiologia.

Nell*ottica di contugare la mission di eccellenza clinica e scientifica, sono stati negli ultimi anni concepiti €
in parte attivati Dipartimenti Funzionali Tecnico Scientifici (DFTS) , su modello NIH, come strutture
pitt idones ad esprimere il carattere traslazionale tipico delle attivita di ricerca con finale ricaduta positiva
su SSR e SSN [ DFTS Malattie Cercbrovascolari , Malattie Neurodegenerative, Diagnosi e Terapia del M.
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di Parkinson e altri disturbi del movimento, Malattie Rare Neurologiche, Neuroimmunologia, Bloimaging,
Neuromica e biologia dei Sistemi, Epilessia, Neurooncologia, sono identificati come componenti di una
Rete Interna. Altri (DFTS) sono compresi in una Rete Esterna — in quanto  finalizzati allo sviluppo,
sperimentazione e diffusione di approcei terapeutici, specifici e-o di alta complessita per patologie
complesse - : DFNTS Diagnostica Epijettologica Pre-chirurgica, Neuroriabilitazione, Neuroalgologia. La
Fondazione & polo di attrazione per risorse finanziarie su specifici programmi di ricerca sia a livello
nazionale che internazionale.

Anche la formazione rappresenta una realta di eccellenza anche nel campo delle Neuroscienze, offrendo
eventi formativi rivolti ai professionisti interni ¢ in gran parte aperti all’esierno, con importante attrattivita
regionale e nazionale. L’offerta formativa ¢ elaborata e organizzata dall’Ufficio Formazione
Aggiomamento e Didattica, Struttura Semplice a Valenza Dipartimentale in staff alla Direzione Generale,
con elaborazione di Piano Formazione annuale in base a Procedura specifica, elaborato in stretta
collaborazione con I’ Alta Direzione, i Direttori di Dipartimento, I’Ufficio Qualita, il Servizio Prevenzione
¢ Protezione, i} SITRA. L’attivita di formazione & strutturata secondo le norme stabilite nell’ambito del
programma ECM (Educazione Continua in Medicina) promosso dal Ministero della Salute, ¢ dalla Regione
Lombardia. Di rilievo risulta anche la formazione manageriale, essendo I’Istituto co-fondatore del
Ce.Ri.S.MA.8. ~ Centro di Ricerca ¢ Studi di Management Sanitario — dell’Universitd Cattolica del Sacro
Cuore, promotore ogni anno di corsi di aggiornamento specifici per personale amministrativo e personale
dirigenziale.

Tipologia delle prestazioni erogate dall' Azienda/Ente medesima

La Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta di Milano eroga prestazioni che includono ricoveri in
degenza ordinaria, DH, visite ambulatoriali di Neurologia generale e visite presso Ambulatori speciali,
dedicati a patologie neurologiche di eccellenza (come ad es. le Cefalee), ¢ anche Macroattivita
Ambulatoriali Complesse ( MAC), La Fondazione ha sempre mantenuto una rilevante attrattivitd nazionale
e le prestazioni coinvolgono pazienti lombardi e pazienti provenienti da tutte le altre Regioni italiane, per
patologie neurologiche dell’adulto e dei soggelti in eta pediatrica e per la Neurochirurgia. Sono presenti
strutture e apparcechiature che garantiscono prestazioni diagnostiche di alta complessith ed elevato
livello tecnologico, utilizzate per attivitad cliniche e per la ricerca (es.radiochirurgia selettiva, terapie
neurochirurgiche avanzate, laboratori di genetica, Magnetoencefalografia, Unitd Produtiiva per Terapie
Cellulari, RMN sperimentale 7 TESLA, Acceleratore lineare).

Come confermato dal pih recente POA  2012-24, Deliberazione N. 11I/75 del Consiglio di
amministrazione, Seduta del 27/2/2013) Ia Fondazione comprende vari Dipartimenti Gestionalt cui
afferiscono le U.O: con attivita di degenza: Dipartimento Neuroscienze Pediatriche con 39 posti letto ¢ 2
per DH; Dipartimento di Newrochirurgia con 64 posti letto e 3 per DH/day service; Dipartimento
Neuroscienze Cliniche con 94 posti letto e 8 per DH; inoltre al Dipartimento Neuroscienze Cliniche
afferiscono 7 U.Q.C dedicate a patologie neurologiche (ira cui la Neurologia 3 Cefalee ¢ Neuroalgologia) e
alcune 88D (ra cui la 8SD Neuwrologia-Neuromodulazione del Dolore € la SSD Day Hospital/Day
Service).

La U.0. di Neurologia dedicata in particolare alle Cefalee (nefle sue varie articolazioni nel tempo, es.
U.0. Cefalee e Malattie cerebrovascolari, U.O. Cefalee, U.0. Cefalee e Neuroalgelogia) ha sempre
rappresentato una delle realtd di eccellenza storica dell’Istituto e partecipa attivamente a tutte le attivita
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della Fondazione. E’ compresa tra le 7 U.O.C. afferenti al Dipartimento Gestionale di Neuroscienze
Cliniche. All'interno della U.0. & attivo 1 Centro Cefalee e Algie Cranio-facciali, riconosciuto con
Delibera Regionale n. 30335/1992.

Le attivita ambulatoriali della U.0.C. Neurologia 3 hanno compreso Ambulatori dedicati a Cefalee e
Algie facciali dell’adufto, Neurologia generale, Cefalea giovanile, Cefalea a Grappolo - aggiunti neghi
ultimi 2 anni, ambulatorio speciale per Tossina botulinica per emicrama cronica e ambulatori per
Neuropatie periferiche, Malattie del Motoneurone e per Biopsia cutanea.

Le attivith di ricovero della U.0.C. Newologia 3 nepli ultimi 10 anni hanno visto un case mix con
presenza di svariate patologie neurologiche e forme primaric e sintomatiche di cefalea, con guote
prevalenti e superiori al 50% per i DRG che includevano forme complesse di cefalea associate a
complicanze ¢ in particolare ad abuso di farmaci sintomatici: i tratta &i pazienti che richiedono trattamenti
infusionali per protocolli di disassuefazione dall’abuso reiterato di farmaci sintomatici, con protocolli ad
hoc, monitoraggio e trattamento dei sintomi da withdrawal, valwazione diagnostico terapeutica di
comorbilita somatiche-psichiatriche, eventuali esami strumentali/consulenze per escludere cause organiche,
colloqui di riabilitazione, discussioni collegiali per decidere terapie (farmacologiche, non farmacologiche,
chirurgiche), Negli anni (seguendo indicazioni e normative regionali ¢ ASL su appropriatezza e
problematiche legate alla spesa) i ricoveri in degenza ordinaria sono stati ridotti, con potenziamento degli
accessi con modalitd di “outpatients” (soprattutto utilizzando MAC): es. totale anno 2009 : 756; anno 2012:
437; anno 2014: 381) e sono stati dedicati in maggior parte al DRG 522 che comisponde appunto ad
“Abuso o dipendenza da alcool/farmaci con terapia riabilitativa™), Nel 2012 il DRG 522 era presente con
299/437 ricoveri {68.4%) mentre i DRG che includevano varic forme di cefalee primarie (a rischio di
appropriatezza) erano 29/437 (6,63%); nel 2013 DRG 522 ammontava a 236/401 (58.8%) dei ricoveri.
Negli ultimi 2 anni, Ia proporzione del DRG 522 “Abuso o dipendenza da alcool/farmaei con terapia
riabilitativa™ si & ridotta: 163/381 (42.8%) nel 2014 e 114/280 (40,7%) nel 2015 in quanto sono state
incrementate le attivita di MACO9Y ; il DRG secondo per quote di ricoveri € stato rappresentato da DRG
012-“Malattie degenerative del sistema nervoso™: 72/381 (18.9%) nel 2014; 30/280 (17,85%) nel 2013,

Da notare che il DRG 522 & compreso tra i primi 10 DRG di degenza ordinaria della Fondazione,
testimoniando Pattrattivitd della Fondazione per la patologia cefalalgica ad alta complessita.

In passato erogate anche prestazioni in DH per percorsi diagnostici e terapeutici per alcune forme di
cefalea. Vista le linee di programmazione degli ulumi anni imptontate a appropriatezza della spesa, e
nuove regole di finanziamento anche nella U.O.C. neghi ultini anni sono stati ridotti i ricoveri a favore di
altivita di tipo ambulatoriale:. In particolare, dal 2012 sono erogate prestazioni MAC09, con graduale
incremento (neil’ultimo anno, media 10 pazienti mese, con accessi quotidiani per 5 — 8 gg) dedicati a
pazienti con abuso di farmaci in cefalee croniche, con protocolli infusionali di durata 5 — 8 giorni.

La U.0.C Neurologia 3 Cefalee e Neuroalgologia ha avuto a disposizione negli ultimi 5 anni un totale di 15
— 13 letti per degenze ordinarie (in atto 8 per problemi di lavori in corso); personale rappresentato da
Direttore di U.0.C., 4 Dirigenti Medici Neuarologi; 4 — 5 Neurologi con contratti/borse di studio, Le attivita
assistenziali erogate sono state sempre accompagnate da attivith di aggiornamento ¢ validazione di
percorsi diagnostico-terapeutici ¢ di ricerca scientifica, con studi anche di tipo multicentrico regionale,
nazionale e internazionale e comportano molte esperienze di collaborazione interdisciplinare con gruppi di
lavoro interni ed esterni alla Fondazione. Aree particolari di competenza negli ultimi 10 anni sono state:
lo sviluppo di percorsi e protocolli specifici per la cura delle cefalec associate ad abuso di farmaci; la

Fondazions LR.C.C.5. istituto Neurologico Carlo Besta
Viz Celoria 11, 20133 Milano - Vel 02 2394 | - CF QI66833015) - P O4376340156 - wanwigtituto-besta it



FOMBAZIONE LRCCS

ISTITUTO

MEUROLOGICS

CARLO
BESTA

sperimentazione, applicazione e validazione di approeci innovativi come I'introduzione di trattamenti
comportamentali e non-farmacologici; 1'utilizzo di tecniche di neuromodulazione con approcel
neurochirurgici in forme farmacoresistenti (applicate per la prima volta presso il Centro Cefalee del Besta)
e anche di neuromodulazione non invasiva di recente introduzione; la valutazione di efficacia di farmaci e
di altri trattamenti con trials clinici e revisione di casistiche; 1'applicazione ¢ validazione della terapia con
tossina botulinica nell’emicrania cronica; la validazione e applicazione di strumenti standardizzan per la
valutazione della disabilita , della qualita di vita e dei costi sociali causati dalle cefalee, lo sviluppo di
percorsi diagnostico-terapeutici per i disturbi della dinamica liquorale (ipertensione intracranica idiopatica,
ipotensione liquorale spontanea); ecc, Le suddette attivita sono state sviluppate in una logica di rete
regionale, con coinvolgimento degli altri Centri Cefalee della Lombardia in attivita cliniche, formative e di
ricerca con della Neurologia 3 di sviluppo e validazione di approcci complessi ¢ innovativi, coordinamento
delle attivita cliniche e di ricerca, afferenza di pazienti candidali ad alta complessita. Negli ultimi 2 anni
sono inoltre afferenti alla U.0. Neurologia 111 linee ricerche su SLA, neuropatie ¢ dolore con focus su vari
argomenti di ricerca di tipo elinice, strumentale ¢ genetico, con partecipazione a protocolli diagnostico-
terapeutici e trials multicentrici nazional: e internazionali.

Tipologia qualitativa ¢ quantitativa delle prestazioni effettuate dal candidato nell'uitimo
decennio in qualitd di Medico Neurologo:

2003] 2006 2007 2008] 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015(*
Ricoveri 185 208 2035 200 187 142 132 70 63 8] i
Visite 312 3t1 306 286 462 516 608 303 358 252 23

(*) L'informazione relativa al 2013 é aggiornala ol mese di agosto 2013

12012(%) 2013 20]4’ 2015¢(*)  Total

Accessi MACOY | -—----- 76 136 81 293
(°) L'informazione Acecessi MAC per il primo anno di attivazione nan ¢ rilevabile

(*) L'informazione relativa al 2013 é aggiornata al mese di agosio.

(S ALLEGA CERTIFICATO IN ORIGINALE — Alegato n, 3 con tipologia quantitativa e quantitativa
delle prestazioni effetiuate, attestate dal Direttore del Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, cui afferisce
la Neurologia 3 Cefalee e Neuroalgologia, ¢ certificate dal Direttore Sanmitario della Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico C. Besta di Milano, rilasciato in data 15 Ottobre 2013)

di aver frequentato i seguenti corsi di formazione manageriale

o Corso di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa, secondo
programmi stabiliti da LRe.T (Scuola di Direzione in Sanitd — Regione Lombardia), da febbrato a
settembre 2004, , corso UMB DSCO 0401, presso Universita Milano-Bicocea, con nilascio del
Certificato di Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura Complessa (decreto
dell’ Assessore alla Sanitd della Regione Lombardia n.1448 del Febbraio 2005) in data 23/10/2006,
Prot. N. 5P. SDM/dr.2006,177

» Corsi di Formazione per Rivalidazione Formazione Manageriale per Dirigente Sanitario di Struttura
Complessa, con frequenza di n. 4 Corsi validi negli anni 2011-2012:
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- 1l governo dell’efficienza e dei costi in sanitd — tenutosi presso CeRi.S.MA.S. (Centro di
Ricerca e Studi di Management Sanitario) 1 giorni 26 e 27 Ottobre 2011,

- Lalogistica del paziente in ospedale: strumenti ¢ soluzioni per ottimizzare i flussi dei pazienti —
tenutosi presso Ce.Ri.8.MA.S. (Centro di Ricerca ¢ Studi di Management Sanitario) i piorni 17
¢ 18 Novembre 2011,
17 L’ospedale che cambia: nuovi scenari e modelli organizzativi — tenutosi presso Ospedale
San Gerarde di Monza il 17 Ottobre 2012,

- Aggiornamento e formazione dei professionisti della salute tramite il web ~ tenutosi presso
Qspedale San Gerardo di Monza il 07 Novembre 2012;

con conseguente rilascio del Certificato di Rivalidazione Formazione Manageriale per Dirigente

Sanitario di Struttura Complessa in data 28/06/2013, N. registr. Riv. 01190.

di aver svolto attivith didattica

(attivita didattica presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario, laurea o
specializzazione ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario con indicazione delle ore
annue di insegnamento)

» Attivita di Tutorato per conseguimento diploma in Neurologia presso la Scuola di Specializzazione
in Neurologia dell’Universita degli Studi Milano Bicocea, neghi anni accademici 2000-2001, 2001-
2002, 2002-2003, 2003-2004 e 2004-2005, accompagnando gli specializzandi durante 1’attivita
clinica, assistenziale e diagnostica (81 ALLEGA CERTIFICATO IN ORIGINALE -

Allegato n. 4);

o Attivitd didattica per ’ASC (Associazione per una Scuola delle Cefalee, Provider ECM n. 619) in
qualitd di docente ai propri corsi di "PERFEZIONAMENTO IN DIAGNOST E TERAPIA DELLE
CEFALEE” svolii a Frascati presso il Grand Hotel Villa Tuscolana nel periodo 1999-2014, per
totale di 27 ore e 10 minuti (SI ALLEGA CERTIFICATO IN ORIGINALE - Allegato n. 5)

Partecipazione quale uditore a corsi, convegni, congressi, seminari:

Allegato N. 6 con clenco dei principali corsi, convegnt, congressi, seminari frequentati nel periodo 2005 —
2015, con indicazione di: ENTE ORGANIZZATORE -~ TITOLO DEL CORSO ~ PERIODO —~ LUOGO
DI SVOLGIMENTO - ECM

Partecipazione in qualitd di relatore/docente a corsi, convegni, congressi:

Allegato N. 7 con elenco dei principali corsi, convegni, congressi con partecipazione del candidato quale
relatore o docente nel periodo 2005 — 2015, con indicazione di: ENTE ORGANIZZATORE — TITOLO
DEL CORSO ~ PERIODO — LUOGO DI SVOLGIMENTO - ECM
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10.1111/head. 12604

51, Lovati C, Giani L, Castoldi D, Mariotti T'Alessandro C, DeAngeli F. Capiluppi E, D'Amico D,

Mariani C. Osmophobia in allodynic migraineurs: cause or consequence of central sensitization? .
Neurol Sci. 2015;36 Suppl 1:145-7

Si allegano inoltre:
ALLEGATO 10 -~ Elenco cronologico completo delle pubblicazioni con evidenza di quelle ritenute
pit significative riferite all’ultimo decennio.

ALLEGATO 11 ~ Elenco delle pubblicazioni indicizzate,

Altre attivita

FORMAZIONE NEL CAMPO DELLE CEFALEE E DELLA NEUROALGOLOGIA

1985: frequenza del I Corso Teorico-Pratico sulle Cefalee, organizzato dalla SISC presso il Centro
Cefalee dell’Umversita di Parma.

1994: Frequenza del IV Corso Pratico e Teorico di Terapia del Dolore (durata di un mese), presso
la Divisione di Anestesia e Terapia Antalgica dell’Ospedale di Rimim.

15-19/08/1997: Frequenza presso ta Rothbart Pain Management Clinic di Toronto, Canada, con
lezioni teoriche ed esperienze pratiche di terapia del dolore con infiltrazione di nervi pertferici per
dolore cronico

13-17/05/2002: “Invited Professor” presso I"Headache Center della Jefferson University di
Philadelphia, diretio dal Prof Steven Silberstein, con frequenza quotidiana delf suddetto centro cefalee
leader a livello mondiale, partecipando alle attivitd ambulatoriali del centro, del Prof. Silbestein e del
Dott. Young e all’attivita di Day Hospital (“Infusion Center”) ¢ 1l reparto di degenza, riservato a
pazienti con forme pill gravi di cefalee (cefalee croniche quotidiane e emicranie croniche con abuso di
farmaci, e discussioni interattive ¢ confronto sull®organizzazione di un Centro Cefalee di terzo livello
¢ sul programmi di ricerca in corso.

2010-2015: Partecipazione agli eventi formativi interattivi e workshops sul delore, all’intemo del
programma scientifico e di divulgazione denominato IMPACT (Interdisciplinary Multitask Pain
Cooperative Tutorial ~ dedicata a formazione, discussione e proposte sulla gestione del dolore, con
taglio clinico, scientifico, organizzativo e culturale — sulla base della Legge 38/3010 sul dolore
cronico) con frequenza dei seguenti corsi (anche come delegato della societd scientifica ANIRCEF,
Associazione Neurologica Haliana per la Ricerca sulle Cefalee:

v “IMPACT, La buona pratica clinica netla gestione del dolore™, Firenze, 2-3/07/2010;
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v “IMPACT proactive 2012, verso la medicina delle 4 P, predittiva, preventiva, personalizzata e
partecipativa”, Firenze, 29-30/06/2012 ;

“IMPACT proactive 2014, choosing wisely”, Firenze, 27-28/06/2014;

“IMPACT proactive 2015, La gestione del dolore: un problema di civila e non di normative”,
Firenze, 26-27/06/2015;

RN

ATTIVITA IN AMBITO ORGANIZZATIVO ¢ di FORMAZIONE NEL CAMPO DELLE
CEFALEE e della NEUROALGOLOGIA

» Delegato a sostituire il Direttore dell’U.O.C. Neurologia 3 Cefalce ¢ Neuroalgologia, dapprima dal
precedente Direttore (AHegato n. 12) e in atto dal Direttore FF' , come da Delibera 235/2015 del
13/5/15

= 2003-2014: Coordinazione dell’attivita di Ricerca ¢ Clinica nell’ambito del “Progetto Cefalee
Lombardia”, iniziativa con valenze organizzative/culturali/didattiche con costituzione di una rete tra
15 Centri Cefalee lombardi (patrocinio defla Regione Lombardia dal 2002, agendo come: capofila di
ricerche cliniche — organizeatore e moderatore di incontri di aggiomamento e riunioni di
coordinamento — supervisore di  materiale didattico-informativo - ecc.) SI ALLEGA
CERTIFICATO IN ORIGINALE — Allegato n. 12
=  Promotore e membro della Segreteria Scientifica di serie di eventi formativi/congressi nel campo
della patologia cefalalgica, con focus su tematiche cliniche, di ricerca, di impaito sociale ¢ gestione,
gon particolare riguardo a cefalee secondarie o associate ad altre patologie neurologiche:
¥ 2009-2013:%Audit clinici in tema di Cefalee”, incontri di una giomats dedicati a discussione
interattiva su problemi di diagnost e terapia di casi clinici di cefalee primarie e secondarie : { Inconiro,
Milano, 27/03/2009; I inconiro, Milano, 16 ottobre 2009; HI Incontro, Milano, 7/05/2010; IV
Incontro, Milano, 15/04/2011; V Incontro, Milano, 20 ottobre 2012; VI Incontro, Milano, 26/10/2013
F  2008-2010:“AGORA’, Emicrania ed Epilessia”, incontni di 3 giomi dedicati a discussione e
confronto tra Neurologi con focus su temi, clinici, di ricerca, di management e di interesse medico-
legale riguardo a sindromi emicraniche ed epilettiche : “Emicrania ed Epilessia: tra la medicina
dell’evidenza e la medicina difensiva”, Perugia, 6-8 aprile 2008; “Emicrania ed Epilessia; tra la
medicina dell’evidenza e la comunicazione in medicina®, Viareggio, 1-3 aprile 2009; “Emicrania ed
Epilessia: Decision making in Neurologia”, Cagliari, 12-14 aprile 2010
¥ 2002 — 2015: Membro del Comitato Scientifico e-0 organizzatore di Congressi Nazionali
defla Societa Scientifica (Associazione Neurologica Ttaliana per la Ricerca sulle Cefalee) e di
Congressi Internazionali organizzat dall’Istituto C, Besia/Centro Cefalee
s Cariche societarie nella Societd scientifica ANIRCEF (Associazione Neurologica Haliana per la
Ricerca sulle Cefalee, affiliata SIN): Socio co--fondatore, Segretario di tale Societa (2008-2010),
Membro del Consiglio Direttivo (2010-2014), Membro del Collegio dei Probi Viri (dal 2014 ad oggi)
SI ALLEGA CERTIFICATO IN ORIGINALE - Allegato n. 13
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« Direzione organizzativa e partecipazione a Direzione scientifica del “Clinical Round 2010 della
SIN-SNO Lombardia”, Milano, 6 novembre 2010- con focus su patologie dolorose ¢ degenerative di
interesse neurologico)

ATTIVITA IN AMBITO SCIENTIFICO NEL CAMPO DELLE CEFALEE, come
RESPONSABILE o PRINCIPAL INVESTIGATOR di progetti di ricerca, trials, studi
asservazionali, ecc,

Referente del “Centro Regionale per la diagnosi ¢ cura delle cefalee e delle algie crapio-facciali”
dell’Istituto Neurologico C. Besta di Milano, per vari Progetti di Ricerca Nazionali promossi dalla SISC
(Societa Italiana per lo Studio delle Cefalee):
+ “Linee Guida diagnostico-terapeutiche per I'Emicrania” (Progetto CIRFAC), febbraio 1994-maggio
1995.
+ “Linee Guida Diagnostico-Terapeutiche della Cefalea di Tipo Tensivo”, coordinato dal Prof. F. M.
Puca, 1996-1997
+ “Agpetti Psicopatologici delle Cefalee”, diretto dal Prof. F. M. Puca, 1998-2000.

Trials farmacologici presso il Centro Cefalee ~ Neurologia I della Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico C. Besta di Milano:

v 1996 :"European randomized double-blind trial of BMS 180048 compared to sumatriptan and
placebo in the treatment of acute migraine attacks”, ditta Bristol-Myers-Squibb.

v 1996:"Studio multicentrico in doppio cieco per la valutazione dell'efficacia di Eperisone vs placebo
in pazienti con cefalea di tipo tensivo cronica®, ditta Bracco.

v 1998 1999: A randomized, parallel group multicentre trial to compare the efficacy of Stratified
treatment Regimen for the acute migraine attacks...” (finanziato da ditta Zeneca).

v 2000 — 2001:"Studio Size-M, Studio Italiano con Zolmitriptannell’ Emicrania — MIDAS” (finanziato
da ditta Astra-Zencca)

v 2004: “PRI/TOP INT 58(TOPMAT PHI 382) “A drug Interaction Study of the Pharmacokinetics of
Flunarizine and Topiramate (RWI1-17021-000) during mono and concomitant Therapy” (finanziato
da ditta Janssen).

v 2004-2005: TOPMAT MIG 2017A randomised double-blind placebo controlled trial to investigate
the efficacy an tolerability of Topiramate in the prophylaxis of chronic migraine” (finanziato da
ditta Janssen).

v 2004-2005: TOPMAT MIG 303"PROMPT-A randomised double-biind placebo controlied trial to
investigate the efficacy an tolerability of Topiramate in prolonged migraine prevention” (finanziato
da ditta Janssen)

v 2009: “Comparazione tra Frovatriptan in associazione con diverse dosi di Dexketoprofene e
Frvatriptan da solo nel traltamento acuto di attacchi di Emicrania senza ¢ con aura( finanziato da
ditta Lusofarmaco)
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Responsabile di programma di Ricerca finalizzata finanziato dal Ministero della Sanita:
v 1999.2001: "Traduzione e validazione in italiano di uno strumento di misura della qualita di vita
(MIDAS) e valutazione dell’appropriatezza di una strategia terapeutica basata su un approccio
mirato nella terapia dell’Emicrania”

Responsabile di programma di Ricerca Corrente condotti negli ultimi 10 anni presso 1'U.O.C.
Neurologia 3 della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta di Milano - che hanno comportato
assegnazione di bersa di studio o contratto di consulenza relativo (cifra in €):
¢ 2007 Valutazione dell’applicabilita dei criteri diagnostici internazionali proposti per le cefalee
croniche - € 15.000
¢ 2008 Valutazione dell’applicabilita dei criteri diagnostici internazionali proposti per le cefalee
croniche - € 15,000
¢ 2009 Utilita dei Centri Cefalee: confronto tra percorsi diagnostico-terapeutici pre ¢ post visita ai
Centri Cefalee Lombardi - € 10.600
¢ 2009 Profilassi dell'emicrania con aura con ASA. Studio pilota - //
¢ 2010 Utilitd dei centri cefalee: confronto tra approccio diagnostico terapeutico ai  pazienti
cefalalgici pre e post-visita a centri cefalee della Lombardia - € 10.000
¢ 2011 Cefalea attribuita a disturbi intracranici non vascelan - € 30,000
¢ 2012 Disabilitd, qualitd di vita e problematiche terapeutiche in soggetti con emicrania cronica
associata a medication overuse - € 20.000
¢ 2012 Disturbi della dinamica liquorale: aspetti clinici, diagnostici e terapeutici nella Ipertensione
endocranica benigna - //
+ 2013 Disabilita, qualitd di vita e problematiche terapeutiche in soggetti con emicrania cronica
associata a medication overuse - € 15.000
¢ 2013 Disturbi della dinamica liquorale: aspetti clinict, diagnostici e terapeutici nella Ipertensione
endocranica benigna - € 20,000
+ 2014 Disturbi della dinamica liquorale: aspetti clinici, diagnostici e terapeutici nella Ipertensione
endocranica benigna - € 20.000
¢ 2015 Disturbi della dinamica liquorale: aspetti ¢linici, diagnostici e terapeutici nefla Ipertensione
endocranica benigna - € 20,000

1999. 2001: "Principal Investigater di Studi indipendenti, di tipo osservazionale, approvati da
Comitate etico della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico €. Besta di Milano, con indicazione di
borsa di studio o contratto di consulenza relativo:
v" Studie osservazionale sull'enmucrania in pazienti visitati per la prima volta in centri italiani per la
cura della cefalee (studio multicentrico con Centri Cefalee del Progetto Cefalee Lombardia)-2006
v Sodium Valproate in the treatment of medication overuse headache: a confrolled randomized
clinical trial. (SAMOHA) (studio multicentrico italiano)- 2008
v Disabilita, qualita di vita ¢ problematiche psico-sociali in soggetti con Emicrania Cronica associata
a ‘Medication Overuse’ (studio in collaborazione con SO5D Newrologia, Salute Pubblica e
Disabilitd delia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta) 2008

Fondazione LR.C,C.S. Istitutn Neurologico Cario Besta
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v lter diagnostico-terapeutico per ipertensione endocranica idiopatica (HH): caratterizzazione di
aspetti clinici, valutazioni strumentali e impatto funzionale (studio in collaborazione con SOSD
Neurologia, Salute Pubblica e Disabilita, con UQO Neuroradiologia e con Servizio di
Neuroftalmologia della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta) 2013 — IN CORS0

v Analisi delle tematiche rilevanti per definire le difficolta nelle attivita lavorative del paziente con
emicrania episodica e cronica (studio in collaborazione con SOSD Neurologia, Salute Pubblica ¢
Disabilitd della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta) - 2014-2013

v' Trattamento delle cefalee croniche associate ad abusa di farmaci (medication overuse): valutazione
della riduzione dei costi dopo protocolli di disassuefazione (in collaborazione con 505D
Neurologia, Salute Pubblica e Disabilita della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta) —
2015 IN CORSQ — CONTRATTO PER 1 NEUROLOGO su finanziamento da FICEF Onlus, €
12.500

v Studio multicentrico ANIRCEF per validazione di uno strumento atto a rilevare le difficolia nelle
attivitd lavorative nei pazienti con varie forme di cefalea™ (studio in collaborazione con 505D
Neurologia, Salute Pubblica e Disabilita della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta) —
IN CORSQ DI PRESENTAZIONE A COMITATO ETICO- CONTRATTO PER 1
PSICOLOGO su finanziamento da Ditta ALLERGAN, € 9.000

Attivita nel’area del SISTEMA di gestione per la QUALITA IN SANITA all’interno della
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. Besta di Milano:
= Relatore al Corso di formazione per Auditor Interno. presso Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico “Carlo Besta”, Milano, 19/05/2008
» Referente Qualitd per la U.0.C. Neurologia 3 della Fondazione IRCCS Istituto Neuwrologico
“Carlo Besta”, Milano, dall’Ottobre 2003 al settembre 2012, con impegna in aggiornamento e
coordinamento degli altri Dirigenti Medici di reparto; partecipazione attiva a riunioni di verifica, di
ispezioni con audit interni all’Istituto ¢ con Enti di Certificazione; definizione e realizzazione di
Obiettivi di reparto con valenza organizzativa ¢ gestionale (ad es., obiettivo di U.0. det 2006 :
monitoraggio e valutazione dell’wilizzazione di esami neuroradiologici per pazienti in Degenza
Ordinaria - ., obiettivo di U.O. del 2006 : monitoraggio ¢ valutazione dell’utilizzazione di esami
neuroradiologici; obicttivo anno 2009 : monitoraggio prescrizione farmaci off-label in pazienti con
cefalee e abuso di farmaci (81 ALLEGA CERTIFICATO IN ORIGINALE -~ Allegato n. 14)
= Membro def Gruppoe di Lavoro su Progetto Aziendale di Risk Management su Errori di Terapia
della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”, Milano (2008 — 2009)
» Coordinatore Segnalazioni/Non Conformitd, in staff presso Ufficio Qualitd della Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”, Milano
» Auditor e Team Leader in Audit interni alla Fondazione dal 2002 al 2015 (SI ALLEGA
CERTIFICATO IN ORIGINALE ~ Allegato n, 15)
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Altre Attivitd come Esperto in campo patologia cefalagica e del dolore
« Partecipazione come esperto a Boards internazionali organizzati da Societd scientifiche e Ditte
Sarmaceutiche su aspetti di ricerca e sviluppo nel campo delle cefalee ¢ del dolore :

¥ “The future of Migraine Management: Topamax Global Speaker Briefing, Barcelona, March3-6,
2004”)

» “International Advisory Board on the development of clinical trials with Topiramate in cpisodic
and chronic migraine, Essen, September 15, 20087

5 International Headache Society Clinical Trials Subcommittee, presieduta dal Prof. P. Tfelt-
Hansen con partecipazione a 3 giornate di incontri della commissione per linee guida
internazionali su studi sull’emicranianepgli anni 2010-2011 (con suceessiva pubblicazione di
Guidelines for controlled trials of drugs in migraine)

¥ “Scientific Advisory Board —Focus on Nervous System/Pain-Inflammation”, Rome, October
9, 2014” dedicato a sviluppo e ricerca di molecule da utilizzare nella terapia del dolore
neuropatico e delle cefalee

Attivita di tipe editoriale all'interno della comunita scientifica in area cefalee, dolore, neurologia

»

L]

Assaciate Editor della rivistia HEADACHE, organo ufficiale dell’ American Headache Society
(2011 -2013)

Membro di Societd Scientifiche (SIN, SNO, ANIRCEF, IHS) con partecipazione attiva a
Congressi, @ meetings annuali

Reviewer repolare per varie riviste internazionali di Nevrologia/cefalee ¢ dolore, quali
Cephalalgia, Headache, Neurological Sciences, Journal of Neurology, BMIJ, Journal of Headache
and Pain, ece.

Collaborazione alla traduzione scientifica dell’ultima edizione della Classificazione Internazionale
detle Cefalee, ICHD-beta version 2013, ad opera di esperti delle Societd scientifiche SISC e
ANIRCEF

Dichiara, infine, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003, che i dati personali
raccolti saranno traitati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per
il quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di identita in corso di validita.

Dichiara inoltre di essere informato che il presente curriculum

Data .

ara pubblicato sul sito Internet,
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pLLEGATS AL 3

CERTIFICATO

Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate nell'uitimo decennio in qualita di

Medico Neurologoe dal dott D. D'Amico

Il dott Domenico D'Amico, nato a Messina il 23/04/1958, residente in Milano V Copernico 22
candidato al concorso pubblico: AVVISO PUBBLICO, per titoli e colloquio (pubblicato sulla
Gazzetta Ufficiale della Repubblica Raliana n. 72 del 18/09/2015) per il conferimento di
incarico quinquennale per la Direzione di Struttura complessa U).0.C. Neurologia 3 Cefalee
e Neuroalgologia - Dirigente Medico- Area Medica e delle Specialita Mediche, Disciplina

Neurologia presso

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico G, Besta , ha svolto, in qualita di

Medico Neurologo della UL.O. Neurologia 3, le prestazioni di seguito riportate.
L.a tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate nell'ultimo decennio dal dott D.
D'Amico sono riportate con tabelle riassuntive , con dati annuali relativi al periodo 2005- 2015,

dettagliando:

+« Numerolanno di visite (che consistono in visite specialistiche ambulatonali, svolte presso
FAmbulatorio Speciale Cefalle e 'Ambulatorio Generale di Neurologia della J.0.C
Neurclogia 3)

*» Numerofanno di ricoveri (degenze ordinarie e DH, presso 'Ambulatorio Speciale Cefalle
e 'Ambulatorio Generale di Neurologia delta U.Q.C Neurologia 3)

+« Numero/anno di giornate in MACO09 (visite effettuate nel corso di cicli di attivita macro-
amnbulatoriale per pazienti della U.0.C Neurologia 3, presso il DH della Fondazione)

2005] 2006 2007 2008] 20091 2010] 2011] 2012] 2013| 20141 2015(%)| Totali
Ricoveri| 185 208 205 200 187 182 132 70 63 81 119 1.632
Visite 312 311 306 286 462 516 608 303 358 252  230| 3.944

(") L'informazione relativa al 2015 é aggiomata al mese di agosto.

2012(°)

2013|

2014 2015(*

Totali

| Accessi MACOY

76

136

81

293

(°) L'informazione Accessi MAC per il primo anno di attivazione non é rilevabile
(*) L'informazione relativa al 2015 é aggiornata al mese di agosto.

rtimento di Neuroscienze Cliniche

it Direttore 4
Dott Eu Z

Il Direttore Sanitario
Pott Elio Marmondi
Milano 151 0/2015
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