
 

 

Comunicato stampa 

FIRMATO UN IMPORTANTE PROTOCOLLO TRA REGIONE, ISTITUTO 

BESTA , OSPEDALE NIGUARDA E ATS MILANO 

In avvio un sistema di PDTAR (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale 

Riabilitativo) Demenze per  una piena integrazione tra ospedali e territorio  al fine di una 
presa in carico e  continuità della assistenza alle persone con disturbi cognitivi 

Milano, 26 aprile 2016 - “Abbiamo firmato oggi,” sottolinea Alberto Guglielmo, 

Presidente dalla Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, ”un 

protocollo tra Regione, ATS Milano, ASST Niguarda e Fondazione IRCCS Istituto Neurologico 

Carlo Besta con cui si avviano i lavori per il progetto di messa a sistema del Percorso 
Diagnostico Terapeutico Assistenziale Riabilitativo (PDTAR) per le Demenze in ATS Milano”. Il 
PDTAR è applicato in una rete ospedale-territorio con la partecipazione dei Medici di medicina 
generale che sono la porta d’ingresso nel percorso. Al progetto partecipano il Dipartimento 
delle Cure Primarie con 250 Medici di Medicina Generale, 22 ambulatori territoriali 
neurologici e geriatrici degli Istituti Clinici di Perfezionamento, 10 Centri per Disturbi Cognitivi 
e Demenze  (CDCD, ex UVA ospedaliere) e 3 strutture di riabilitazione extra ospedaliere. “La 
sottoscrizione del patto”, dice il dott. Fabrizio Tagliavini, coordinatore del progetto e 
Direttore Scientifico dell’Istituto Besta, ”pone le basi di un nuovo concreto sviluppo per la 
messa a sistema di una rete di servizi e funzioni e di condivisione del PDTAR demenze che 
attui una piena integrazione tra ospedale e territorio in ATS Milano, la presa in carico e la 
continuità della assistenza alle persone con disturbi cognitivi/demenza”. 

La sperimentazione del PDTAR demenze, approvato da ASL Milano nell’ottobre 2011, era stata 
possibile, a partire dal 2009, grazie al finanziamento di progetti di ricerca del Ministero Salute 
e di Regione Lombardia affidati all’Istituto Neurologico Besta che ha mantenuto il 
coordinamento del progetto PDTAR demenze fino ad oggi.  Il progetto PDTAR demenze è stato 
avviato inizialmente in tre distretti e successivamente è stato esteso a tutti i sette distretti 
della ASL. Negli anni 2011-15 sono stati realizzati corsi di formazione nell’area di Governo 
Clinico per circa 1200 Medici di Medicina Generale (MMG).La demenza è in crescente 
aumento nella popolazione generale ed è stata definita secondo il rapporto OMS e ADI una 
priorità mondiale di salute pubblica. In ATS Milano il numero dei pazienti con demenza è 
stimato in oltre 200mila e circa 600mila le persone direttamente o indirettamente coinvolte 
nell’assistenza dei loro familiari. Secondo alcune proiezioni, i casi di demenza potrebbero 
triplicarsi nei prossimi 30 anni nei paesi occidentali.   

 

UFFICIO  STAMPA ISTITUTO BESTA – tel 3389282504 

e-mail : cinziaboschiero@gmail.com – ufficiostampabesta@gmail.com 

mailto:cinziaboschiero@gmail.com

