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FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO
“CARLO BESTA"
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OGGETTO: Convenzione con I'lstituto Associazione di Psicologia Cognitiva — APC di Roma, per
lo svolgimento di tirocini di formazione in psicoterapia presso la Fondazione.
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VISTI:

- la Legge del 7 agosto 1990, n. 24| e s.m.i. avente ad oggetto: “Nuove norme in materia di
procedimento amministrativo e di diritto di accesso ai documenti amministrativi”’;

-il D.Lgs. 16 ottobre 2003 n. 288 “Riordino della disciplina degli Istituti di ricovero e Cura a
Carattere Scientifico a norma dellarticolo 42, comma | della Legge 16 gennaio 2003 n. 3”,
recante disposizioni sugli Statuti degli Istituti trasformati in Fondazioni, come modificato
dal D.Lgs. 23 dicembre 2022 n. 200;

~il Decreto del Ministero della Salute del 28 aprile 2006 con cui € stata disposta la
trasformazione dellIRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta” in Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico “Carlo Besta”;

- la Legge Regionale 30/12/2009 n. 33 e s.m.i. riguardante il “Testo unico delle Leggi Regionali
in materia di sanita”;

- Legge Regionale || agosto 2015, n. 23 e s.m.i.. “Evoluzione del sistema sociosanitario
lombardo: modifiche al Titolo I e al Titolo Il della legge regionale 30 dicembre 2009, n. 33”;

- Legge Regionale 14 dicembre 2021, n. 22: “Modifiche al Titolo | e al Titolo VIl della legge
regionale 30 dicembre 2009, n. 33”. '

- I'art. 16 dello Statuto della Fondazione in merito alle competenze del Direttore Generale;

-il Decreto della Regione Lombardia n. 170, del 10/04/2024 avente ad oggetto:
“Determinazione in ordine alla Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta”;

- la Deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. VI/35, del 16/04/2024 con la quale
viene nominato Direttore Generale della Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo
Besta” di Milano, il Dott. Angelo Cordone, a far tempo dal 19 aprile 2024;

-la DGR XII/3720, del 30/12/2024, ad oggetto “Determinazioni in ordine agli indirizzi di
programmazione del SSR per I'anno 2025 — (di concerto con il Vicepresidente Alparone e gli
Assessori Lucchini e Fermi)”;

RICHIAMATI:

- la LR. 28 settembre 2006, n. 22 avente ad oggetto “ll mercato del lavoro in Lombardia”
ed in particolare I'articolo 18, commi | e 2, che attribuisce alla Regione la competenza a
disciplinare i criteri per la realizzazione dei tirocini formativi e di orientamento, sentiti
la Commissione consiliare competente, il Comitato Istituzionale di Coordinamento e la
Commissione Regionale Attivita produttive e Occupazione;

- I'’Accordo Stato-Regioni del 25 maggio 2017 con il quale sono state approvate le “Linee
guida in materia di tirocini” ai sensi dellarticolo |, commi da 34 a 36, della Legge 28
giugno 2012, n. 92;

- laD.G.R. 17/01/2018, n. 7763 recante “Indirizzi regionali in materia di tirocini”’;

CONSIDERATO che con Decreto Direzione Generale Istruzione, Formazione e Lavoro

n. 6286, del 07/05/2018, ai sensi della succitata D.G.R. 17 gennaio 2018, n. 7763, sono stati

approvati gli “Indirizzi regionali in materia di tirocini”, in vigore dal 09/06/2018, in base ai

quali, tra l'altro:

- & possibile svolgere tirocini formativi curriculari quale esperienza formativa ed
orientativa di persone iscritte e frequentanti un percorso di istruzione o formazione di
livello secondario, terziario, dottorati, master universitari o realizzati da istituti di alta
formazione accreditati da enti riconosciuti in ambito nazionale o internazionale, e in
generale percorsi formativi che rilasciano un titolo o una certificazione con valore

pubblico;
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= i tirocini non danno luogo alla costituzione di un rapporto di lavoro, ma rappresentano
una metodologia formativa ovvero una misura di politica attiva finalizzata agli obiettivi
dell'orientamento, dell’occupabilita e dell'inserimento o reinserimento nel mercato del
lavoro;

RICHIAMATO il Regolamento recante le norme per la gestione delle frequenze

volontarie presso la Fondazione, il cui aggiornamento é stato approvato con Deliberazione
n. 809-2024, del 28/11/2024;

VISTA la richiesta formulata con nota in data 27/01/2025 dallIstituto di specializzazione in
psicoterapia Associazione di Psicologia Cognitiva — APC con sede a Roma, concernente la
stipula di una convenzione per lo svolgimento di tirocini di specializzazione in psicoterapia
presso la Fondazione, in particolare per consentire I'effettuazione di un tirocinio presso la
SS Neuropsicologia Clinica;

ACQUISITO il parere favorevole del Direttore Sanitario alla stipula della convenzione in
argomento;

ATTESO che l'attivazione del tirocinio formativo comporta l'attribuzione dei seguenti
impegni:
v' impegni del soggetto promotore (Associazione di Psicologia Cognitiva -
APC):
- identificare un soggetto responsabile del monitoraggio didattico organizzativo delle
attivita di tirocinio;
- concordare con il tutor della Fondazione Besta, la durata, il periodo e le modalita di
svolgimento del tirocinio;
- provvedere alla copertura assicurativa dei tirocinanti, sia relativamente agli infortuni
(INAIL), che per la responsabilita civile, assumendone i relativi oneri;
- provvedere alla formazione sulla sicurezza sui luoghi di lavoro in base all'art. 37 D.Igs.
81/08, per quanto riguarda la formazione generale;

v impegni del soggetto ospitante (Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
“Carlo Besta”):

- rispettare e far rispettare il Progetto formativo concordato in tutti gli aspetti (finalit3,
contenuti, tempi e modalita);

- fornire una completa informativa generale sui rischi presenti in azienda e sulle misure
di prevenzione ed emergenza da adottarsi e, laddove vi siano rischi specifici, fornire
adeguata informazione e addestramento da parte del Responsabile della struttura
presso la quale il tirocinante svolge la propria attivit;

- provvedere alla formazione sulla sicurezza sui luoghi di lavoro in base all'art. 37 D.Igs.
81/2008, per quanto riguarda la formazione specifica;

- informare la Scuola di qualsiasi incidente occorso al tirocinante;

v impegni dei Tirocinanti:
- seguire le indicazioni dei tutor e del responsabile aziendale e fare riferimento ad essi
per qualsiasi esigenza di tipo organizzativo o altre evenienze;
- svolgere le attivita previste dal progetto formativo e di orientamento;
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- rispettare i regolamenti disciplinari, le norme organizzative di sicurezza e di igiene sul
lavoro vigenti nella Fondazione Besta;

- ottemperare agli obblighi di riservatezza per quanto attiene ai dati, informazioni e
conoscenze in merito ai procedimenti amministrativi e ai processi organizzativi acquisiti
durante lo svolgimento del tirocinio;

VISTA Ila bozza di convenzione predisposta dai competenti uffici dell'lstituto
specializzazione in psicoterapia Associazione di Psicologia Cognitiva — APC e condivisa
dalle Parti;

CONSIDERATO che la convenzione in oggetto, allegata al presente provvedimento
quale parte integrante e sostanziale, avra durata di quatto anni con decorrenza dalla data di
sottoscrizione della medesima e comunque fino al termine dell’ultimo tirocinio avviato in
vigenza della stessa e potra essere rinnovata previo accordo scritto tra le Parti;

RITENUTO pertanto di stipulare una convenzione con llstituto di specializzazione in
psicoterapia Associazione di Psicologia Cognitiva — APC con sede a Roma, per lo
svolgimento di tirocini di specializzazione in psicoterapia presso la Fondazione, per un
periodo di quattro anni a decorrere dalla data di sottoscrizione della medesima;

DATO ATTO che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico del Bilancio
aziendale, come si evince dall'attestazione del responsabile della SC Bilancio e
Programmazione Finanziaria;

SU PROPOSTA del Responsabile della Struttura Complessa Affari Generali e Legali;

VISTE:

- lattestazione di regolarita dell’istruttoria del presente provvedimento espressa dal
Responsabile della SC proponente;

- lattestazione del Responsabile della SC Bilancio e Programmazione Finanziaria dalla
quale si evince I'assenza di oneri a carico della Fondazione;

- lattestazione di legittimitd del presente provvedimento espressa dal Responsabile
della SC Affari Generali e Legali;

PRESO ATTO del parere favorevole espresso, per quanto di rispettiva competenza, dal
Direttore Sanitario e dal Direttore Amministrativo;

DELIBERA
per le ragioni espresse in parte motiva:

I) di stipulare una convenzione con [Ilstituto di specializzazione in psicoterapia
Associazione di Psicologia Cognitiva — APC con sede a Roma, per lo svolgimento di
tirocini di specializzazione in psicoterapia presso la Fondazione, per un periodo di
quattro anni a decorrere dalla data di sottoscrizione della medesima;
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2) di approvare il testo della convenzione sopraccitata, parte integrante del presente
provvedimento, condiviso dalle Parti;

3) di dare atto che dal presente provvedimento non derivano oneri a carico del bilancio
aziendale;

4) di dare altresi atto che questo provvedimento & stato assunto su proposta del
responsabile della Struttura Complessa Affari Generali e Legali e [a sua esecuzione &
affidata al medesimo quale responsabile del procedimento;

5) di trasmettere il provvedimento al Collegio Sindacale della Fondazione;

6) di dare infine atto che il presente provvedimento non & soggetto a controllo ai sensi
dell’art. 17 comma 6 della Legge Regionale n. 33/2009 ss.mm.ii.

IVO

(Dott. [Renzo AtgustofBAGAROLO)

IL DIRETI'OR; SANITARIO
~D

< G"i

\,' IL DIREFT@RE GENERALE

/ (Dottﬁ@ezgfj@QEJONE)

ALLEGATI: convenzione
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CONVENZIONE DI TIROCINIO DI FORMAZIONE ED ORIENTAMENTO
(ai sensi dell'art. 8, comma 4b del Regolamento n. 509/1998)

L’Istituto di specializzazione in psicoterapia "Associazione di Psicologia Cognitiva",
qui di seguito chiamato Scuola, con sede legale in Roma, Viale Libia, 25, CAP
00199, codice fiscale e partita IVA 04140661002, nella persona del suo Legale
Rappresentante, prof. Francesco Mancini, nato a Roma il 03/01/1951
e
la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “Carlo Besta”, qui di seguito denominato
la Fondazione o Ente ospitante, con sede legale a Milano (MI) Via Giovanni Celoria,
11 CAP 20133, codice fiscale e partita 01668320151 nella persona del suo Direttore
Generale, Dott. Angelo Cordone, nato a Pineto (TE) il 07/07/1954,
PREMESSO CHE

- I'art. 3 della Legge n. 56/19889 stabilisce che, ai fini della formazione professionale
all'esercizio dell'attivita psicoterapeutica, le scuole di psicoterapia riconosciute sono
equiparate alle scuole di specializzazione universitarie; che, ai sensi degli articoli 2 €
8 del Regolamento n. 509/1998, gli allievi delle scuole in psicoterapia sono tenuti ad
effettuare un tirocinio, suddiviso in almeno cento (100) ore per ciascun anno di corso,
presso strutture pubbliche o enti privati accreditati/convenzionati col S.S.N. (Servizio
Sanitario Nazionale), nei quali l'allievo possa confrontare la specificita del proprio
modello di formazione con la domanda articolata dell'utenza ed acquisire esperienza
di diagnostica clinica e di intervento in situazioni di emergenza; e che 1'0.M. 10
dicembre 2004 e s.m.i.! prevedono che, nell'atto di convenzione, debba risultare che il
tirocinio ¢ finalizzato alla formazione in psicoterapia secondo quanto previsto dall'art.
8 del Regolamento n. 509/1998, che nella struttura ospitante si svolge attivita di
psicoterapia,che sia dichiarato il periodo di validita della stessa ed il numero massimo

di allievi dell'Istituto promotore che pud svolgervi annualmente il tirocinio con la

B,? / |

supervisione di uno psicoterapeuta.

! Circolare MIUR, prot. n. 2563 del 29.5.2008.



LE PARTI CONVENGONO E STIPULANO QUANTO SEGUE
ART.1

- la Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta assicura all'interno dei
propri Servizi l'espletamento delle attivita di tirocinio idonee ai fini della
specializzazione in psicoterapia, secondo quanto previsto dall'art. 8 del Regolamento
n. 509/98, con l'acquisizione di documentate esperienze pratico-applicative. Nell'Ente
ospitante si erogano servizi di psicoterapia e¢ di diagnostica clinica e sono presenti
psicoterapeuti che svolgono anche la funzione di tutor per gli specializzandi, i quali
saranno accolti nel numero massimo di 8 per anno con eventuale ampliamento del
numero massimo in base alle disponibilita dei servizi, nei periodi che saranno
concordati tra i Responsabili dei Servizi e gli organi della struttura ospitante.
ART. 2
- All'attivita di tirocinio di cui all'articolo 1 possono partecipare gli specializzandi
(esclusivamente laureati in medicina e/o psicologia, abilitati all'esercizio delle
rispettive professioni) iscritti ai corsi di specializzazione in psicoterapia.
ART. 3

- 11 tirocinio formativo e di orientamento ai sensi dell'art. 18, comma 1, lettera d),
della legge n. 196/1997 non costituisce rapporto di lavoro;
- durante lo svolgimento del tirocinio di formazione ed orientamento, l'attivita &
seguita e verificata da un tutor psicoterapeuta designato dal soggetto promotore
(Istituto di specializzazione in psicoterapia), in veste di responsabile didattico-
organizzativo, € da un tutor psicoterapeuta, indicato dall'Ente ospitante, come
responsabile aziendale;
- per ciascun tirocinante inserito nella struttura ospitante, in base alla presente
convenzione, viene predisposto un progetto formativo e di orientamento contenente:

a. il nominativo del tirocinante;

b. 1 nominativi del tutor e del responsabile della struttura ospitante;

c. gli obiettivi e le modalita di svolgimento del tirocinio con l'indicazione dei

tempi di presenza all'interno della struttura ospitante; Q%\
N
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d. le strutture dell'Ente ospitante (sedi, reparti, uffici, etc.) con specifica
finalizzazione all'attivita psicoterapeutica e alla diagnosi clinica, presso cui sara
svolto il tirocinio.

ART. 4
- Durante lo svolgimento del tirocinio formativo e di orientamento i tirocinanti sono
tenuti a:

1. svolgere le attivita previste dal progetto formativo e di orientamento;

2. rispettare le norme in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di

lavoro;

3. mantenere la necessaria riservatezza per quanto attiene ai dati,

informazioni o conoscenze in merito a processi produttivi acquisiti durante lo
svolgimento del tirocinio;

4. rspettare il segreto professionale e mantenere un comportamento

deontologicamente corretto, con particolare attenzione nel rapporto diretto con
1 pazienti, nonché a rispettare quanto disposto dal Regolamento generale per la
protezione dei dati personali n. 2016/679 (c.d. "GDPR", General Data Protection
Regulation).

ART. 5
- L'Istituto di specializzazione in psicoterapia Associazione di Psicologia Cognitiva
assicura che, nell'espletamento dell'attivita di tirocinio, gli specializzandi siano
coperti da adeguata polizza assicurativa per responsabilita civile contro terzi, nonché
dalla polizza infortuni contro gli eventuali rischi derivanti dall'espletamento del
tirocinio.

ART. 6

La convenzione avra validitda quadriennale, a decorrere dalla sottoscrizione del
presente atto e potra rinnovarsi per egual periodo mediante stipula di un nuovo

accordo, salvo disdetta da una delle parti da comunicarsi almeno tre mesi prima della

i

scadenza.



Le Parti hanno facolta d recedere liberamente dalla convezione con un preavviso di
90 giorni.

ART.7
- Per tutto quanto non esplicitamente previsto dalla presente convenzione, le parti
fanno riferimento alla legislazione vigente in materia.

ART. 8
-Le Parti s1 impegnano a comporre amichevolmente qualsiasi controversia che
dovesse insorgere in relazione all’interpretazione o all’esecuzione del presente
accordo. Qualora la controversia non si dovesse comporre in via bonaria, la stessa
sara devoluta, per la sua risoluzione, alla competenza esclusiva del Foro di Milano.

ART.9
- La presente convenzione viene redatta in carta libera, ai sensi dell'art. 16, tabella
allegato "B" del D.P.R. n. 642/1972, come modificato dal D.P.R. n. 955/1982 e verra
registrata solo in caso d'uso ai sensi degli artt. 5, comma 2 ¢ 39 del D.P.R.
n.131/1986.

Letto, approvato e sottoscritto.

Roma, Milano

Rappresentante Legale Direttore Generale

Istituto "Associazione di Psicologia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
Cognitiva" Carlo Besta

Prof. Francesco Mancini Dott. Angelo Cordone




