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Mind the gap: equilibrio di genere nell’assistenza e nella ricerca sanitaria
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Giovedi, 18 Marzo 2021
(14.00 - 18.00)

PROGRAMMA

14.00-16.30
| SESSIONE — MIND THE GAP
Moderano: Barbara Garavaglia — Giuseppe De Filippis

Equilibrio di genere in sanita (Valeria Tozzi)

Donne e scienza: dati e ragioni delle disuguaglianze di genere nella ricerca (Camilla
Gaiaschi)

Equilibrio di genere in Neurologia (Elena Moro)

Equilibrio di genere in Oncologia (Nicla La Verde)

Il genere nella sanita digitale (Francesca De Giorgi)

COVID 19 e differenze di genere nel personale sanitario (Marialuisa Appetecchia)
Discussione

16.30-18.00
Il SESSIONE — BRIDGE THE GAP: IDEE A CONFRONTO
Moderano: Alessandra Solari — Maurizio Mori

La promozione della parita di genere in un ente pubblico: vincoli ed opportunita. Il caso
Besta (Luca Manganaro)

Il ruolo dei Comitati Unici di Garanzia (Barbara Garavaglia)

Gender equality nella ricerca: il punto di vista di una Funding Agency (Carmen De
Francesco)

Empowerment & Leadership (Darya Majidi)

Discussione e conclusioni



RELATORI E MODERATORI
Marialuisa Appetecchia, Direttrice Unita Endocrinologia Oncologica, IRCCS IFO Roma

Giuseppe De Filippis, Direttore Sanitario, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano
Carmen De Francesco, Research funding manager, Fondazione Regionale per la Ricerca Biomedica

Francesca De Giorgi, Direttrice UOC Servizio Informatico, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta,
Milano

Camilla Gaiaschi, Ricercatrice centro GENDERS — Gender & Equality in Research and Science, Universita degli
Studi di Milano

Barbara Garavaglia, Presidente C.U.G. e Referente Medicina di Genere, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico
Carlo Besta, Milano

Nicla La Verde, Direttrice UOC Oncologia Ospedale Sacco — ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano
Darya Majidi, Founder Community Donne 4.0
Luca Manganaro, Direttore Amministrativo, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano

Maurizio Mori, Professore ordinario di Filosofia morale e bioetica, Universita di Torino — Presidente della
Consulta di Bioetica onlus, Torino

Elena Moro, Professor of Neurology, Department Psychiatry, Neurology and Neurological Rehabilitation, CHU de
Grenoble, Joseph Fourier University, Grenoble, France

Alessandra Solari, Neurologa Responsabile del Servizio di Neuroepidemiologia, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta, Milano

Valeria Tozzi, Associate Professor of Practice, Universita Bocconi, Milano

PREMESSA E OBIETTIVI FORMATIVI

La Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta sin dal 2010 organizza convegni sulla medicina di genere in
ambito neurologico. Nonostante la medicina di genere non sia una medicina al femminile sono tantissime le
evidenze che il mancato approccio al genere ha portato una discriminazione nei confronti della salute della
donna. Oggi pero I'ltalia & il primo paese europeo ad avere una legge specifica per 'applicazione e la diffusione
della Medicina di Genere, legge che ha portato ad elaborare un piano specifico deliberato dal Ministero della
Salute nel giugno 2019.

Uomini e donne non differiscono pero solo nelle manifestazioni di malattia o nei fattori di rischio ma differiscono
anche nell’approccio dei medici e degli operatori socio-sanitari. Nel 1991 Bernadine Healy, cardiologa e direttrice
del National Institutes of Health, affermava “in una professione dominata dagli uomini i sintomi delle donne sono
presi in minor considerazione ed i trattamenti sono inferiori per qualita e quantita”. E’ evidente a tutti che anche
se la maggioranza della forza lavoro in ambito sanitario & di sesso femminile, chi riveste posizioni di comando
continua ad essere di sesso maschile. Nel gennaio 2020, la rivista The Lancet, nel suo editoriale, sanciva che il
2020 doveva essere un anno cruciale per la salute donna, in particolare per la parita di genere nel campo medico
e nell'assistenza sanitaria auspicando che i Paesi di tutto il mondo promuovessero azioni per colmare le
profonde disparita che ancora dividono i due sessi. La successiva pandemia di COVID19 ha evidenziato come le
donne sono state maggiormente colpite in ambito lavorativo.

Con questo convegno, il Comitato Unico di Garanzia per le pari opportunita della Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico Carlo Besta intende approfondire la tematica dell’equilibrio di genere in ambito sanitario ed
individuare possibili strategie in modo che donne e uomini abbiano pari opportunita nei percorsi di carriera e
cura.



INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Barbara Garavaglia — Dirigente Biologo, Referente Medicina di Genere e
Presidente Comitato Unico di Garanzia (CUG) — Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

DESTINATARI: Tutte le Professioni (max 250 partecipanti)

CREDITI ECM

Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. 19355 del 21 Dicembre 2018, all’evento formativo, accreditato
ai fini ECM-CPD, sono stati preassegnati N. 6 crediti*.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno seguito I'intero incontro
(presenza rilevata dalla piattaforma) e che avranno compilato il questionario di customer satisfaction.

*Secondo quanto disposto dagli Accordi Stato Regioni del 5/11/2009 e del 2/2/2017, "Il Provider FAD puo erogare formazione a

distanza entro i limiti territoriali dell'ente accreditante". Pertanto, potranno essere erogati i crediti ECM solo a professionisti
appartenenti al Sistema Sanitario Regionale Lombardo.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Iscrizioni da effettuarsi entro e non oltre Venerdi 12 Marzo 2021 accedendo al link:
https://formazione.sigmapaghe.com

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Webinar interattivo sincrono su piattaforma dedicata.
| partecipanti riceveranno un link via mail attraverso il quale partecipare.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione, Aggiornamento e Didattica
Tel. 02/23942547 — Fax 02/23942465
Mail: formazione@istituto-besta.it




