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Aula Pluribus

Con il supporto incondizionato di:

. THERAPEUTICS

BREVE PREMESSA E OBIETTIVI FORMATIVI

L'uso della tossina botulinica nel trattamento delle distonie focali
rappresenta una terapia ormai consolidata ed ampiamente
diffusa. Per ottenere un migliore risultato terapeutico, varie
metodiche strumentali sono utilizzate per ottimizzare il targeting
dei muscoli bersaglio. L'ecografia muscolare rappresenta una
metodica che consente una precisa identificazione dei muscoli da
infiltrare, permette il riconoscimento della struttura muscolare e
delle strutture anatomiche adiacenti permettendo una
ottimizzazione della risposta terapeutica, e la riduzione pressoché
completa degli effetti collaterali.

La decisione su quali dosaggi di tossina botulinica applicare
restano ancora argomenti dibattuti.

La discussione ed il confronto fra operatori su trattamenti con
risultati parziali consentono di migliorare le strategie infiltrative e
comprendere in pieno le risposte muscolari ottenute.

Il presente corso teorico-pratico, intende fornire le basi
terapeutiche per la corretta identificazione dei muscoli bersaglio,
e per una tecnica di infiltrazione ottimale ottenuta grazie al
confronto e la presentazione di casi clinici con diverse metodiche
valutative e dosaggi specifici sul singolo paziente.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Grazia Devigili — Medico Neurologo
U.O.C. Neurologia I Disturbi del Movimento

DESTINATARI
Medici Chirurghi specialisti in Neurologia o Fisiatria — Tecnici di
Neurofisiopatologia — Fisioterapisti

Numero massimo di partecipanti: 25

SEDE DELL’EVENTO

Aula Pluribus

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta
Via Giovanni Celoria, 11 — Milano

CREDITI ECM

La soglia minima di frequenza richiesta € del 90% della durata
totale dell’iniziativa. Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R.
n. 19355 del 21 dicembre 2018, all’evento sono stati preassegnati
n. 7 crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno superato il questionario di
apprendimento (soglia minima: 80%) e che avranno raggiunto la
soglia minima di partecipazione.

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
Iscrizioni da effettuarsi entro il 28 Ottobre 2021 accedendo al
link: https://formazione.sigmapaghe.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Ufficio Formazione, Aggiornamento e Didattica
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta
Via Celoria 11, Milano
Tel. 02/23942547 — Fax 02/23942465
Mail: formazione@istituto-besta.it

09:15-09:30 Presentazione del corso e questionario
con Televoter (R. Eleopra)

09:30-10:10 Update sulle tossine botuliniche nel
trattamento delle distonie focali
(G. Devigili)

10:10-11:00 Indicazioni cliniche e strategie di
somministrazione nelle distonie focali
(R. Eleopra)

11:00-11:30 Coffee Break

11:30-12:10 Utilita delle guide-EMG ed ecografia per
I’'ottimizzazione del trattamento (G.
Devigili)

12:10-13:30 Presentazione casi clinici con Televoter
(R. Eleopra)

13:30-14:00 Lunch

14:00 - 15:00 Presentazione casi clinici con Televoter
(G. Devigili— N. Golfré Andreasi)

15:00 - 16:30 Divisione discenti in 2  gruppi:
discussione in piccoli gruppi di casi
clinici complessi (G. Devigili — N. Golfré
Andreasi)

16:30—-17:30 Debriefing: Q&A (G. Devigili — R. Eleopra
— N. Golfré Andreasi)

17:30-17:45 Compilazione questionario ECM
Chiusura dei lavori

DOCENTI

Grazia Devigili — Neurologo, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico C. Besta Milano

Roberto Eleopra — Neurologo, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico C. Besta Milano

Nico Golfré Andreasi — Neurologo, Fondazione IRCCS
Istituto Neurologico C. Besta Milano




