PRESENTAZIONE

INFORMAZIONI GENERALI

PREMESSA

Il concetto di Sclerosi Multipla negli anni ha cambiato
definizione, passando da malattia a categoria di malattie
distinte su base dapprima clinica, poi patogenetica, quindi
radiologica.

Da malattia demielinizzante a malattia neurodegenerativa; da
malattia focale, a malattia diffusa del sistema nervoso
centrale; da malattia primariamente ed esclusivamente
infammatoria, a malattia in cui altri, non del tutto chiariti,
processi  patogenetici  (apoptosi,  stress  ossidativo,
sinaptopatia, alterato trasporto assonale) giocano un ruolo
importante, se non esclusivo; da malattia clinicamente
definita, a malattia radiologicamente definita; da malattia a
ricadute, a malattia progressiva.

Questo ¢ la Sclerosi Multipla: lo sforzo di identificare diversi
processi di malattia, piu forme cliniche, target terapeutici
paziente-specifici. Allo stesso tempo, pero, si continua a
parlare di un’unica malattia.

La domanda, con le conseguenti implicazioni diagnostiche, di
includibilita dei pazienti nei trial clinici, di prescrivibilita dei
farmaci, di monitoraggio e misurazione di efficacia
terapeutica, rimane attualmente senza risposta: la sclerosi
multipla & un’unica malattia?

OBIETTIVI FORMATIVI

Obiettivo principale del convegno ¢ la valutazione e revisione
critica delle attuali evidenze scientifiche a supporto della
distinzione o  sovrapposizione di  infiammazione-
neurodegenerazione, di disabilita acuta-disabilita progressiva,
di immunomodulazione-neuroprotezione.

L’evento & diviso in quattro sessioni che guideranno il
dibattito relativo ad wuna nuova visione unificante o
diversificante di sclerosi multipla, ognuna sotto un punto di
vista specifico (patogenetico, diagnostico, di misurazione,
terapeutico).

Il congresso sara motivo di dibattito e confronto sul piano di
ricerca preclinica ponendo in risalto le recenti acquisizioni sui
processi patogenetici; sul piano di attivita assistenziale
affrontando quesiti di normale pratica clinica; sul piano di
ricerca farmacologica facendo emergere le nuove prospettive
terapeutiche e i bisogni clinici insoddisfatti.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

MANTEGAZZA RENATO — Medico Neurologo
Responsabile  U.O.  Neuroimmunologia e  Malattie
Neuromuscolari

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

ROSSI SILVIA — Medico Neurologo
U.O. Neuroimmunologia e Malattie Neuromuscolari
Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

DESTINATARI
Medici Chirurghi specialisti in Neurologia, Fisiatria e
Neuroradiologia — Biologi — Psicologi — Infermieri

Numero massimo previsto: 250

SEDE DELL’EVENTO
Auditorium Testori Palazzo Lombardia
Piazza Citta di Lombardia, | — Milano

CREDITI ECM

La soglia minima di partecipazione richiesta € dell’80% delle
ore totali previste.

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto della Direzione
Generale Sanita n. 12784 del 31.12.2014, all’evento sono stati
preassegnati n. 6,3 crediti ECM.

L’attestato crediti sara rilasciato solo ed esclusivamente ai
partecipanti che avranno raggiunto la soglia minima di
partecipazione

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

Le iscrizioni sono obbligatorie, saranno accettate in base
allordine di arrivo e fino ad esaurimento dei posti disponibili.
Inviare la propria adesione utilizzando il modulo allegato via
fax oppure via mail.

La domanda di partecipazione sara da intendersi accettata
solo a seguito di ricevimento di relativa comunicazione via
mail a cura dell'Ufficio Formazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

UFFICIO FORMAZIONE AGGIORNAMENTO E
DIDATTICA

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta

Via Celoria | I, Milano

Tel. 02/23942547

Fax 02/23942465

Mail: formazione@istituto-besta.it
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PROGRAMMA E RELATORI MODULO D’ISCRIZIONE

15.00 - 15.20
15.20 - 16.00
16.00 — 16.20
16.20 — 16.30
16.30 — 16.50
16.50 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 17.50
17.50 - 18.00
18.00 - 18.20
18.20 - 18.30
09.20 - 09.30
09.30 - 09.50
09.50 — 10.00
10.00 - 10.20
10.20 - 10.30
10.30 - 10.50
10.50 - 11.00
11.00-11.20
11.20-11.30
11.30-11.50
11.50-12.00
12.00 - 12.20
1220 - 12.30
12.30 — 14.00
14.00 — 14.20
1420 — 14.30
14.30 — 14.50
14.50 — 15.00
15.00 - 15.20
1520 - 15.30
15.30 - 15.50

19 NOVEMBRE 2015
Apertura dei lavori (R. Mantegazza)
Introduzione al programma della giornata (S. Rossi)

Entry lecture: open questions in multiple sclerosis (A.

Miller)

UN PROBLEMA PATOGENETICO
Moderatori: C. Gobbi — R. Pedotti
Meccanismi immunologici (E. Volpe)
Discussione
Meccanismi di neurodegenerazione (S. Rossi)
Discussione
Coffee break
Neurodegenerazione nelle forme recidivanti-remittenti (M.
Di Filippo)
Discussione
Infiammazione nelle forme progressive (R. Magliozzi)
Discussione

20 NOVEMBRE 2015
Apertura dei lavori (R. Mantegazza)

UN PROBLEMA DIAGNOSTICO

Moderatori: M.L. Stromillo — V. Torri
Esiste la Sindrome clinicamente/radiologicamente isolata? (L.
Prosperini)
Discussione
Forma recidivante-remittente e secondariamente progressiva:
un continuum o due malattie? (C. Cordioli)
Discussione
La forma primariamente progressiva € sclerosi multipla?
(L. Brambilla)
Discussione

UN PROBLEMA DI MISURAZIONE
Moderatori: A. Solari — P. laffaldano

Infiammazione e neurodegenerazione in risonanza magnetica:
distinzione o sovrapposizione! (M. Calabrese)
Discussione
Outcomes strumentali di progressione: poca sensibilita? (V.
Studer)
Discussione
Outcomes clinici di progressione: troppa specificita? (E.
Portaccio)
Discussione
Brunch

UN PROBLEMA DI TRATTAMENTO

Moderatori: M. Rovaris — S. Pontecorvo
Immunomodulazione/immunosoppressione  nelle  forme
progressive: nuove prospettive terapeutiche? (A. Laroni)
Discussione
Neuroprotezione  nelle  forme  recidivanti-remittenti:
nuove prospettive terapeutiche? (P. Annovazzi)
Discussione
Recupero funzionale nelle forme progressive e in quelle
recidivanti: stesse prospettive? (M.A. Rocca)
Discussione
Aldila delle classificazioni, la vera sfida della terapia
personalizzata (D. Kapetis)

15.50 - 16.00 Discussione

16.00 — 16.45 Tavola Rotonda: abbiamo risposto?
(figure professionali in un centro SM: responsabile del
centro, neurologo, radiologo, infermiere, psicologo,
ricercatore, statistico, specializzando; confronto con i
relatori)
A. Bertolotto — C. Zecca — F. Sacca — A. Erbetta — C.
Motta — A. Giovannetti — A. Musella — M. Catotti

16.45 - 17.00 Conclusioni (S. Rossi)

RELATORI E MODERATORI

ANNOVAZZ| PIETRO — Medico — A.O. Gallarate

BERTOLOTTO ANTONIO — Medico — CREMS Orbassano

BRAMBILLA LAURA — Medico — Istituto Neurologico C. Besta Milano

CALABRESE MASSIMILIANO — Medico — Universita di Verona

CATOTTI MARISA — Infermiera — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

CORDIOLI CINZIA — Medico — A.O. Spedali Civili Brescia

DI FILIPPO MASSIMILIANO — Medico — Universita di Perugia

ERBETTA ALESSANDRA — Medico — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

GIOVANNETTI AMBRA — Psicologo — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

GOBBI CLAUDIO — Medico — Ospedale Regionale di Lugano

IAFFALDANO PIETRO — Medico — Universita di Bari

KAPETIS DIMOS - Bioinformatico — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

LARONI ALICE — Medico — Universita di Genova

MAGLIOZZ| ROBERTA — Biologo — Universita di Verona/ISS

MANTEGAZZA RENATO - Medico — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

MILLER ARIEL — Medico — Israel Society of Neuroimmunology

MOTTA CATERINA — Medico — Universita Tor Vergata Roma

MUSELLA ALESSANDRA - Ricercatrice — Fondazione Santa
Lucia/CERC Roma

PEDOTTI ROSETTA — Medico — Istituto Neurologico C. Besta Milano

PONTECORVO SIMONA — Medico — Universita La Sapienza Roma

PORTACCIO EMILIO — Medico — Universita di Firenze

PROSPERINI LUCA — Medico — Universita La Sapienza Roma

ROCCA MARIA ASSUNTA — Medico — Ospedale San Raffaele Milano

ROSSI SILVIA — Medico — Istituto Neurologico C. Besta Milano

ROVARIS MARCO — Medico — Fondazione Don Gnocchi Milano

SACCA’ FRANCESCO - Medico — Universita di Napoli

SOLARI ALESSANDRA — Medico — Istituto Neurologico C. Besta
Milano

STROMILLO MARIA LAURA — Medico — Universita di Siena

STUDER VALERIA — Medico — Universita Tor Vergata Roma

TORRI CLERICI VALENTINA — Medico — Istituto Neurologico C.
Besta Milano

VOLPE ELISABETTA — Biologo — Fondazione Santa Lucia/CERC Roma

ZECCA CHIARA — Medico — Ospedale Regionale di Lugano
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Per il personale esterno:

COGNOME*

NOME*

NATO A* PV
IL*

CODICE FISCALE*

RESIDENTE IN* PV
CAP* VIA/P.ZA*
TEL.*

FAX

E-MAIL*

(indirizzo a cui verranno inviate le comunicazioni)

PROFESSIONE*
DISCIPLINA* (solo per i medici)

ENTE DI APPARTENENZA

DATA FIRMA

Per il personale interno:

COGNOME*
NOME*
TEL.*

E-MAIL*

(indirizzo a cui verranno inviate le comunicazioni)

PROFESSIONE*

DISCIPLINA¥* (solo per i medici)
u.o.

RESPONSABILE

FIRMA PER AUTORIZZAZIONE

(aggiornamento svolto in orario di servizio)

DATA FIRMA

* | dati personali saranno trattati nel rispetto del D.Igs. 196/03 al fine della partecipazione al presente
corso e saranno comunicati alla Regione Lombardia per I'erogazione dei crediti ECM-CPD.
Linformativa completa potra essere consultata sul sito www.istituto-besta.it nella sezione
“Formazione”



