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INFORMAZIONI PERSONALI  

 
Nome Nardocci Nardo 

Data di nascita  28-8-1952 

Qualifica  Dirigente Medico 

Amministrazione  FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO “CARLO BESTA”- 
MILANO 

Incarico attuale  Direttore U.O di Neuropsichiatria Infantile  

Numero telefonico 
dell’ufficio  

+39 0223942223 

Fax dell’ufficio  +39 0223942181 

E-mail istituzionale  nnardocci@istituto-besta.it 

 
TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 
ESPERIENZE LAVORATIVE  

 
Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Pavia 

Altri titoli di studio e 
professionali  

Specialità in Neuropsichiatria Infantile Università degli Studi di Pavia 
Specialità in Neurologia Università degli Studi di Pavia 

  Master in diagnosi e terapia dei disordini del movimento Columbia University 
College of Physicians and Surgeons. 
Corso di formazione manageriale per direttori di Struttura Complessa. Scuola di 
Direzione in Sanità, Regione Lombardia (IREF)  

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti)  

 

1980-81    Titolare di Borsa di Studio dell'Istituto Neurologico "C. Besta": "Studio 
neuropsicologico di pazienti sottoposti ad intervento di 
neurochirurgia funzionale per la correzione di movimenti involontari 
patologici". 

1982-85 Assistente incaricato a tempo pieno presso la Divisione di 
Neuropsichiatria Infantile dell'istituto Nazionale Neurologico 
"C.Besta". 

1985-94  Assistente di ruolo a tempo pieno presso la Divisione di 
Neuropsichiatria Infantile dell'Istituto Nazionale Neurologico "C. 
Besta". 

1994-2010 Aiuto Corresponsabile di ruolo a tempo pieno, poi Dirigente 
medico, presso la divisione di Neuropsichiatria  Infantile dell'istituto 
Nazionale Neurologico "C. Besta" 

1997-2010 Funzioni vicariali di Direzione dell’Unità Operativa di 
Neuropsichiatria Infantile  dell'Istituto Nazionale Neurologico "C. 
Besta" 

2007-2010 Responsabile di Unità Operativa Divisionale di “Diagnosi e cura dei 
Disordini del Movimento in Età Infantile” 

luglio 2010 Direttore UO di Neuropsichiatria Infantile, Fondazione IRCCS Istituto 
Neurologico “C Besta”, Milano, FF 

ottobre 2011 Direttore UO di Neuropsichiatria Infantile, Fondazione IRCCS 
Istituto Neurologico “C Besta”, Milano 

 
 
ATTIVITA' DIDATTICA 
 
1992-94    Professore a contratto di "Neurologia del bambino" nell'ambito 

dell'insegnamento ufficiale di "Nozioni di neurologia infantile" della 
Scuola diretta a fini speciali per terapisti della riabilitazione della 
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neuro- e psicomotricità dell'età evolutiva presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università di Pavia. 

1994-oggi Professore a contratto di "Malattie metaboliche e degenerative del 
sistema nervoso" nell'ambito dell'insegnamento ufficiale di 
Neuropsichiatria Infantile presso la Scuola di Specializzazione in 
Neuropsichiatria Infantile della facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Pavia.  

2005-07  Titolare di insegnamento di Neuropsichiatria Infantile presso corso di 
laurea in Scienza della Formazione e dell’Educazione Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Brescia 

 
Capacità linguistiche   

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Inglese Fluente Fluente 
   

 
Livelli: Scolastico, Fluente, Eccellente, Madrelingua 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie  

 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazioni a riviste, 

ecc. e ogni altra 
informazione che il 

dirigente ritiene di dover 
pubblicare)  

E’ autore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche in riviste indicizzate e numerosi 
capitoli di libri in lingua italiana ed inglese riguardanti in particolare la diagnosi e 
la terapia della patologia neurologica pediatrica ereditaria ed acquisita 
caratterizzata da Disordine del Movimento.  
Ha partecipato come invited speaker a workshops internazionali ed a numerosi 
congressi di società scientifiche nazionali (Società Italiana di Neuropediatria, 
Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia ed Adolescenza, Associazione 
Italiana Disordini del Movimento e malattia di Parkinson) ed internazionali 
(Societè Europeenne de Neurologie Pediatrique, International Child Neurology 
Association, Movement Disorders Society).  
Ha svolto attività di reviewer per diverse riviste scientifiche quali Neurological 
Sciences, Pediatric Neurology, Movement Disorders, Neurology, Annals of 
Neurology. 
Già membro del Consiglio Direttivo della Associazione Italiana Disordini del 
Movimento e malattia di Parkinson (2005-2008) è attualmente membro del 
Consiglio Direttivo della Sezione di Neurologia della Società Italiana di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia ed Adolescenza e membro attivo della Societè 
Europeenne de Neurologie Pediatrique e della Movement Disorders Society. 
Cofondatore (con E Fernandez-Alvarez) dell’International Study Group on 
Pediatric Movement Disorders. 
Membro del Comitato Scientifico della Associazione Paolo Zorzi per le 
Neuroscienze, dell’Associazione Ricerca sulla Distonia (ARD) e 
dell’Associazione Italiana Sindromi Neurodegenerative da Accumulo di Ferro 
(AISNAF) di cui è presidente. 

 
 

                                                                                                                                  


