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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Seveso Mirella

Data di nascita

05/08/1976

Qualifica

Dirigente medico

Amministrazione

ISTITUTO NEUROLOGICO C. BESTA - MILANO

Incarico attuale

UO Neuroanestesia e Rianimazione

Numero telefonico
dell’ufficio

0223942420

Fax dell’ufficio

E-mail istituzionale

mirella.seveso@istituto-besta.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode — Universita degli
studi di Milano (18/10/2001)

Abilitazione all’'esercizio della professione medica - Iscrizione Albo
Medici Chirurghi di Como (n° 5551)

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con votazione piena
e lode — Universita degli studi di Milano (7/11/2005)

Master II° livello in Anestesia, Terapia Intensiva neonatale e
pediatrica - Universita degli studi di Brescia (2012)

Corso di perfezionamento universitario in Ecografia clinica in
emergenza - urgenza - Policlinico Gemelli Roma (2013)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Dal 2001 al 2005 Attivita pratica di formazione e di ricerca sotto la
guida di tutori nelle seguenti aree dell’Anestesia e Rianimazione:

- presso UO Anestesia e Rianimazione (Direttore Prof. Gattinoni L)
IRCCS Ospedale Maggiore Milano Centro trapianti fegato e rene
“Zonda”; Chirurgia d’urgenza; lIstituto otorinolaringoiatria; Istituto
urologia; Rianimazione generale “Vecla E”; Neurochirurgia “Beretta
ovest”

- presso UO Anestesia (Direttore Dott.ssa Salvo |) Ospedale dei
Bambini V. Buzzi Milano
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- presso UO Anestesia (Direttore Dott. Calderini E) Clinica ostetrica
e ginecologica Mangiagalli Milano

- presso UO Anestesia (Direttore Dott.ssa Monzani R) Istituto
clinico Humanitas Day Surgery Milano

Dal 25/7/2005 Incarico a tempo determinato di dirigente medico in
Anestesia e Rianimazione presso UO Anestesia e Rianimazione
pediatrica (Direttore Dott. Calderini E) Fondazione I|.R.C.C.S.
Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena —
Milano

In data 20/4/2008 assegnazione mediante concorso pubblico di
ruolo a tempo indeterminato presso la medesima struttura con
riferimento allUnitd Operativa di Anestesia e Rianimazione
pediatrica (P.O. Commenda Mangiagalli e De Marchi)

Dal 2005 al 2009 Acquisizione di competenza pratica e teorica
nellarea materno-infantile: - anestesia ostetrica e partoanalgesia
peridurale; - anestesia pediatrica e neonatale; - terapia intensiva
pediatrica ed ostetrica; - anestesia in alcune specialita chirurgiche
(ginecologia, otorinolaringoiatria, oculistica, chirurgia maxillofaciale,
chirurgia plastica, chirurgia odontoiatrica, chirurgia vascolare)

In data 16/6/2009 trasferimento presso UO Anestesia e
Rianimazione (Direttore Dott. Lubatti L) Azienda Ospedaliera S.
Carlo Borromeo — Milano
Dal 2009 al 2016 - organizzazione di un Servizio di Partoanalgesia
peridurale — stesura di protocolli aziendali per il monitoraggio e il
trattamento del dolore acuto - Attivita anestesiologica e
rianimatoria in ambito materno — infantile (chirurgia pediatrica,
chirurgia ostetrica).
Acquisizione di competenze pratiche e teoriche nel campo della
neuroanestesia e della neurorianimazione, attivita di Pronto
Soccorso generale e anestesia in diverse specialita chirurgiche
(chirurgia generale e toracica, chirurgia urologica, chirurgia
ginecologica, chirurgia  vascolare, chirurgia  ortopedico-
traumatologica).
- da febbraio 2015 referente per la formazione e da dicembre
2015 referente Qualita dellUO Anestesia e rianimazione 2
(Direttore Dott. Lubatti L)

Da 1/5/2016 a oggi dirigente medico con incarico a tempo
indeterminato presso il servizio di Anestesia e Neurorianimazione
(direttore Dott. Caldiroli D) - IRCCS Istituto Neurologico ‘Carlo
Besta’ - Milano

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato Livello Scritto
[Inglese] Fluente Fluente

Livelli: Scolastico, Fluente, Eccellente, Madrelingua
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Capacita nell’uso delle
tecnologie

Informatica di base e applicata alla medicina
1997/1998 Office Automation 70 ore

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazioni ariviste,
ecc. e ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Partecipazioni a congressi

1996/97 corso monografico “Biochimica del trasporto attraverso
membrane” Universita degli Studi di Milano

18 maggio 2001 Convegno ‘Il trauma” Universita degli Studi di
Milano

29-30-31 maggio 2002 13° Congresso SMART (Simposio Mostra
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)

14 febbraio/l3 marzo/8 maggio/l8 settembre 2004 Corso
interattivo Anestesiologia e Rianimazione presso AO Niguarda
Milano

12-13-14 Maggio 2004 15° Congresso SMART (Simposio Mostra
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)

28 Maggio 2004 “Le patologie da calore” Ospedale Maggiore
Milano

18 giugno/17 settembre 2005 Corso interattivo Anestesiologia e
Rianimazione presso AO Niguarda Milano

17-18-19 marzo 2005 Advanced Trauma Life Support ATLS
Student Course of the American College of Surgeons

30 Maggio 2005 corso di anestesia locoregionale - COF Lanzo
Hospital

3-5 maggio 2006 corso clinico pratico con tutoraggio in anestesia
totalmente endovenosa - Italian Society of Intravenous Anesthesia
AO San Filippo Neri - Roma

10-11-12 maggio 2006 17° Congresso SMART (Simposio Mostra
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)

21 giugno 2006 Il dolore postoperatorio “SIMPATHI”

24 Marzo 2007 L'emergenza sanitaria nella grande obesita: la
risposta della fondazione Ospedale maggiore Policlinico,
Mangiagalli e Regina Elena.

8-9 Maggio 2007 Corso teorico pratico di Formazione post-
universitaria “Dolore Acuto postoperatorio: teoria, pratica e
protocolli di trattamento” presso Azienda Ospedaliera Maggiore
della Carita di Novara

30-31 Maggio - 1 Giugno 2007 18° Congresso SMART (Simposio
Mostra Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)

18-19-20 ottobre 2007 61° congresso nazionale SIAARTI Societa
Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva

24 novembre 2007 corso “Sicurezza in anestesia” presso
Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli e Regina
Elena Milano

24-25 gennaio 2008 La terapia farmacologica del dolore del
bambino e l'organizzazione dellospedale senza dolore - IRCCS
Meyer Firenze

14 marzo 2008 Update in anestesia ostetrica - Ospedali Riuniti
Bergamo

28-29-30 maggio 2008 19° Congresso SMART (Simposio Mostra
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)
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4 ottobre 2008 SIMPAR International Meeting: Acute and Chronic
Pain: state of the art Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Pavia

23-24-25 ottobre 2008 corso PALS di supporto delle funzioni vitali
in pediatria - Milano

27-29 novembre 2008 congresso nazionale SARNEPI Societa
Italiana di Anestesia e Rianimazione pediatrica

4 marzo 2009 La sindrome da intestino corto: esperienze a
confronto — IRCCS Fondazione policlinico Milano

14 marzo 2009 Emergenze anestesiologiche in sala parto -
Bergamo

24-25-26-27 marzo 2009 29° International Symposium on
intensive care and emergency medicine - Bruxelles

6-7-8- maggio 2009 20° Congresso SMART (Simposio Mostra
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva)

13-14 giugno 2009 Expert Meeting “Protocolli nel dolore acuto
postoperatorio” - Napoli

21 Ottobre 2009 XI° corso nazionale di ecografia transesofagea
intraoperatoria - Bergamo

7 Novembre 2009 Tecniche di anestesia loco regionale 94° SIOT
21 Novembre 2009 SIMPAR 2° International Meeting on pain
Marzo 2010 Paris Project (PAIN Rising Stars) - Barcellona

9-12 Marzo 2010 30° International Symposium on intensive care
and emergency medicine - Bruxelles

7-8 Giugno 2010 Update di Anestesia Ostetrica - Bergamo

16 Giugno 2010 Ultrasuoni in anestesia e terapia intensiva

22 Giugno 2010 La medicina della donazione

27 Giugno 2012 Papers, posters and presentation: communicating
the biomedical sciences - IRCCS S Raffaele Milano

10 Settembre 2010 Mesotelioma pleurico: attualita e prospettive

29 Novembre 2010 Il danno renale acuto: attualita e prospettive

30 Novembre 2010 Percorsi nel dolore postoperatorio: la Terapia
multimodale - Milano

3 Dicembre 2010 3° SIMPAR International Meeting on Pain —
Pavia

10-11 Febbraio 2011 Ecografia clinica in urgenza-emergenza
corso base - Policlinico di Abano Terme

26 Marzo 2011 Partorire in sicurezza e senza dolore: una
conquista per la donna del XXI secolo - Novara

2 Aprile 2011 Il trauma in eta pediatrica: protocolli a dimensione di
bambino - IRCCS Policlinico Milano

25-26-27 Maggio 2011 SMART Milano

24-25 Giugno 2011 La Day Surgery e I'Evidence-based Practice:
amiche o semplici conoscenti? Humanitas Milano

24-25 Maggio 2011 CEB corso di emodinamica di base in
anestesia e rianimazione

14 Ottobre 2011 Acute Kidney Injury in terapia intensiva: aspetti
pratici - IRCCS San Donato

12 Novembre 2011 SIMPAR - Pavia

18 Novembre 2011 Il corretto uso degli antibiotici nel paziente con
insufficienza renale

2-3 Dicembre 2011 Gestione del paziente con grave insufficienza
respiratoria acuta ipossiemica — Monza
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30 gennaio 2012 Acute Kidney Iniury in terapia intensiva: aspetti
pratici — IRCCS San Donato Milanese

16-18 Febbraio 2012 7° International Update on Neuroanesthesia
Neurointensive Care - Vienna

16 giugno 2012 Update and second Opinion in chirurgia vascolare
Milano

26 Gennaio 2013 Corso teorico pratico di Tracheotomia
percutanea — IRCCS Policlinico San Donato

21 Febbraio 2013 Supporto nutrizionale del bambino cronico in
ospedale e a domicilio - PO Buzzi Milano

Marzo 2013 33° International Symposium on Intensive Care and
Emergency Medicine — Bruxelles

10 Febbraio 2014 Algoritmo Besta per la gestione delle vie aeree
difficli: come prendere le giuste decisioni — IRCCS Istituto Besta

30 Maggio 2014 SMART Milano

26 settembre 2014 La sepsi in eta pediatrica — IRCCS Mangiagalii
27-28 Marzo 2015 Corso di ecocardiografia per medici di area
critica — AO Sacco Milano

11 Aprile 2015 Emorragia ostetrica: approccio strutturato mediante
point of care — CISEF Gaslini Genova

6 Maggio 2015 Take action to reduce post surgical complications
and enhance recovery for your patients — Ospedale San Raffaele
Milano

11-12-13 Maggio 2015 Congresso SIARED - Societa di anestesia
rianimazione emergenza dolore

27-28-29 Maggio 2015 SMART Milano

10 Ottobre 2015 corso pratico per 'utilizzo della TIVA-TCI — Trieste
11-12 Dicembre 2015 Il paziente in shock cardiogeno — simposio
per medici di area critica — AO Sacco Mllano

11 Marzo 2016 La gestione del blocco neuromuscolare in sala
operatoria — AO San Gerardo Monza

4/5 Novembre 2016 Corso — simposio di ecocardiografia per medici
di area critica: riconoscere e trattare la disfunzione diastolica.
ASST Fatebenefratelli Sacco

24-25 Novembre 2016 — Monitoraggio della terapia antimicrobica
nel malato critico ASST Fatebenefratelli Sacco

5 Dicembre 2016 Gestione delle urgenze in neurochirurgia —
IRCCS Policlinico Mangiagalli Regina Elena

12 Maggio 2017 Focus on VAP, HAP e CAP — ASST
Fatebenefratelli Sacco

21-24 Marzo 2017 37° International Symposium on Intensive Care
and Emergency Medicine — Brussels

Novembre 2017 corso ALS Advanced Life Support — Niguarda
Milano

Novembre 2017 Gestione del bambino con tumore cerebrale —
Monza

16 -17 marzo 2018 Accoppiamenti tra sistemi nel paziente critico —
ASST Fatebenefratelli Sacco

2 Febbraio 2018 Complessita delle cure domiciliari pediatriche:
ventilazione al lungo termine — Milano IRCCS Policlinico,
Mangiagallli e Regina Elena
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6 — 9 maggio 2018 26° congress of the European Society for
Pediatric Neurosurgery — Bonn

Maggio 2018 Meeting SA-CU-RE - Roma

11 — 15 Settembre 2018 Corso B.R.A.l.N. Brescia Anesthesia and
Intensive Care neuromonitoring — Brescia

Ottobre 2018 Doppler Transcranico: indicazioni cliniche e aspetti
pratici - IRCCS Besta Milano

Ottobre 2018 Congresso societa italiana anestesia pediatrica
SARNEPI — Roma

22 febbraio 2019 La corretta pratica clinica e l'errore in sala
operatoria - Milano

Maggio 2019 30° Congresso SMART Milano

Partecipazioni in qualita di docente

2007-2008 nellambito del Progetto ‘Ospedale Senza Dolore’
partecipazione in qualita di docente all’'evento formativo “Il dolore
acuto postoperatorio” presso Fondazione Policlinico IRCCS Milano
22 settembre 2009 partecipazione in qualita di docente al
workshop Analgesia Epidurale in travaglio di parto Fondazione
IRCCS Policlinico mangiagalli e regina elena Milano

13 novembre 2008 docente: Il dolore acuto in pediatria

12 Maggio 2011 Giornata Internazionale dell'infermiere: niente
male. Un ospedale senza dolore. Docente IRCCS Policlinico
Milano

2 Maggio 2010 La terapia del dolore: la nostra esperienza a
confronto. Docente AO S Carlo Borromeo Milano

27 Ottobre 2011 La terapia del dolore: casi clinici interattivi.
Docente AO S Carlo Borromeo Milano

6 Ottobre 2012 Farmaci per I'urgenza in ambulatorio pediatrico.
Docente Evento formativo per pediatri di base

Novembre 2012 Anestesia e Interruzione volontaria di gravidanza.
Congresso regionale AOGOI Bergamo docente

Ottobre 2013 / Dicembre 2015 Vie aeree difficili: dimensioni del
problema e fattori predittivi - corso aziendale ‘Gestione delle vie
aeree difficili’ — docente AO San Carlo Borromeo

Novembre 2016 The Besta BIS — guided algorithm: how to
manage depth of anesthesia to prevent delirium and POCD -
partecipazione in qualita di docente IRCCS C. Besta Milano
Novembre 2017 Aggiornamenti in neuroanestesia pediatrica -
partecipazione in qualita di docente IRCCS Besta Milano
Maggio/Novembre 2018 Ruolo della dexmedetomidina in
neuroanestesia Corso teorico pratico — docente. IRCCS C. Besta
Milano

14-16 Marzo 2019 Corso teorico pratico sul monitoraggio
neurofisiologico in neurochirurgia — Milano. Docente: La gestione
anestesiologica in corso di interventi neurochirurgici in “awake”
con monitoraggio neurofisiologico.

28-29 maggio 2019 11° neuromeeting SIAARTI — Napoli.
Docente: Sanguinamento e gestione anestesiologica nei bambini
sottoposti ad intervento di craniostenosi.

24 gennaio -21 marzo -16 maggio - 19 settembre 2019 docente:
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Ruolo della dexmedetomidina in anestesia, corso teorico — pratico
IRCCS Besta Milano

Pubblicazioni originali

2001 Tesi di laurea dal titolo: “Gestione anestesiologica di 26 casi
di tumore ipofisario TSH — secernente (TSH - oma) operati per via
transsfenoidale” redatta presso [lstituto di Anestesia e
Rianimazione dellOspedale I.R.C.C.S. S. Raffaele — Milano, con
la supervisione di relatore Prof. G. Torri e correlatore Dott. M.
Gemma

2005 Tesi di specializzazione sperimentale dal titolo: “Effetti del
controllo glicemico sull'attivazione del sistema fibrinolitico in corso
di sepsi severa e/o shock settico” elaborata presso I'lstituto di
Rianimazione “E. Vecla” Fondazione |.R.C.C.S. Policlinico di
Milano, con la supervisione di correlatore Dott. P. Taccone e
relatore Prof. L. Gattinoni

2005 Abstract SMART: Surviving extreme lactic acidosis:
metformin  — related energy failure underling multiorgan
dysfunction. Russo R, Seveso M, Bruzzone P, Caspani ML

2007 Abstract SMART: Alagille’s Syndrome: a major challenge for
the anesthesiologis. Scarani R, Seveso M, Moschini V

2008 Abstract SMART: Long QT Syndrome in Pregnancy: a
prospective study on peripartum anesthetic management. Petro L,
Seveso M, Moschini V

2008 Abstract SMART: Single mini dose preoperative intrathecal
morphine: a cost-effective postcesarean delivery analgesia.
Severgnini A, Seveso M, Petro L, Calderini E

2008 Abstract Conferenza Rete HPH: Approccio multimodale e
trattamento del dolore da amputazione neurovascolare. Severgnini
A, Ippolito E, Seveso M, Sommaruga S

2009 Original article: Promoting epidural analgesia for labor: 2005-
2007 diffusion in Lombardia Italy. Calderini E, Tuveri L, Seveso M,
Salvo | Minerva Anest 2009

2010 Abstract SMART 2010: Fomepizolo for the early treatment of
glicole ethylene ingestion in the emergency department:. case
report

2010 Abstract SIAARTI: Improving the rate of labour epidural
analgesia in a general district hospital

2011 Abstract Congresso Chirurgia Pediatrica: Somatizzazione di
pertinenza chirurgica in etd pediatrica. Caccia, Zamana, Perilli,
Sangermani, Seveso, Cucchi - Dipartimento di scienze dell’eta
evolutiva AO S Carlo Milano

2012 Original Article: 1l dolore centrale: definizione, fisiopatologia e
terapia. Moschini V, Seveso M, lorno V. Pathos 2012

2013 Tesi finale di master: ‘Le infezioni nosocomiali in terapia
intensiva pediatrica’ - Relatore Dott.ssa Molinaro Silvana
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2018 Abstract European Society Pediatric Neurosurgery ESPN
congress 2018: Early Preemptive Transfusion Infusion approach
for pediatric complex cranial vault reconstructive surgery: a single
center observational study. Seveso M, Caldiroli D, Furlanetto M,
Valentini L. IRCCS C. Besta Milano

2019 Original article: 1l controllo strumentale dello stato di
coscienza — capitolo 3 all'interno di “/l controllo dell’anestesia
generale” — Giorgio Torri — Antonio Delfino Editore

2019 Abstract 30° SMART: Dexmedetomidine for awake
craniotomy: a single center experience

ALLEGATI

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dellart. art. 76 del DPR
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 196/03.

DATA 20/10/19

FIRMA Seveso Mirella



