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INFORMAZIONI PERSONALI Arianna Fornari 
 

  

Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, U.O.C. Neurologia, Salute Pubblica e 
Disabilità.   

       Via Giovanni Celoria, 11, 20133 Milano  
 

 arianna.fornari@istituto-besta.it 

Sesso: Femmina | Nazionalità: Italiana 
 
ORCID: orcid.org/0000-0003-4228-5473 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Periodo (02/2022 – in corso)  

 

 

 

 

 

 

Periodo (01/2019 – 07/2019)  

 

 

 

 

 

 

Periodo (11/2018 – 12/2018) 

Ricercatrice Sanitaria 

U.O.C Neurologia, Salute Pubblica e Disabilità della  Fondazione l.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo 
Besta.  Via Giovanni Celoria, 11, 20133 Milano. 

▪ Sviluppo e validazione psicometrica di strumenti di assessment, revisioni di letteratura, outcome 
measure research, analisi dei dati, stesura di report e comunicazione dei risultati. 

 
 

Ricercatrice Borsista   
per Progetto 2016-NAZ-0031/a “Family Hub- Supporto online per le famiglie con disagio” 

U.A Dipartimento di Medicina e Chirurgia Università degli studi di Milano Bicocca, Via G. B. Pergolesi, 
33, 20900 Monza. 

▪ Gestione piattaforma online, monitoraggio accessi degli utenti, data entry, analisi qualitativa dei dati. 
 

Ricercatrice autonoma   
per Progetto FISM (2017/S/2) sulla creazione di Linee guida nazionali e internazionali per la 
somministrazione di Cure Palliative in persone con Sclerosi Multipla Secondariamente 
Progressiva 

Unità di Neuroepidemiologia  della  Fondazione l.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, Via Luigi 
Mangiagalli  3 , 20133 Milano. 

▪ Sviluppo e validazione psicometrica di strumenti di assessment, revisioni di letteratura, outcome 
measure research, analisi dei dati, stesura di report e comunicazione dei risultati. 

 

Periodo (2020) 

 

 

 

Iscrizione albo degli Psicologi della Lombardia (matricola 
22931) 

 

Corso Buenos Aires, 75, 20124 Milano. 
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Periodo (11/2019 – in corso) 

 

 

 

 

 

 

Periodo (04/2018)  

 

 

 

 

Periodo (11/2017 – 11/2018) 

 

 

 

 

 

Periodo (10/2017) 

 

 

 

 

 

 

Periodo (03/2014 – 10/2017) 

 

 

 

 

 

Periodo (06/2013 – 09/2013) 

 

 

 

 

 

 

Periodo (10/2010 – 11/2013) 

 

 

 

 

 

 

Periodo (09/2005 – 11/2010) 

 

 

 

Dottorato in Sanità Pubblica. Curriculum: Ricerca e Valutazione sui Servizi e 
sulle Tecnologie Sanitarie. 

School of Medicine and Surgery- Università degli studi di Milano Bicocca, Via Pergolesi 33, Monza. 

▪ Il corso è finalizzato ad orientare le scelte di politica sanitaria approfondendo la ricerca su sicurezza, 
efficacia, performance, valore dei percorsi, servizi e tecnologie della salute. 

 
Corso per accreditamento scala FIM (Functional Indipendence Measure) 

Doria Grand Hotel, Viale Andrea Doria 22, Milano. 

▪ La scala FIM restituisce una misura della disabilità, che si presta ad applicazioni sia cliniche sia 
amministrative. 

 

Tirocinio professionalizzante di Psicologia 

Unità di Neuroepidemiologia  della  Fondazione l.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta,  Via Luigi 
Mangiagalli  3 , 20133 Milano. 

▪ Revisione della letteratura, data entry e analisi dei dati, somministrazione di test neuropsicologici e di 
questionari, osservazione clinica dei pazienti e partecipazione ai colloqui psicologici. 

 

Corso di formazione per insegnanti di Massaggio infantile con 
l’Associazione Italiana Massaggio Infantile (A.I.M.I.) 

Strada Maggiore, 94 – 40125, Bologna. 

▪ Massaggio rivolto sia a bambini nati a termine, sia a bambini nati prematuri o con bisogni speciali. 
Favorisce il legame di attaccamento e rafforza la relazione madre-bambino. 

 

Laurea magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia 

Università degli studi di Milano Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo n. 1, Milano. 

 

▪ Psicologia Clinica, Analisi multivariata dei dati, Psicologia dello sviluppo cognitivo, Riabilitazione 
Neuropsicologica, Neuropsicologia, Psichiatria. 

 

Tirocinante di Psicologia Clinica 

Unità di Neuropsichiatria Infantile dell’ Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma, sede Gianicolo, 
Piazza Sant’Onofrio,4 – 00165, Roma. 

 

▪ Somministrazione di  test neuropsicologici e relative correzioni, assistenza nella progettazione del 

percorso terapeutico. 
 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Università Europea di Roma, via degli Aldobrandeschi, n. 190, Roma. 

 

▪ Psicologia Clinica, Psicologia dello sviluppo,  Psichiatria, Psicofisiologia, Psicologia biologica, 
Psicologia Politica, Etica e Bioetica, Psicometria. 

 

 
Diploma di Liceo Classico 

Liceo Classico Annibale Mariotti, Piazza San Paolo, Perugia. 

 

▪ Latino, greco, espressione della lingua italiana, storia, fisica, chimica, matematica, geometria, 
filosofia, educazione civica, lingua straniera, biologia, scienze della terra. 
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ATTIVITÀ DI INSEGNAMENTO 

  

 

 
COMPETENZE TECNICHE 

  

 

LINGUA MADRE: 

 

 

 

 

 

 

 

Inglese 

 

 

Francese 

Italiano 

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 
SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 
ORALE 

 

DISCRETO DISCRETO BUONO BUONO DISCRETO 

 

BASE BASE BASE BASE BASE 

 
 
 
 
 

 

Periodo (03/2018 – 07/2020) 

 

 

 

Periodo (01/2018 – 02/2018) 

Docente del modulo di “Elementi di Neuro-visione” per il corso di formazione in Optometria. 

Istituto Enrico Fermi, Str. Di Lacugnano, 67, 06123 – Perugia. 

 

 

Docente del modulo di “Psicologia” per corso di formazione per Operatori SocioSanitari 

Istituto Enrico Fermi, Str. Di Lacugnano, 67, 06123 – Perugia. 

 

COMPETENZE  
INFORMATICHE 

 

 

 
 
 
 

PATENTE DI GUIDA  

Sistemi operativi (Windows), programmi comuni (Word, Excel, PowerPoint,Outlook),  

IBM SPSS 24; Stata: Data Analysis and Statistical Software 15; conoscenza 
approfondita dell’utilizzo di Internet e della Posta elettronica. 

 

 

 

 
Patente B 
 


