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INFORMAZIONI PERSONALI Eleonora Francesca Orena 
 

   Fondazione IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta 
 SC Neuropsichiatria Infantile I – Disordini del Movimento 

        Via Giovanni Celoria 11, Milano. 

 eleonora.orena@istituto-besta.it 

Sesso: F | Nazionalità: Italiana 
 
ORCID: 0000-0002-2262-6093 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

febbraio 2023 – in corso Psicologo Ricercatore Sanitario (livello DS6) 

SC Neuropsichiatria Infantile I – Disordini del Movimento, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. 
Besta, Milano. 

▪ Attività di ricerca con particolare focus sulla diagnosi, la fenotipizzazione e il trattamento dei pazienti 
con disturbi da tic, sindrome di Tourette e disturbi associati (e.g. disturbo ossessivo-compulsivo). 
 

gennaio 2021 – in corso Psicologa Neuropsicologa e Psicoterapeuta  

Libera Professione, Milano. 

▪ Psicodiagnostica, supporto psicologico, psicoterapia cognitivo-comportamentale. 
 

dicembre 2019 – febbraio 2023 Psicologo Ricercatore Sanitario (livello DS6) 

Dip. Neurochirurgia, U.O. Neuroanestesia e Rianimazione, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. 
Besta, Milano. 

▪ Attività clinica e di ricerca in awake neurosurgery, realtà virtuale per il training in neurochirurgia e per 
la gestione di ansia e stress negli operatori COVID-19, neuroscienze cognitive, neuroanestesia.  
 

maggio 2013 – dicembre 2019 Psicologo Ricercatore Co.co.co. 

Dip. Neurochirurgia, U.O. Neuroanestesia e Rianimazione, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. 
Besta, Milano. 

▪ Attività clinica e di ricerca in awake neurosurgery, memoria implicita in anestesia generale, basi 
neurofunzionali del linguaggio, delirio post-operatorio, neuroanestesia, realtà virtuale.  
 

maggio 2010 – aprile 2013 Ricercatore Borsista 

Dip. Neurochirurgia, U.O. Neuroanestesia e Rianimazione, Fondazione IRCCS Istituto Neurologico C. 
Besta, Milano. 

▪ Attività di ricerca in awake neurosurgery, validazione in neurochirurgia del monitoraggio 
intraoperatorio EEG per la profondità dell’anestesia, stress e performance cognitiva negli operatori. 
 

gennaio 2019 – novembre 2022 

 

 

 

 

 

2012 – 2016 

 

 

 

 

 

 

Specialità in Psicoterapia Cognitivo - Comportamentale  

Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamento (AIAMC), Scuola ASIPSE, 
Milano. 

▪ Psicodiagnostica, teorie, tecniche e strumenti della psicoterapia cognitivo-comportamentale di tutto il 
ciclo di vita.  

 

Dottorato di Ricerca in Psicologia Sperimentale, Linguistica e Neuroscienze 
Cognitive 
Università degli Studi di Milano – Bicocca, Milano. 
 

▪ Metodi e tecniche della ricerca scientifica nell’ambito della Psicologia Sperimentale e delle 
Neuroscienze Cognitive; utilizzo di MatLab, R, SPSS, ePrime.  
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RISULTATI E PREMI 
  

 

 
ATTIVITÀ DI INSEGNAMENTO 

  

 

 
COMPETENZE TECNICHE 

  

 

 Valutazioni neuropsicologiche dell’adulto e del bambino, profilazione psicologica, psicopatologica e 
cognitiva e stesura relazioni cliniche.  

 

Sviluppo e gestione di progetti sperimentali di ricerca clinica e organizzazione di collaborazioni e 
partnerships.  

 

Gestione e analisi statistica dei dati (pacchetto Office, SPSS, JASP). 

 

Stesura report scientifici per pubblicazione su riviste internazionali peer-reviewed.  

 

 
 

09 febbraio 2012 

 

 

 

2008 – 2010 

 

 

 

 

 

2005 - 2008  

 

Iscrizione all’Albo degli Psicologia della Lombardia 
Matricola  n. 14990 

 
 
Laurea Magistrale in Psicologia ad indirizzo Neuropsicologico  
Università degli Studi di Pavia, Pavia. 
 

▪ Neuropsicologia di tutto il ciclo di vita, sindromi neurologiche e psichiatriche, psicologia fisiologica, 
psicodiagnostica e test, metodi e tecniche sperimentali, psicofarmacologia, neurogeriatria,   
 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano.  

Premi 4° miglior articolo dell’anno 2015 sulla rivista Anaesthesia per l’articolo “Defining and developing 

expertise in tracheal intubation using a Glidescope for anaesthestists with expertise in Macintosh 
direct laryngoscopy: an in-vivo longitudinal study”.  

 

Attività editoriale Membro dell’Editorial Board in Health Psychology in qualità di Reviewer Editor per Frontiers in 
Psychology (2021); revisore per Institute of Electrical and Electronics Engineer (IEEE) – Access 
(2020).  

febbraio 2023 – in corso 

 

 

2018 - 2020 

Docente a contratto del corso di Neuroscienze Cognitive, Affettive e Sociali (M-PSI/02), CdL 
Magistrale di Psicologia (LM-51) presso Università Telematica eCampus, Novedrate, Como.  

 

Cultore della Materia in Neurochirurgia (MED-27), CdL di Logopedia (L/SNT2), presso l’Università 
degli Studi di Milano, Milano. 


