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SINTESI

La malattia di Parkinson (PD) ¢ la pilt comune malattia neurodegenerativa che
comporta deficit motori invalidanti. La PD & clinicamente eterogenea, pertanto |
biomarcatori, che riflettono i diversi aspetti fisiopatologici, sono necessari per la

stratificazione e la selezione dei pazienti negli studi clinici.

In questo progetto ci proponiamo di misurare biomarcatori associati a diverse
vie molecolari (ad esempio, sinucleinopatia, neuroinfiammazione,
neurodegenerazione, amiloidosi e tauopatia) in diversi campioni biologici (liquido
cerebrospinale, plasma, mucosa olfattiva e pelle) raccolti da una coorte di pazienti ben
caratterizzati affetti da PD, da altre malattie neurologiche/neurodegenerative e da

controlli.

Tra i campioni considerati, la mucosa olfattiva e il plasma sono facilmente
accessibili e quindi adatti a campionamenti ripetuti negli studi clinici. | diversi
biomarcatori saranno associati a punteggi motori, neuropsicologici e

funzionali per comprendere la loro capacita di predire diversi esiti clinici.

OBIETTIVI SPECIFICI

OBIETTIVO SPECIFICO |

DETERMINARE UN'IMPRONTA DIGITALE DEI DIVERSI FENOTIPI CLINICI DI PD
COMBINANDO | BIOMARCATORI MISURATI NELL'OM E NEL PLASMA.

OBIETTIVO SPECIFICO 2

VALUTARE LA CORRELAZIONE TRA | PUNTEGGI CLINICI(TEST OLFATTIVI, MMSE, MOCA,
UPDRS-III) E | BIOMARCATORI MISURATI IN PLASMA EOM-

OBIETTIVO SPECIFICO 3

VALIDARE | MARCATORI DI SINUCLEINOPATIA, AMILOIDOSI E TAUOPATIA IN CAMPIONI ACCOPPIATI
DI OM, PLASMA, CSF E PELLE.

Fondazi IRCCS Finanziato
ondazione |.R.C.C.S. R
l Istituto Neurologico Carlo Besta dall'Unione europea

St NextGenerationEU » .: . . a8 > ;
Sistema Socio Sanitario '... -. Italladomanl Al erecitere azé% c_/g%{&

PIANO NAZIONALE

% Regione DI RIPRESA E RESILIENZA
Lombardia




