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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  CATIA LEUZZI 

   

   

   

E-mail  Catia.leuzzi@istituto-besta.it 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 
Data di nascita  06/12/1982 

 
 

 Date (da – a) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

 
Principali Mansioni e Responsabilità 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
                                                              

• Date (da – a) 
 
 
 

• Date (da – a) 
 
 
 

 Dal 1 ottobre 2021 ad oggi   
Fondazione I.R.C.C.S. istituto Neurologico Carlo Besta Milano via Celoria 11, 20133 
Azienda Pubblica 
Case Manager dei pazienti con patologie Neurologiche 
 
Presa in carico e continuità delle cure, attraverso la Teleassistenza 
Presa in Carico dei pazienti ricoverati in unità operativa e coordinamento della dimissione 
(Attivazione di dimissione protetta)  
Presa in carico dei pazienti ambulatoriali  
Identificazione e risoluzione dei bisogni assistenziali dei sintomi non motori, tramite l’erogazione 
di intervista semi strutturata 
Responsabilità del coordinamento tre le varie reti territoriale (MMG, Specialisti, infermieri di 
famiglia) 
Gestione e coordinamento ambulatorio nei pazienti con Malattia di Parkinson con sistemi 
infusionali avanzate (apomorfina – duodopa)  
Educazione e aderenza terapeutica al sistema infusionale   
Gestione ed erogazione del farmaco nei pazienti con terapie complesse  
Gestione, organizzazione e coordinamento dell’ambulatorio nei pazienti parkinsoniani con 
bisogno compromesso della stitichezza-incontinenza  
Coordinamento e Organizzazione ricovero, tra le vaie figure coinvolte nel processo di presa in 
carico del paziente 
Presa in carico dei pazienti neuro-oncologici 
Organizzazione e trasferimento dei pazienti fragili presso strutture   
Coordinamento e programmazioni degli esami strumentali (Follow-up) 
Partecipazioni a Riunioni Multidisciplinari 
 
 
 
ARIA S.p.A (02/07/2020 – 13/10/2020) 
Membro gruppo di lavoro per la definizione del progetto di gara relativo alla fornitura di prodotti 
per l’igiene 
 
2020ARIA S.p.A 
Membro di gruppo di lavoro per la definizione del progetto di gara per la fornitura di aghi e 
siringhe 

 

 
 

 
 
 
 
POSIZIONE ATTUALE 
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 Data  

 
Da febbraio 2018 assegnata all’Unità Operativa Neurologia B 

 Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
Milano via Celoria 11, 20133 

 Tipo di azienda o settore  Azienda Pubblica 

• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente ricoverato in Neurologia 
Sostegno e supporto nel percorso diagnostico- terapeutico al paziente con Malattia Di Parkinson 
e caregiver   
Educazione Sanitaria durante il ricovero e alla dimissione in merito alla gestione del paziente 
con terapie infusionali 
Assistenza al paziente con impianto di DBS.  
Accoglienza al paziente per esecuzione di MRgFus e relativa preparazione 
Gestione organizzativa del servizio in assenza del coordinatore infermieristico 
Assistente di tirocinio studenti scienze infermieristiche di 1,2 e 3 anno 

 
 

• Date (da – a)  Dal 01/10/2017 al 31/01/2018 Unita’ Operativa Neurologia C  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
Milano via Celoria 11, 20133 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Pubblica 

• Tipo di impiego  Infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica e Somministrazione di terapia farmacologica per via endovenosa, 

sottocutanea e intramuscolare al paziente affetto da cefalea cronica 
Gestione organizzativa dell’unità operativa in assenza del coordinatore infermieristico 
Assistente di tirocinio studenti in scienze infermieristiche di 1,2 e 3 anno 

 
 Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 16/02/2017 al 31/09/2017 Unità Operativa Neurologia A 
Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
Milano via Celoria 11, 20133 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Pubblica 

• Tipo di impiego  infermiera 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente ricoverato con patologia neurologica 

Assistente di tirocinio studenti scienze infermieristiche di 1,2 e 3 anno 
 
 

• Date (da – a)   30/11/2015 AL 13/06/2016 UNITÀ OPERATIVA AMBULATORIO CENTRALIZZATO   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
Milano via Celoria 11, 20133 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Pubblica 
• Tipo di impiego  Infermiera  

principali mansioni e responsabilità  Accoglienza e Comunicazione con il paziente e il suo caregiver 
 
 

• Date (da – a)  03/06/2008 al 01/11/2015 Unita’ operativa Neurologia A  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta  
Milano via Celoria 11, 20133 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Pubblica 
• Tipo di impiego  Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente ricoverato con patologia neurologica 
Gestione tracheostomie, ventilazione artificiale e broncoaspirazione 
Assistente di tirocinio studenti scienze infermieristiche di 1,2 e terzo anno 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Membro di gruppo di lavoro per la definizione del progetto di gara per la fornitura di aghi e siringhe 

 
 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  2023/2024 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master Universitario di Primo Livello  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in scienze infermieristica Case Management in ambito infermieristico ed ostetrico 

• Qualifica conseguita  In corso 
 
 

• Date (da – a)  2012/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Master Universitario di Primo livello  Funzioni di Coordinamento per le  professioni sanitarie  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinatore Infermieristico  

• Qualifica conseguita  Master di primo livello 
 
 

• Date (da – a)  17/04/2008  laurea 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in scienze infermieristica 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Scienze Infermieristiche 
 
 

ATTIVITA DI RICERCA 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2009 al 2010 

• Progetto   Studio LA 29-0202: a six month double-blind randomized placebo controllere study investanding the safety and 
tolerability of deferiprone in patients with friedreich “ataxia” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame obiettivo, rilevazione dei parametri vitali, raccolta dati 
rilevazione del rischio di cadute  
prelievi ematici esecuzione di ECG somministrazione di terapia. 
 

 
PUBBLICAZIONI 

 
E Anghileri, I Tramacere, S Morlino, C Leuzzi, L Pareja Gutierrez, L 
Fariselli, A     Silvani, and F Berrini KS02.5.A COVID19 impact on the 
neuro-oncological population. evaluation of critical issues and resources of 
patients and caregivers Neuro Oncol. 2022 Sep; 24(Suppl 2): ii4. Published 
online 2022 Sep 5. doi: 10.1093/neuonc/noac174.010 

 
 
 
 

ABSTRACT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
Leuzzi C., Gammone M., Catotti M., Moreschi G.C., Eleopra. L’utilizzo della Trans Anal 
Irrigation nei pazienti con Malattia di Parkinson per    la gestione della stipsi: l’esperienza 
del Case-manager dell’Istituto Neurologico Carlo Besta Professionali oggetto dello 
STUDIO. II Annual Meeting Ring 

 
 

Leuzzi Catia, Gammone Mariarosaria, Catotti Marisa, Moreschi Giacomina Clara, Cilia 
Roberto, Eleopra Roberto. Tele-assistance and role of the Case Manager: ensuring the care 
of patients with movement disorders. LIMPE-DISMOV 
 
Cilia Roberto, Leuzzi Catia, Catotti Marisa, Moreschi Giacomina Clara, Eleopra Roberto. 
Gestione integrata della persona con Parkinson e altri Parkinsonismi: un nuovo modello di 
assistenza sanitaria incentrata sul paziente a domicilio coordinato da Case Manager 
‘digitale’ mediante Telenursing.  Laboratorio Sanità 20/30 Lombardia 
 
 
Cilia Roberto, Leuzzi Catia, Catotti Marisa, J. Cordasco Moreschi Giacomina Clara, Eleopra 
Roberto. 
Gestione integrata della persona con Parkinson e altri Parkinsonismi: un nuovo modello di 
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assistenza sanitaria incentrata sul paziente a domicilio coordinato da Case Manager mediante 
Telenursing LIMPE-DISMOV 
 

   
                                           RELATORE 
 
 

            • Tipo di corso o ECM svolto  Prendersi cura delle persone con malattia di Parkinson: Le nuove strategie di Nursing 
Specialistico nella malattia di Parkinson 

• Date (da – a)  Svolto il giorno  05/05/2023     
• Sede   Padova Anin – Limpe 

 
 

            • Tipo di corso o ECM svolto  Nursing Specialistico alla persona con malattia di Parkinson: corso itinerante presso altre 
aziende ospedaliere 

• Date (da – a)  Svolto nei seguenti  giorni 01/12/2022; 19/05/2023; 07/11/2023      
• Sede   Roma, Torino, Cagliari 

 
 

            • Tipo di corso o ECM svolto  Il ruolo dell’infermiere specializzato Case Manager nella gestione dei pazienti con disturbi 
del movimento 

• Date (da – a)  Svolto il giorno 15/11/2023 e 16/11/2023      
• Sede   Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano 

 
            • Tipo di corso o ECM svolto  DBS expert Roundtable – 3° Edizione 

• Date (da – a)  27 ottobre 2023 
• Sede   Starhotels Ritz - milano 

 

 
 
 
 
 
                                           DOCENTE 
 

• Date (da – a)  11/06/2009 

• Progetto   La gestione del paziente atassico 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Docente corso ECM 

 
 
 

• Date (da – a)  24/09/2009 

• Progetto   Cadute: fattori di rischio e utilizzo della scala di conley 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Docente corso ECM 
 

 
 

• Date (da – a)  2019 

• Progetto   Seminari in Neurologia: Malattia di parkinson 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Docente corso ECM 

 
 
  

• Date (da – a)  2022 

• Progetto   Cerismas day 2022 – Telemedicina: Sfide e opportunità per il management 

            • Tipo di corso o ECM svolto  DBS expert Roundtable – 2° Edizione 
31 mazo, Milano  

Date (da – a) 
 

 

             • Tipo di corso o ECM 
svolto 

 Gestione delle funzioni intestinali neuroriabilitazione 

• Date (da – a)  04/03/2021 
• Sede   Milano 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Docente corso ECM 
 

 
• Date (da – a) 

 

• Progetto   ARIA S.p.A ( 02/07/2020 – 13/10/2020 ) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Membro gruppo di lavoro per la definizione del progetto di gara relativo alla fornitura di prodotti 

per l’igiene 
 
 

• Date (da – a)  2020 

• Progetto   ARIA S.p.A 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Membro di gruppo di lavoro per la definizione del progetto di gara per la fornitura di aghi e siringhe 

 
 
 

                                              Corsi ECM           corsi su tematiche sanitaria in allegato dettagli completi  
 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Garantire un clima di lavoro sereno  
Ottime capacità relazionali in gruppo 
buona capacità relazionali con l’utente ricoverato e con il caregiver. Tali competenze sono state 
acquisite nell’esperienza lavorative nei diversi servizi e rafforzate tramite la partecipazione al 
corso di formazione dal titolo” il ruolo della consapevolezza per il miglioramento della relazione 
operatore – paziente nella gestione della condizione di malattia in ospedale”, la quale mi ha 
permesso di acquisire importanti nozioni per comprendere meglio come comunicare ed entrare in 
relazione con persone affette da qualsiasi patologia.  
Ottime capacità di analisi e problem solving  
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

  capacita di adattamento a diverse situazioni acquisita durante le varie esperienze nelle diverse 
unità operative  
senso di organizzazione delle attività acquisita durante il periodo di sostituzione come facente 
funzioni del coordinatore infermieristico  
In assenza del coordinatore infermieristico: coordinamento dell’equipe, pianificazione delle 
attività prenotazione di esami interni ed esterni, chiusura e controllo cartelle cliniche 
capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assunzione di 
responsabilità nel rispetto delle scadenze e nel raggiungimento degli obiettivi prefissati 
Tutoraggio per Studenti Master di Coordinamento in Case Management  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 Buona conoscenza del S.O. (Windows) 

Buona conoscenza del pacchetto Office. 
Utilizzo di software interne all’azienda CupOnline V3730 
Applicativo cartella Clinica informatizzata  
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000. 

Data            
Milano, 25/01/2024  
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Firma 
Firma recuperabile

X Leuzzi Caria
Leuzzi Catia

Firmato da: 61d56e84-df98-45d0-b405-fb9888360101   
 
 
 
 
 
 
 
 
 


