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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LISTRANI MASSIMILIANO

Fax

E-mail massimiliano.listrani@istituto-besta.it

Nazionalita Italiana

Data di nascita 24/09/1970

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da 2020 -
attualmente) Fondazione IRCCS Neurologico Carlo Besta —
* Nome e indirizzo del

datore di lavoro
. via Celoria n. 11 Milano - 20133 - SC Neurologia A

* Tipo di azienda o Sanita

settore

) N Infermiere coordinatore - incarico funzione organizzativa
* Tipo di impiego

Dal 01/10/2020 ad oggi
L L incarico di organizzazione (coordinamento)

* Principali mansioni e - Partecipazione attiva alla creazione di una gestione dipartimentale in concerto

responsabilita con la responsabile della gestione dei processi DINEC e con i colleghi Coordinatori della
Neurologia B e C che ingloba la gestione turni e gestione dei posti letti.
- Partecipazione settimanale alle riunioni endovascolari in collaborazione con la
responsabile della gestione dei processi DINEC
- Controllo copertura turni in collaborazione con il DAPS
- Creazione con i colleghi responsabili dei vari processi di calendari condivisi di
Neuropsicologia, Radiologia, Elettrofisiologia e test del sistema nervoso vegetativo per
migliorare la comunicazione
- Gestione dimissione protette in stretta collaborazione con la Casemanager
Neurologica
- Pianificazione del tirocinio degli studenti OSS e degli infermieri del corso di
Laurea in Infermieristica
- Partecipazione settimanale al briefing della neuro oncologia
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*Date (da 2006 — 2020)
. Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

- Collaborazione con la segreteria del DINEC sulla corretta conservazione e
chiusura delle cartelle cliniche.

- Attivita organizzativa con i Coordinatori della Neurologia B e C e con la
responsabile della gestione dei processi DINEC nella condivisione dei piani di lavoro e
attuare le migliori strategie di problem-solving.

- Esecuzione vaccini SARS-CoV19 presso il nostro Istituto e presso il centro
vaccinale Scintille.

- Partecipazione alla missione contingente Regione Lombardia emergenza Covid a
favore di Regione Umbria Azienda Ospedaliera di Perugia

- Riunioni trimestrali con il personale del reparto.

- Valutazione del personale secondo modalita indicate dalle risorse umane.

- Partecipazione alla modifica e aggiornamento a livello dipartimentale della nuova
lettera dimissione infermieristica.

- Attivita dipartimentale nella creazione di Poster e pubblicazioni scientifiche.

- Collaborazione con la Coordinatrice Infermieristica per la gestione del paziente
neurologico degente presso la Neurochirurgia A/C

- Collaborazione con la Sala Operatoria per la gestione dei pazienti neurologici con
indirizzo chirurgico.

- Programmazione e organizzazione con enti convenzionati di esami di medicina
nucleare e strumentali (INT, Policlinico, San Paolo, Auxologico...)

- Referente come infermiere esperto nel posizionamento eco guidato de accessi
venosi periferici con formazione del personale infermieristico.

- Gestione e responsabilita dedicata in neurologia A per la gestione dei trials di
ricerca in Fase 1 e organizzazione della corretta formazione del 100% del personale
afferente alla Neurologia A.

- Creazione di ruoli di responsabilita all’interno della U.O per responsabilizzare il
personale infermieristico.

- Collaborazione con la responsabile della gestione dei processi DINEC durante gl
accorpamenti estivi e invernali per ottimizzare le risorse umane a disposizione, permettere
di usufruire i periodi di ferie al personale e garantire un alto livello di confort ai pazienti
durante lo spostamento e I'arrivo alla nuova U.O.

- Reperibilita per la gestione delle responsabilita DAPS durante il weekend e
festivita a rotazione fra le figure coinvolte.

- Revisione Pr02a, All10 e Mod35 carrello urgenze in collaborazione con DAPS e
Risk Management

- Ideato e collaborato con DAPS e Risk Management alla realizzazione di MOD
279 “SCHEDA INFERMIERISTICA PAZIENTE SOTTOPOSTO AD ESAME
DIAGNOSTICO IN SALA ANGIOGRAFICA” — MOD 280 “SCHEDA INFERMIERISTICA
PAZIENTE SOTTOPOSTO AD INTERVENTO IN SALA ANGIOGRAFICA”

- antecedente all’attivita di coordinamento, ruolo expertice come infermiere di Sala

Angiografica e Recovery Room sala operatoria ed infermiere esperto all’'utilizzo
dell’ecografo nell'impianto di accesso vascolari.

Fondazione IRCCS Neurologico Carlo Besta — via Celoria n. 11 Milano - 20133

Sanita: UO Neuroradiologia e Radioanestesia — Neuroradiologia Intervenzionale
Cps Infermiere

* Principali mansioni e responsabilita o Responsabile, in collaborazione con il coordinatore infermieristico, il
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medico ed TRSM
della pianificazione dell’attivita giornaliera, settimanale e mensile della sala
angiografica; responsabile dell'assistenza infermieristica al paziente (adulto/pediatrico)
sottoposto ad esame diagnostico/terapeutico in sala angiografica;
responsabile, in collaborazione con il service, della gestione,
approvvigionamento e stoccaggio del materiale in sala angiografica;
o responsabile dell’'assistenza al paziente (adulto e pediatrico) sottoposto
ad esame diagnostico in TC, RMN e radiologia tradizionale, gestione
della somministrazione del mezzo di contrasto e gestione degli
eventuali eventi avversi;
o responsabile dell'assistenza e monitoraggio al paziente sottoposto all'anestesia
generale/sedazione profonda/analgesia, allintubazione/intubazione difficile, nelle

_ procedure diagnostico-terapeutiche in sala angiografica e in
Per ulteriori

informazioni:
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neuroradiologia, gestione del pre - intra e post operatorio, gestione delle vie
aeree, conoscenze dell’utilizzo del glidesope nell'intubazione, gestione
dell’ecografo nel reperimento degli accessi

vascolari, utilizzo del Bispectralindex (BIS) nella gestione farmacologica
dell'anestesia generale, utilizzo di ventilatori meccanici di ultima
generazione, utilizzo dei monitor multiparametrici per il monitoraggio dei
parametri vitali (invasivi e non invasivi);

o responsabiledell'assistenzaalrisvegliodel paziente sottoposto ad
intervento neurochirurgico, in recovery room della sala
operatoria;

o collaborazione occasionale presso I’ Area Attivita a Ciclo Diurno (Day
Hospital, MAC - macro attivita ambulatoriale complessa), ambulatorio
e cardiologia;

o esperto e referente infermieristico aziendale nella gestione degli
accessi vascolari arteriosi/venosi centrali/periferici nell’adulto e nel
bambino, inregime diricovero, day hospital e ambulatoriale

o Esperto ed istruttore nel posizionamento PICC device ("Peripherally
Inserted Central
Catheter”);

o coordinatore infermieristico facente funzione nei periodi di assenza
del coordinatore infermieristico di neuroradiologia

o lstruttore BLSD e PBLSD;

o Assistente di tirocinio allo studente del corso di laurea in
infermieristica ed inserimento al neoassunto;

o attivita di docenza al corso di OPERATORE SOCIO SANITARIO e di
riqualifica ASA e OTA,;

o attivitadidocenza nell’ambitodella formazione e didattica presso
ufficio formazione aziendale;

o attivita di studi e protocolli di ricerca aziendali

o attivita di prevenzione e gestione dell’emergenza epidemiologica da
covid-19 in collaborazione con il gruppo di lavoro della Direzione
Medica aziendale

* Date (da 2002 — a2006)

* Nome e indirizzo del IRCCS Neurologico Carlo Besta — via Celoria n. 11 Milano - 20133
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore Ospedale — UO Neurorianimazione

* Tipo di impiego Cps Infermiere

* Principali mansioni e responsabilita Assistenza infermieristica al paziente critico in neurorianimazione, gestione del

pre e post

operatorio, gestione delle vie aeree, conoscenze dell’utilizzo del glidesope nell'intubazione,
gestione dell’ecografonel reperimento degliaccessivascolari, utilizzo del
Bispectralindex (BIS) nellagestione farmacologica dell'anestesiagenerale, utilizzo di
ventilatorimeccanicidivecchia ed ultima generazione, utilizzo dei monitor
multiparametrici per il monitoraggio dei parametri vitali (invasivi e non invasivi)

* Date (2002)

* Nome e indirizzo del Ellepiemme — Studio associato

datore di lavoro infermieristico Attivita in libera professione,
* Tipo di azienda o settore nel comune di Milano

* Tipo di impiego Socio fondatore dello studio associato

* Principali mansioni e responsabilita Gestione del personale infermieristico in diverse aree di degenza e nel domicilio

*» Date (da 2000 — a2002)

* Nome e indirizzo del Fondazione Centro Cardiologico Monzino, via Carlo Parea n. 4, Milano - 20138
datoredi lavoro

* Tipo di azienda o settore Ospedale —Terapia Intensiva cardiologica cardiochirurgica
* Tipo di impiego Cps Infermiere
* Principali mansioni e responsabilita Assistenza infermieristica in cardiorianimazione, al paziente sottoposto ad
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intervento di
cardiochirurgia, utilizzo di ventilatori meccanici, utilizzo dei monitor
multiparametrici per il monitoraggio dei parametri vitali (invasivi e non invasivi),
contropulsatore, gestione del catetere arterioso polmonare swan-ganz per lo
studio dell’emodinamica intracardiaca, dialisi

* Date (da 1997 — a2000)

* Nome e indirizzo del IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina n. 60, Milano 20132
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore Ospedale — Terapia Intensiva generale
* Tipo di impiego Cps Infermiere
* Principali mansioni e responsabilita Assistenza infermieristica in terapia intensiva generale, al paziente critico adulto
e pediatrico,
sottoposto ad intervento di chirurgia generale e trapianto ren-pancreas, affetto
da insufficienza respiratoria grave, politrauma e grandi ustionati

* Date (da 1994 — a1997)

* Nome e indirizzo del IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina n. 60, Milano 20132
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore Ospedale - Neurologia

* Tipo di impiego Cps Infermiere

* Principali mansioni e responsabilita Assistenza infermieristica in neurologia, al paziente affetto da ictus cerebri,
morbo di Parkinson, epilessia, tumori cerebrali
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (2019)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Date (2015)

* Nome e tipo di istitutodi
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Date (2013)

* Nome e tipo di istitutodi
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita
infermieristiche e

+ Livello nella
classificazione
nazionale (se
pertinente)

« Date (2011)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (2010)
* Nome e tipo di istitutodi
istruzione o formazione
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Titolo di Istruttore DAN EUROPE - PBLSD e
BLSD SKP Formazione - Via Giuseppe
Ripamonti, 66 - Milano Instructor Qualification
Course (IQC)

sicurezza della scena, valutazione primaria, posizione laterale di sicurezza,
RCP, soffocamento e grave sanguinamento, uso del DAE, conoscenze delle
procedure di primo soccorso nella comunita, acquisizione abilita di insegnamento,
di gestione dell’aula, di valutazione delle performance dell’allievo e tutto il necessario a
renderlo un professionista della formazione, autonomo e responsabile, conoscenza
sulle normative applicabili alla regione o nazione in cui si insegna e, piu
genericamente, fornire tutte le informazioni utili al corretto svolgimento del
ruolo.

Titolo Assistente di tirocinio allo studente del corso di laurea in infermieristica ed

inserimento al neoassunto
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Il Contratto Nazionale di Lavoro: la selezione e il reclutamento del personale,
Selezione e inserimento lavorativo del dipendente, Strumenti e modalita
operative di inserimento per il personale neo assunto, La valutazione formativa
e certificativa del tirocinio, Strumenti disciplinari utilizzati dagli studenti durante
le attivita professionalizzanti: il piano di assistenza infermieristica e liste di
abilita

Universita degli studi di Milano

Legislazione e programmazione sanitaria, Teorie e sviluppo organizzativo,
Programmazione e gestione dei processi organizzativi, Programmazione e
gestione delle risorse, Ricerca e assistenza infermieristica e ostetrica
Management per le funzioni di coordinamento delle Professioni sanitarie

ostetriche
Master di | livello

Istituto Professionale industria e artigianato Luigi
Ripamonti - Como Diritto, psicologia, pedagogia,

statistica, letteratura, inglese

Diploma di maturita in Attivita sociali specializzazione in dirigente di comunita

Titolo di Infermiere specializzato in “ Tecniche di venipuntura ecoguidata ,
accessi venosi centrali
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* Date 1993
* Nome e indirizzo del datore di lavoro  Scuola per Infermieri Professionali —
Ospedale Madonna del Soccorso di San Benedetto del Tronto (AP)

* Qualifica conseguita Diploma di infermiere professionale

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non

necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi
ufficiali.
2021 (21/02 —07/03) - Partecipazione al contingente sanitario Lombardia emergenza

COVID presso ospedale S. Maria della Misericordia di Perugia — in qualita di
infermiere presso il reparto di terapia intensiva covid
—in rappresentanza IRCCS Neurologico Carlo Besta

2020 — Partecipazione al progetto “RIORIGANIZZAZIONE DEL PICC TEAM DI ISTITUTO” - (in fase
di realizzazione) responsabile organizzativo della redazione del progetto, e della
realizzazione delle fasi previste D.ssa Clara Moreschi Dirigente del S..T.R.A;

2019 - Partecipazione al progetto start-up “NTERILIZER”, per commercializzare prodotti
per la sterilizzazione di azoto liquido (LN2). Il brevetto riguarda un metodo per la
sterilizzazione dell'azoto mediante radiazione ultravioletta. Si tratta di una
tecnologia unica sul mercato per sterilizzare in situ e certificare LN2 e vapori di
azoto; & semplice e conveniente, e adatta alle nuove e piu severe regole per la
Procreazione Medicalmente Assistita (PMA) e per altri settori particolarmente
redditizi, come il food e I'healthcare. Responsabile del progetto Dott. Lodovico
Parmegiani

dal 2018 — attualmente Partecipazione allo studio di ricerca “Mirror neurons system in disorders of
consciousness” —Medico Sperimentatore Stefania Ferraro, UOC Neuroradiologia
IRCCS Fondazione Istituto Neurologico
“Carlo Besta” -

2018 - Partecipazione all'organizzazione e allestimento RMintraoperatoria al trattamento ditumore
cerebrale con la tecnica di termoterapia interstiziale laser (LITT) — responsabile
prof. Francesco Di Meco, direttore del Dipartimento di Neurochirurgia della
Fondazione Istituto Neurologico Carlo Besta di Milano
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2018 -

2017 -

2016 -

2016 — 2017

Partecipazione allo studio “Prospective observational study on the complications and
tolerability of a peripherally inserted central catheter (PICC) in neuro-oncological
patients”, Medico Responsabile Dr.Alberto Sommariva, U.O. Neuroanestesia e
Rianimazione IRCCS Fondazione Istituto Neurologico “Carlo Besta”

Partecipazione al “Protocollo di uso della Dexmedetomidine intranasale per la pre -
anestesiainchirurgiapediatrica’, Medico Responsabile Dr. Dario Caldiroli, U.O.
Neuroanestesia e Rianimazione IRCCS Fondazione Istituto Neurologico
“CarloBesta”

Partecipazione allo studio clinico “Monitoraggio dellatemperaturainternain pazienti
pediatrici sedati sottoposti a risonanza magnetica nucleare” - Medico Sperimentatore Dr.
Giovannid’'Onofrio, U.O. Neuroanestesia e Rianimazione IRCCS Fondazione Istituto
Neurologico “Carlo Besta”

Partecipazione, in collaborazione con la Croce d’oro di Milano Onlus in collaborazione con 'AAT118

Ml e con Croce Verde APM, Busnago Soccorso, Croce Amica Basiglio (Associazioni di Pronto
Soccorso aderenti Anpas), al servizio di assistenza sanitaria del Concerto di Radio Italia Live
Piazza Duomo (Milano)

Dal 2016 — attualmente

Attivita di volontariato di assistenza sanitaria e attivita di sensibilizzazione verso la cittadinanza
riguardo la donazione di sangue ed emoderivati, in collaborazione con AVIS del comune di
Bellinzago Lombardo (Milano)

Dal 2014 — attualmente

Collaborazione con ONLUS “MICHELEPERTUTTI”, associazione verso i bambini affetti da
lesioni cerebrali attraverso attivita informativo/scientifiche, culturali e sportive
(milanomarathon)

dal 2015 — attualmente Attivita didattica, in qualita di docente, presso la Fondazione Luigi Clerici in collaborazione con

I'lstituto Neurologico Carlo Besta, ai corsi di area socio assistenziale del Centro Maria Belloni
di Fondazione Luigi Clerici - (mediamente 80 ore annue).

2013 Indagine conoscitiva delle competenze infermieristiche attraverso I'utilizzo dello strumento Nurse Competence
Scale (NCS) — Universita degli studi di Milano - Studio effettuato presso le Unita Operative di Neurologia,
Neurochirurgia e Neurorianimazione- IRCCS Neurologico C. Besta Milano

2013 Pubblicazione “Accurate placement of flow diverter device supported by syngo dynact” rivista Axioms
innovation siemens (2013)

Dal 2012 — attualmente Attivita didattica in qualita di docente - Corso formativo “Impianto e gestione PICC” - in qualita
di docente - IRCCS Neurologico C. Besta Milano

Pagina 7 - Curriculum Per ulteriori

vitae di [LISTRANI, informazioni:


http://www.sito.it/

2012  Attivita didattica in qualita di docente e responsabile del corso - Corso formativo “I pazienti in
radiologia: assistenza infermieristica” - IRCCS Neurologico C. Besta Milano

2010 Corso di addestramento “Accesso venoso periferico ecoguidato (US-PVA)” —

Roma

2010 Simposio “Tecniche di venipuntura ecoguidata” — Roma

2010 Corso di formazione “Nursing e tecnica radiologica in Radiologia Interventistica” — Associazione Scientifica
Nazionale “AGIRIN” - Taranto

2009 Corso di formazione “Nursing e tecnica radiologica in Radiologia Interventistica” — Associazione Scientifica
Nazionale “AGIRIN” - Taranto

2008 Corso di formazione - Congresso Europeo “2nd Live Interventional

Neuroradiology & Neurosurgery Course” LINNC — Paris

2006 Corso di formazione “Radiologia vascolare e interventistica: Nursing e Tecnica

radiologica” - Associazione Scientifica Nazionale “AGIRIN” - Taranto

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

. Capacita di lettura buono

. Capacita di scrittura buono

. Capacita di espressione orale buono

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione & importante
e in situazioni in cui & essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa, ecc.

Dal 2016 — attualmente

Attivita di volontariato di assistenza sanitaria e attivita di sensibilizzazione verso la
cittadinanza riguardo la donazione di sangue ed emoderivati, in collaborazione con
AVIS del comune di Bellinzago Lombardo (Milano)

Dal 2014 — attualmente

Collaborazione con ONLUS “MICHELEPERTUTTI", associazione verso i bambini
affetti da lesioni cerebrali attraverso attivita informativo/scientifiche, culturali e sportive
(milanomarathon, 10 km, ...)

CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo pacchetto Office
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE Membro del gruppo artistico “IDA MILANESI” della Fondazione
IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta, organizzazione e
partecipazione ad eventi artistici a scopo benefico

Musica, scrittura, disegno ecc.
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Ottime capacita di relazionarsi con gli altri, di ascolto, di comunicazione, di confronto, di collaborazione, di gestione
dei conflitti e di gestione delle relazioni interpersonali in ambito professionale.

Ottime capacita di lavorare per obiettivi, lavorare in team, gestire la realizzazione di progetti a scadenza, di coordinare
le diverse professionalita impegnate in un progetto.

CONOSCENZE IN APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI AD ALTA COMPLESSITA (MONITOR,
RESPIRATORE, DEFIBRILLATORE, POMPE DI PERFUSIONE, US, BIS, GLIDESCOPE)
Sistema operativo Windows, pacchetto Office, programmi principali

DISEGNO, PITTURA, CANTO, RECITAZIONE, CORSA, CICLISMO, WINDSURF

PATENTE O PATENTI A, B

Il sottoscritto Massimiliano Listrani consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR 445/2000 per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara sotto la propria responsabilita che le notizie
contenute nel presente cv sono esatte e veritiere, rappresentando autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del
28/12/2000

Autorizzo il trattamento dei dati personali ivi compresi quelli sensibili ai sensi e per gli effetti della legge 679/2016 e
successive modifiche

DATA 08/02/2024 FIRMA
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